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Սույն զե կույ ցը մշակ վել է « Կա նանց ռե սուր սա յին կենտ րոն» հա սա
րա կա կան կազ մա կեր պութ յան նա խա ձեռ նութ յամբ ստեղծ ված « Վե
րար տադ րո ղա կան ա ռող ջութ յան և  ի րա վուն քի հար ցե րով զբաղ վող 
ցան ցի» կող մից: Ցան ցի ան դամ նե րը տար բեր ո լորտ նե րում կա նանց 
վե րար տադ րո ղա կան ա ռող ջութ յան և  ի րա վուն քի հար ցե րով զբաղ
վող ի րա վա պաշտ պան ներ և հա մա պա տաս խան ո լոր տի մաս նա գետ
ներ են: Ցան ցի ստեղ ծու մը 2017 թվա կա նին նպաս տեց փոր ձա գետ նե րի 
ջան քե րի հա մախմբ մա նը և ն րանց ի րա վա պաշտ պան գոր ծու նեութ յան 
հա մա տեղ մա նը՝ դարձ նե լով այն ա վե լի նե րա ռա կան և փոխ հատ վող 
(ին տեր սեկ ցիո նալ): 

Զեկույցըպատրաստեցին
Վիո լե տա Զո փուն յան
Ժեն յա Մա յիլ յան 
Գա յա նե Գ րի գոր յան
Ան նա Մե լիք յան
Լի լիթ Ա վե տիս յան

Զեկույցըխմբագրեցին
Ա նուշ Պո ղոս յա նը 
Ան նա Հով հան նիս յա նը

Զե կույ ցում ներ կա յաց ված են վե րար տադ րո ղա կա նութ յան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա նե րի կար գա վո րում նե րը ՀՀում և դ րանց հա սա նե լիութ
յու նը կա նանց տար բեր խմբե րի շրջա նում։ Անդ րա դարձ է ար վում 
օ րենսդ րա կան դաշ տին, ինչ պես նաև կա նանց տար բեր խմբե րի փոր
ձա ռութ յա նը։ Յու րա քանչ յուր հատ ված ամ փոփ վում է ա ռա ջարկ նե րով, 
ո րոնց ի րա կա նա ցու մը կօգ նի վե րար տադ րո ղա կա նութ յան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա ներն ա ռա վել հա սա նե լի դարձ նե լու: 

Սույն զե կույ ցի նպա տակն է ի րա զե կել ո րո շում կա յաց նող նե րին և 
բարձ րա ձայ նել այն հա մա կար գա յին խնդիր նե րի մա սին, ո րոնք խո չըն
դո տում են կա նանց տար բեր խմբե րին ի րաց նե լու վե րար տադ րո ղա
կան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րից օգտ վե լու ի րենց ի րա վուն քը: 

Չի թույ լատր վում օգ տա գոր ծել, թարգ մա նել և տա րա ծել զե կույցն 
ա ռանց հա մա պա տաս խան հղում նե րի: 

Եր ևան 2022
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Նե րա ծութ յուն

1. Տե՛ս https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7888060/:

2. Տե՛ս https://www.civilnet.am/news/667701/%D5%B0%D5%A1%D5%B5%D5%A1%D5%BD%D5%BF%D5%A1%D5%B6%D5%B8%D6%82%D
5%B4%D5%A1%D5%B6%D5%BA%D5%BF%D5%B2%D5%B8%D6%82%D5%A9%D5%B5%D5%A1%D5%B6%D6%81%D5%B8%D6%82%D6
%81%D5%A1%D5%B6%D5%AB%D5%B7%D5%A8168%D5%BF%D5%B8%D5%AF%D5%B8%D5%BD%D5%A7/; 

Անպտ ղութ յունն ազ դում է մի լիո նա վոր 
մարդ կանց կյան քի վրա և հան րա յին 
ա ռող ջա պա հութ յան խնդիր է: Բազ մա թիվ 
խո չըն դոտ ներ, ինչ պի սիք են սահ մա նա
փակ տե ղե կատ վութ յու նը, սահ մա նա փա
կող և  ոչ նե րա ռա կան օ րենք ներն ու քա
ղա քա կա նութ յուն նե րը, խա րա նը, բարձր 
ար ժե քը, շատ ան ձանց հա մար ան հա
սա նե լի են դարձ նում անպտ ղութ յան 
խնամ քի կազ մա կերպ ման գոր ծըն թա ցը, 
նե րառ յալ ար տա մարմ նա յին բեղմ նա վո
րու մը (ԱՄԲ): Այս գոր ծըն թա ցից տու ժում 
են հատ կա պես նրանք, ով քեր ար դեն իսկ 
ա ռող ջա պա հա կան ծա ռա յութ յուն նե րից 
օգտ վե լու դժվա րութ յուն ներ ու նեն, այդ 
թվում՝ ցածր ե կա մուտ ու նե ցող, ՄԻԱՎով 
ապ րող, հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող և 
ԼԳԲՏՔ ան ձինք: 

Օ ժան դակ վե րար տադ րութ յան հար ցե
րը նե րա ռում են մար դու հիմ նա կան, այդ 
թվում սե ռա կան և վե րար տադ րո ղա կան 
ա ռող ջութ յան ի րա վունք նե րը, վե րար
տադ րո ղա կան կյան քի վե րա բեր յալ ո րո
շում ներ կա յաց նե լը (օ րի նակ՝ երբ ե րե
խա ու նե նալ), գի տա կան   ա ռա ջըն թա ցից 
օգտ վե լը, հա վա սա րութ յունն ու խտրա
կա նութ յան բա ցա ռու մը և տե ղե կաց ված 
հա մա ձայ նութ յու նը: Այս ի րա վունք նե րը 
ի րաց նե լու հա մար օ րենք նե րը և քա ղա
քա կա նութ յու նը պետք է ա պա հո վեն, որ 
անպտ ղութ յուն ու նե ցող բո լոր մարդ կանց 
հա սա նե լի լի նեն տե ղե կատ վութ յունն ու 
անպտ ղութ յան խնամ քը, նե րառ յալ ԱՄԲն՝ 

զերծ խտրա կա նութ յու նից և սո ցիա լա կան 
բևե ռա ցու մից (դրա նից օգտ վեն միայն 
հա րուստ նե րը): Կար ևոր է ընդգ ծել, որ 
օ ժան դակ վե րար տադ րո ղա կան տեխ նո
լո գիա նե րի կի րառ մամբ մի ջամ տութ յու նը 
պետք է ար վի կնոջ գի տակց ված հա մա
ձայ նութ յամբ, այն չպետք է լի նի պե տութ
յուն նե րի կող մից ծնե լիութ յան խթան ման 
մի ջոց, քա նի որ պրո նա տա լիստ քա ղա
քա կա նութ յուն նե րը, ո րոնք խթա նում են 
ծնե լիութ յու նը, սո վո րա բար ան տե սում են 
այն բա ցա սա կան հետ ևանք նե րը, որ ու
նե նում են օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րը 
կա նանց կյան քի ու ա ռող ջութ յան վրա1: 

Հա մա ձայն ՄԱԿի Բ նակ չութ յան հիմ նադ
րա մի2՝ 20202021 թվա կան նե րին Հա յաս
տա նում անպտ ղութ յան ցու ցա նի շը 16,8 % 
է, ո րը բարձր է Ա ռող ջա պա հութ յան հա
մաշ խար հա յին կազ մա կեր պութ յան հաս
տա տած սահ մա նա յին ցու ցա նի շից: 

Վեր ջին տա րի նե րին Հա յաս տա նում լայ
նո րեն կի րառ վում են վե րար տադ րո ղա
կան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րը: Հա
յաս տա նում ԱՄԲ ներդր ման և զար գաց
ման ծրագ րի շրջա նա կում Մոր և ման կան 
ա ռող ջութ յան պահ պան ման գի տա հե տա
զո տա կան կենտ րո նի օ ժան դա կութ յամբ 
2004 թվա կա նին ծնվեց ա ռա ջին ե րե խան 
ԱՄԲի մի ջո ցով, իսկ 2006ին՝ փոխ նակ 
մոր մի ջո ցով: 

Չ նա յած գի տա կան ա ռա ջըն թա ցին և  
անպտ ղութ յուն ու նե ցող շատ ան ձանց 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7888060/
https://www.civilnet.am/news/667701/%D5%B0%D5%A1%D5%B5%D5%A1%D5%BD%D5%BF%D5%A1%D5%B6%D5%B8%D6%82%D5%B4-%D5%A1%D5%B6%D5%BA%D5%BF%D5%B2%D5%B8%D6%82%D5%A9%D5%B5%D5%A1%D5%B6-%D6%81%D5%B8%D6%82%D6%81%D5%A1%D5%B6%D5%AB%D5%B7%D5%A8-168-%D5%BF%D5%B8%D5%AF%D5%B8%D5%BD-%D5%A7/
https://www.civilnet.am/news/667701/%D5%B0%D5%A1%D5%B5%D5%A1%D5%BD%D5%BF%D5%A1%D5%B6%D5%B8%D6%82%D5%B4-%D5%A1%D5%B6%D5%BA%D5%BF%D5%B2%D5%B8%D6%82%D5%A9%D5%B5%D5%A1%D5%B6-%D6%81%D5%B8%D6%82%D6%81%D5%A1%D5%B6%D5%AB%D5%B7%D5%A8-168-%D5%BF%D5%B8%D5%AF%D5%B8%D5%BD-%D5%A7/
https://www.civilnet.am/news/667701/%D5%B0%D5%A1%D5%B5%D5%A1%D5%BD%D5%BF%D5%A1%D5%B6%D5%B8%D6%82%D5%B4-%D5%A1%D5%B6%D5%BA%D5%BF%D5%B2%D5%B8%D6%82%D5%A9%D5%B5%D5%A1%D5%B6-%D6%81%D5%B8%D6%82%D6%81%D5%A1%D5%B6%D5%AB%D5%B7%D5%A8-168-%D5%BF%D5%B8%D5%AF%D5%B8%D5%BD-%D5%A7/
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հա մար վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա նե րի կի րառ ման կար ևո
րութ յա նը՝ այս տեխ նո լո գիա նե րը են թարկ
վում են քննա դա տութ յան ֆե մի նիս տա
կան տար բեր ուղ ղութ յուն նե րի կող մից: 

Երբ 1970ա կան նե րին աշ խար հում 
սկսե ցին տա րած վել վե րար տադ րո ղա
կան տեխ նո լո գիա նե րը, ֆե մի նիստ նե րը 
դրանք դի տար կե ցին որ պես անհ րա ժեշտ 
մի ջոց տղա մարդ կան ցից ա զա տագր վե
լու, ա մուս նութ յան ինս տի տու տի (ե րե խա
ներ ու նե նում էին հիմ նա կա նում ա մուս
նա ցած զույ գե րը) գոր ծա ռույթ նե րը վե
րարժ ևո րե լու հա մար, և կար ծում էին, որ 
դրանք կօգ նեն հաղ թա հա րե լու բնութ յու
նից ստեղծ ված (ֆի զիո լո գիա կան) ան հա
վա սա րութ յու նը և խտ րա կա նութ յու նը: 

Սա կայն ար դեն 1980ա կան նե րին նրանք 
սկսե ցին քննա դա տել այս տեխ նո լո գիա
նե րը, քա նի որ դրանց օգ տա գոր ծու մը 
սկսեց դի տարկ վել որ պես հայ րիշ խա
նութ յան կող մից սո ցիա լա կան վե րահս կո
ղութ յան ու շա հա գործ ման մի ջոց կա նանց 
մարմ նի և  ավ տո նո միա յի նկատ մամբ, և  
որ պես այ լընտ րանք ա ռա ջար կում էին 
օգտ վել որ դեգր ման հնա րա վո րութ յուն նե
րից: 

Ֆե մի նիստ նե րի մեկ այլ խումբ, որն ա ռաջ 

էր տա նում «մայ րութ յան քա ղա քա կա
նութ յու նը», առ հա սա րակ դեմ էր այս 
տեխ նո լո գիա նե րին՝ դի տար կե լով դրանք 
որ պես լրա ցու ցիչ մի ջամ տութ յուն բնութ
յու նից կնո ջը շնորհ ված ե րե խա ու նե նա
լու կամ չու նե նա լու գոր ծըն թա ցին:

Այ սօր ֆե մի նիստ նե րը բա ժան ված են վե
րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո լո
գիա նե րի կի րառ ման վե րա բեր յալ ի րենց 
դիր քո րո շում նե րում: Մի խում բը կտրա կա
նա պես դեմ է դրանց կի րառ մա նը, քա նի 
որ դի տար կում է այն հայ րիշ խա նութ յան 
կող մից կնոջ մարմ նի և  ար գան դի շա հա
գոր ծում, հա րուստ դա սա կար գի կող մից և 
պ րո նա տա լիստ քա ղա քա կա նութ յուն նե
րի կող մից կնոջ նկատ մամբ բռնութ յուն, 
մինչ դեռ մյուս խումբն, այ նո ւա մե նայ նիվ, 
չի բա ցա ռում դրանց արդ յու նա վե տութ յու
նը հենց կա նանց հա մար, ե թե կի րառ վում 
են կնոջ գի տակց ված հա մա ձայ նութ յամբ: 

Հայ ի րա կա նութ յան մեջ վե րար տադ րո
ղա կան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րը 
շա րու նա կում են կի րառ վել ծնե լիութ յան 
խթան ման նպա տա կով, դրանք ան մի ջա
կան վե րահս կո ղութ յուն են հաս տա տում 
կա նանց մար մին նե րի նկատ մամբ և հա
սա նե լի են հիմ նա կա նում ար տոն յալ (հա
րուստ) զույ գե րին: 
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Վե րար տադ րո ղա կա նութ յան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա նե րի ի րա վա կան  
կար գա վո րու մը ՀՀ-ում

3.  Տե՛ս https://drive.google.com/file/d/1ZOW1MgPNPO6aTT03W6ggF2wWykbbNJ9L/view: 

Հա մա ձայն Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ
յան օ րենսդ րութ յան և վե րար տադ րո ղա
կան ա ռող ջութ յան կլի նի կա կան ու ղե
ցույց նե րի` անպտ ղութ յուն է հա մար վում 
զույ գի մեկ տա րի կա նո նա վոր սե ռա կան 
կյան քով ապ րե լու և բեղմ նա կանխ ման 
մի ջոց ներ և (կամ) մե թոդ ներ չօգ տա գոր
ծե լու դեպ քում կնոջ հղիութ յան բա ցա կա
յութ յու նը, բա ցա ռութ յամբ կրծքով կե րակր
ման կամ դաշ տա նա դա դա րով պայ մա
նա վոր ված դեպ քե րի: Հատ կա պես վեր ջին 
տա րի նե րին ամ բողջ աշ խար հում և մաս
նա վո րա պես Հա յաս տա նում անպտղու  
թ յան ցու ցա նիշ նե րի բա ցա սա կան մի
տում է նկատ վում, ին չը բժշկա կան գի
տութ յան մեջ նոր մե թոդ նե րի և  ե ղա նակ
նե րի զար գաց ման հիմք է դար ձել: Ըստ 
վեր ջին տվյալ նե րի՝ ՀՀում անպտ ղութ յան 
ցու ցա նի շը հաս նում է 16,8 %ի3, մինչ դեռ 
Ա ռող ջա պա հութ յան հա մաշ խար հա յին 
կազ մա կեր պութ յու նը (այ սու հետ` ԱՀԿ) 
սահ մա նա յին և  ճգնա ժա մա յին է հա մա
րում 15 %ը, ինչն անդ րա դառ նում է ժո
ղովր դագ րութ յան, ծնե լիութ յան վրա: Վե
րար տադ րո ղա կան ի րա վուն քի ի րաց ման 
նպա տա կով հնա րա վո րութ յուն է տրվում 
օգտ վե լու օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րից, 
իսկ ե լա կե տա յին դրույթ նե րը սահ ման
ված են « Մար դու վե րար տադ րո ղա կան 
ա ռող ջութ յան և վե րար տադ րո ղա կան 
ի րա վունք նե րի մա սին» ՀՀ օ րեն քով (այ
սու հետ` Օ րենք)։ Վեր ջինս «վե րար տադ

րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա ներ» 
հաս կա ցութ յու նը ներ կա յաց նում է որ պես 
«բժշկա կան տեխ նո լո գիա ներ», ո րոնք կի
րառ վում են անպտ ղութ յան խնդրի լուծ
ման նպա տա կով։  

ՀՀ Սահ մա նադ րութ յա նը և  օ րենք նե րին, 
ինչ պես նաև ՀՀ մի ջազ գա յին պայ մա
նագ րե րին հա մա պա տաս խան՝ Օ րեն քը 
սահ մա նում է, որ յու րա քանչ յուր ոք ու նի 
կեն սա կան անհ րա ժեշ տութ յան սե ռա կան 
և վե րար տադ րո ղա կան ի րա վունք ներ, 
նե րառ յալ վե րար տադ րո ղա կա նութ յան 
նոր տեխ նո լո գիա նե րից, պտղա բե րութ
յան կար գա վոր ման ա պա հով և  արդ յու
նա վետ մի ջոց նե րից և (կամ) մե թոդ նե րից, 
ինչ պես նաև անպտ ղութ յան բուժ ման հա
մար կի րառ վող վե րար տադ րո ղա կա նութ
յան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րից օգտ
վե լու ի րա վուն քը:

ՀՀ ա ռող ջա պա հութ յան բնա գա վա ռի պե
տա կան կա ռա վար ման լիա զոր մարմ նի 
հաս տա տած բժշկա սո ցիա լա կան ցու
ցում նե րի հի ման վրա Հա յաս տա նում կի
րառ վում են վե րար տադ րո ղա կա նութ յան 
հետև յալ օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րը.

	y ար հես տա կան սերմ նա վո րում ա մուս
նու կամ դո նո րա կան սեր մով,

	y ար հես տա կան  (ար տա մարմ նա կան/
փոր ձա նո թա յին) բեղմ նա վո րում 
ա մուս նու կամ դո նո րա կան սեր մով 
և սաղ մի ներ պատ վաս տում,

	y դո նո րա կան սաղ մի ներ պատ վաս

https://drive.google.com/file/d/1ZOW1MgPNPO6aTT03W6ggF2wWykbbNJ9L/view
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տում փոխ նակ (սու րո գատ) մոր ար
գան դում։

Հարկ է նշել, որ վե րար տադ րո ղա կա նութ
յան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րի կի րառ
ման դեպ քում ա պա գա ե րե խա յի սե ռը 
պլա նա վո րել չի թույ լատր վում, բա ցա ռութ
յամբ այն դեպ քե րի, երբ առ կա է սե ռի հետ 
կապ ված հի վան դութ յան ժա ռանգ ման 
հա վա նա կա նութ յուն, կամ ըն տա նիքն ու
նի նույն սե ռի 3 ե րե խա: Ն ման կար գա վո
րում է տրված նաև Օ վիե դեո յի կոն վեն
ցիա յի4 14րդ հոդ վա ծով, հա մա ձայն ո րի` 
ար գել վում է օգ տա գոր ծել օ ժան դակ վե
րար տադ րո ղա կան բժշկա կան տեխ նո լո
գիա նե րը ե րե խա յի ա պա գա սեռն ընտ
րե լու նպա տա կով, բա ցա ռութ յամբ սե ռով 
պայ մա նա վոր ված ժա ռան գա կան ծանր 
հի վան դութ յու նից խու սա փե լու դեպ քե րի:

Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ յու նում 
ի րա կա նաց վող բժշկա կան օգ նութ յան 
և ս պա սարկ ման տե սակ նե րի ցան կում 
ընդգրկ ված է գի նե կո լո գիա կան կամ վե
րար տադ րո ղա բա նա կան (ռեպ րո դուկ
տո լո գիա կան) բժշկա կան օգ նութ յու նը և 
ս պա սար կու մը, ո րի շրջա նա կում Կա ռա
վա րութ յան հաս տա տած լի ցեն զա վոր ման 
պա հանջ նե րը5 բա վա րա րե լու դեպ քում 
բժշկա կան օգ նութ յուն և ս պա սար կում 
ի րա կա նաց նողն ի րա վա սու է ի րա կա
նաց նե լու ար հես տա կան (ար տա մարմ
նա կան/փոր ձա նո թա յին) բեղմ նա վո րում 
և սաղ մի ներ պատ վաս տում:  Իսկ վե րար
տադ րո ղա կա նութ յան օ ժան դակ տեխ նո

4.  Եվրոպական պայմանագրերի ժողովածու  No. 164 Կենսաբանության և բժշկության նվաճումների կիրառման առնչությամբ 
մարդու իրավունքների և արժանապատվության պաշտպանության մասին կոնվենցիա. Մարդու իրավունքների և 
կենսաբժշկության մասին կոնվենցիա 1, Օվիեդո, 4 ապրիլի, 1997 թ., https://rm.coe.int/humanrightsandbiomedicineconvention
arm/1680a206db: 

5.  Տե՛ս https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?DocID=163521: 

6.  Տե՛ս https://www.arlis.am/documentview.aspx?docID=82029: 

լո գիա նե րի կի րառ ման կար գը, մե թոդ նե
րի տա րա տե սակ ներն ու բժշկա կան գոր
ծե լա կեր պը սահ մա նում է Հա յաս տա նի 
Հան րա պե տութ յան Կա ռա վա րութ յու նը6: 
Վե րոնշ յալ բժշկա կան գոր ծե լա կեր պին և  
այդ տեխ նո լո գիա նե րի կի րառ մա նը ներ
կա յաց վող մաս նա գի տա կան պա հանջ
նե րը, մաս նա վո րա պես` ար հես տա կան 
սերմ նա վոր ման հա կա ցու ցում նե րը, անհ
րա ժեշտ հե տա զո տութ յուն նե րի ծա վա լը և 
հ նա րա վոր բար դութ յուն նե րը, բա վա կա
նին ման րա մասն կա նո նա կարգ ված են:

Օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րի կի րառ մամբ 
վե րար տադ րո ղա կան ծա ռա յութ յուն նե
րը բա վա կա նին բարդ են տեխ նի կա կան 
և մաս նա գի տա կան նե րու ժի հա գեց վա
ծութ յան տե սանկ յու նից, ինչն ինք նին 
բարձ րաց նում է նման ծա ռա յութ յան ինք
նար ժե քը: Թերևս այդ պատ ճա ռով օ ժան
դակ տեխ նո լո գիա նե րի տա րա ծումն ու նի 
հա մե մա տա բար դան դաղ ըն թացք և  ոչ 
բո լո րի հա մար է մատ չե լի: Ուս տի հաշ վի 
առ նե լով անպտ ղութ յան պատ ճառ նե րի 
ոչ միայն բժշկա կեն սա բա նա կան խնդի
րը, այլև բժշկա կանսո ցիա լա կան հիմ
քե րը` պե տութ յան կող մից ո րո շում է կա
յաց վել «Անպտ ղութ յան հաղ թա հար ման» 
բյու ջե տա յին ծրագ րի շրջա նա կում տրա
մադ րել ֆի նան սա կան ա ջակ ցութ յուն: 
Դեռևս 2015 թվա կա նից տվյալ տար վա 
պե տա կան բյու ջեի «Ա ռող ջա պա հութ յուն» 
բաժ նի «Անպ տուղ զույ գե րի վե րար տադ
րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րի 
կի րառ մամբ բժշկա կան օգ նութ յան ծա

https://rm.coe.int/human-rights-and-biomedicine-convention-arm/1680a206db
https://rm.coe.int/human-rights-and-biomedicine-convention-arm/1680a206db
https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?DocID=163521
https://www.arlis.am/documentview.aspx?docID=82029


9

ռա յութ յուն ներ» ծրագ րով նա խա տես
ված մի ջոց նե րի 50 մլն դ րամ մնա ցոր դը 
կան խավ ճա րի սկզբուն քով փո խանց վել 
է այդ տար վա հա մար պե տութ յան կող
մից ե րաշ խա վոր ված անվ ճար և  ար տոն
յալ պայ ման նե րով բժշկա կան օգ նութ յան 
և ս պա սարկ ման ծա ռա յութ յուն նե րի մա
տուց ման պայ մա նագ րեր կնքած բժշկա
կան հաս տա տութ յուն նե րին` 2016 թվա կա
նի ըն թաց քում սահ մա նա մերձ գյու ղա կան 
հա մայնք նե րի՝ անպտ ղութ յուն ու նե ցող 35 
ա մուս նա կան զույ գե րին վե րար տադ րո
ղա կա նութ յան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա
նե րի կի րառ մամբ բժշկա կան օգ նութ յուն 
և ս պա սար կում տրա մադ րե լու հա մար: 
Հե տա գա յում՝ 20192022 թվա կան նե րին, 
ա ռա վել ընդ լայն վեց շա հա ռու նե րի ցան
կը, և նոր ի րա վա կար գա վո րում ներ հաս
տատ վե ցին պե տութ յան կող մից: 

   Անվ ճար կամ ար տոն յալ պայ ման նե րով 
վե րար տադ րո ղա կա նութ յան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա նե րի կի րառ մամբ բժշկա
կան օգ նութ յան և ս պա սարկ ման ու շա
հա ռու նե րին ներ կա յաց վող պա հանջ նե
րը սահ ման ված են ՀՀ Կա ռա վա րութ յան 
ո րոշ մամբ7, որ տեղ ման րա մասն նկա
րագր ված են շա հա ռու նե րին ներ կա յաց
վող հիմ նա կան և լ րա ցու ցիչ պա հանջ
նե րը: 2022 թվա կա նից վե րոնշ յալ պա
հանջ նե րը չեն տա րած վում այն ան ձանց 
վրա, ո րոնք 2020 թվա կա նի սեպ տեմ բե
րի 27ից ՀՀ պաշտ պա նութ յան մար տա
կան գոր ծո ղութ յուն նե րին մաս նակ ցե լու 
կամ հա կա ռա կոր դի հետ շփման գծում 
մար տա կան հեր թա պա հութ յան կամ հա
տուկ ա ռա ջադ րանք կա տա րե լու ժա մա
նակ կամ հա կա ռա կոր դի նա խա հար ձակ 

7.  Տե՛ս https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?docID=165128: 

գոր ծո ղութ յան հետ ևան քով կամ ծա ռա
յո ղա կան պար տա կա նութ յուն նե րը կա
տա րե լիս զոհ ված (մա հա ցած) կամ ՀՀ 
պաշտ պա նութ յան մար տա կան գոր ծո
ղութ յուն նե րին մաս նակ ցե լու կամ հա կա
ռա կոր դի հետ շփման գծում մար տա կան 
հեր թա պա հութ յան կամ հա տուկ ա ռա
ջադ րանք կամ ծա ռա յո ղա կան պար տա
կա նութ յուն ներ կա տա րե լու ժա մա նակ 
ան հայտ կոր չե լու հետ ևան քով դա տա
կան կար գով ան հայտ բա ցա կա յող կամ 
մա հա ցած ճա նաչ ված, ինչ պես նաև սույն 
կե տում նշված հան գա մանք նե րում ստա
ցած վնաս ված քի, խեղ ման կամ ձեռք բե
րած հի վան դութ յան հետ պատ ճա ռա կան 
կա պով հե տա գա յում մա հա ցած զա վա կի 
ծնող ներ են:

Հարկ է նշել, որ որ ևէ ման րա մասն ու սում
նա սի րութ յան և գ նա հատ ման չի են թարկ
վել վե րոնշ յալ ծրա գի րը, ուս տի կա հաշ
վետ վո ղա կա նութ յան և վե րահս կո ղութ յան 
անհ րա ժեշ տութ յուն։ Ո րոշ վե րար տադ րո
ղա բան ներ նշում են, որ Հա յաս տա նում 
անպտ ղութ յուն ու նե ցող զույ գե րից շատ 
քիչ տո կոսն ու նի օ ժան դակ տեխ նո լո գիա
նե րի կի րառ մամբ մի ջամ տութ յան կա րիք: 
Շատ դեպ քե րում ա ռա վել նպա տա կա
հար մար է կի րա ռել այլ բնույ թի բժշկա
կան մի ջամ տութ յուն, օ րի նակ` ձվա զատ
ման խթան ման, նյար դաէն դոկ րին ախ
տա բա նութ յուն նե րի կար գա վոր ման, թեր
բեղմ նու նակ սերմ նա հե ղու կի բա րե լավ
ման և  այլ բժշկա կան ծա ռա յութ յուն ներ, 
ո րոնք պե տութ յու նը չի ֆի նան սա վո րում: 
Ուս տի անհ րա ժեշ տութ յուն կա վե րա նա
յե լու ա ջակ ցող ծրագ րե րի ծա վալ նե րը և 
դ րանց մա տուց ման ե ղա նակ նե րը` շեշ տը 

https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?docID=165128


10

դնե լով ոչ միայն օ ժան դակ տեխ նո լո գիա
նե րի մե թոդ նե րի ֆի նան սա վոր ման, այլև 
բուժ ման կա րիք ու նե ցող շա հա ռու նե րի 
վրա: Ն ման մո տե ցու մը թույլ կտա ա ռա վել 
խե լա միտ և  արդ յու նա վետ օգ տա գոր ծել 
բյու ջե տա յին մի ջոց նե րը և հ նա րա վո րինս 
մատ չե լի դարձ նել ծա ռա յութ յուն նե րը 
պա ցիեն տի հա մար: 

Թե՛ գործ նա կան և թե՛ ի րա վա կան ա ռում
նե րով օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րից 
ա ռա վել  խնդրա հա րույց է փոխ նակ մո
րից ե րե խա յի ծնվե լու տար բե րա կը։ Չ նա
յած այն հան գա ման քին, որ օ րենս դի րը 
սահ մա նել է նման ծա ռա յութ յուն մա տու
ցող կազ մա կեր պութ յան, փոխ նակ մոր 
և ծ նող նե րի հետ կնքվող պայ մա նագ րի 
օ րի նա կե լի ձևը, ինչ պես նաև մի քա նի 
այլ ի րա վա կան ակ տե րի մի ջո ցով կար
գա վո րել է ըն թա ցա կար գա յին ո րոշ հար
ցեր, այ նո ւա մե նայ նիվ կան ո րոշ բա ցեր։ 
Հա մե մա տա բար վեր ջերս կար գա վոր վել 
է նաև փոխ նակ մո րից ե րե խա յի ծնվե լու 
փաս տը: Այս պի սով՝ ԴՆԹի (դե զօք սի ռի
բո նուկ լեի նաթ թու) ո րոշ ման նպա տա կով 
կեն սա բա նա կան նյու թի նմու շա ռու մը կա
տար վում է ե րե խա յի ծնվե լու օր վան հա
ջոր դող 4 աշ խա տան քա յին օր վա ըն թաց
քում, որ պես զի հաս տատ վի, որ փոխ նակ 
մայ րը ե րե խա յի կեն սա բա նա կան ծնո ղը 
չէ: Միայն այդ պա տաս խան նե րից հե տո է 
գրանց վում ե րե խա յի ծնուն դը։ Իսկ փոխ
նակ մոր կեն սա բա նա կան կա պի հաս
տատ ման դեպ քում կար գա վո րում նե րը 
թե րի են կամ թողն ված են պայ մա նագ րա
յին կար գա վոր մա նը։ 

Խտ րա կան և հա կա սա կան դրույթ ներ են 
սահ ման ված մեկ այլ փաս տաթղ թում, 
ո րը նա խա տե սում է փոխ նակ մոր մի ջո

ցով մար դու վե րար տադ րո ղա կա նութ յան 
օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րից օգտ վե
լու ի րա վունք ու նե ցող ա պա գա ե րե խա
յի կեն սա բա նա կան ծնող չհան դի սա ցող 
ան ձանց թույլտ վութ յուն տրա մադ րող 
միջ գե րա տես չա կան հանձ նա ժո ղո վի 
կազ մը և վեր ջի նիս գոր ծու նեութ յան կար
գը։ Մաս նա վո րա պես՝ կար գի 7րդ կե տի 
7րդ մա սով սահ ման վում է, որ հո գե բա
նի եզ րա կա ցութ յան մեջ պետք է նշված 
լի նեն ան ձի/զույ գի սո ցիա լա կան և հու
զա կան մի ջին և մի ջի նից բարձր ին տե
լեկ տի ցու ցա նիշ նե րը, ար ժե քա յին հա մա
կար գում կողմ նո րո շումը դե պի ըն տա նիք 
և  ե րե խա ներ (ա ռաջ նա յին տե ղում լի նեն 
ըն տա նիքն ու ե րե խա նե րը)։ Ն ման եզ րա
կա ցութ յուն նե րը հստակ հաս տատ ված 
հո գե բա նա կան թես տա վոր ման արդ յուն
քում պետք է ի հայտ բեր վեն, թեև այդ 
դեպ քում էլ սուբ յեկ տիվ, ոչ հստակ չա փե
լի և հիմ նա վոր ված չեն կա րող լի նել։ Իսկ 
օ տա րերկ րա ցի նե րի դեպ քում պա հանջ
վում է ազ գութ յամբ հայ լի նե լու հան գա
ման քը հաս տա տե լու մա սին տե ղե կանք 
կրո նա կան և հա մայն քա յին կա ռույց նե
րից։ Այս դեպ քում էլ հաշ վի չեն առ նում 
այն, որ ան ձը կա րող է և  ի րա վունք ու նի 
որ ևէ կրո նա կան կա ռույ ցի ան դամ չլի նե
լու, ին չը չի հա կա սում նրա ազ գութ յամբ 
հայ լի նե լուն։ Բա ցի այդ՝ փաս տաթղ թե րի 
հա վաք ման և դ րանց ներ կա յաց ման գոր
ծըն թա ցը բա վա կա նին բար դաց ված է, 
ին չը գործ նա կա նում կա րող է խնդիր ներ 
ա ռա ջաց նել և  ի վեր ջո մարդ կանց ստի
պել հրա ժար վել այս ճա նա պար հով վե
րար տադ րո ղա կան ի րա վուն քից օգտ վե
լու ի րենց ո րո շու մից։  

Փոխ նակ մոր առն չութ յամբ կան նաև 
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այլ հնա րա վոր վտանգ ներ։ Հայտ նի է, որ 
պայ մա նագ րա յին հա րա բե րութ յուն նե րի 
շրջա նակ նե րում նման ծա ռա յութ յուն նե
րից օգտ վո ղը վճա րում է և՛ բժշկա կան 
հաս տա տութ յա նը, և՛ փոխ նակ մո րը։ Ընդ
հա նուր դի տար կում նե րը թույլ են տա լիս 
փաս տել, որ հիմ նա կա նում ան ձը փոխ
նակ մայր դառ նա լու ո րո շում է կա յաց նում 
ֆի նան սա կան դրդա պատ ճառ նե րով, ին չը 

8.  Այս հատվածը շարադրելու համար հիմք են դարձել հետևյալ հոդվածները՝ Չանդիրյան Ս., https://womenofarmenia.org/wp
content/uploads/2019/07/%D5%93%D5%B8%D5%AD%D5%B6%D5%A1%D5%AF%D5%B4%D5%A1%D5%B5%D6%80%D5%B8%D6%82%D
5%A9%D5%B5%D5%B8%D6%82%D5%B61.pdf, Ն. Արտաշեսյան, http://www.ysu.am/files/Naira_Artashesyany_47_51.pdf: 

կա րող է հան գեց նել նման ծա ռա յութ յուն
նե րի մի ջո ցով այն բիզ նե սի վե րա ծե լու 
վտան գին։ Հաշ վի առ նե լով այս հան գա
ման քը՝ ո րոշ երկր նե րում առ հա սա րակ 
ար գել ված է ֆի նան սա կան հա տու ցում 
փոխ նակ մոր մի ջո ցով օ ժան դակ տեխ նո
լո գիա նե րի կի րառ ման դեպ քե րում։   

Փոխ նակ մայ րութ յան ի րա վա կար գա վո րում ե րը ՀՀ-ում8 

« Փոխ նակ մայ րութ յուն» հաս կա ցութ յու նը 
բնու թագր վում է որ պես «գոր ծըն թաց, ո րի 
ըն թաց քում կի նը հղիութ յան ամ բողջ ժա
մա նա կա հատ վա ծում իր մարմ նում կրում 
է ե րե խա յին՝ նպա տակ ու նե նա լով ծնվե
լուն պես նրա նկատ մամբ ծնո ղա կան 
ի րա վունք ներն ու պար տա կա նութ յուն
նե րը փո խան ցել նրա կեն սա բա նա կան 
ծնող նե րին»։

Փոխ նակ մայ րութ յան ինս տի տու տը տա
րաբ նույթ կար ծիք նե րի տե ղիք է տվել։ 
Ըստ այդմ՝ մի շարք երկր նե րում օ րենսդ
րո րեն ար գել վում է փոխ նակ մայ րութ յու
նը, մյուս նե րում՝ թույ լատր վում, իսկ ո րոշ 
երկր նե րում թե պետ օ րենսդ րո րեն ար
գել ված չէ, բայց կա նո նա կարգ ված էլ 
չէ։ Ըստ հար ցի կա պակ ցութ յամբ առ կա 
բազ մաբ նույթ տե սա կետ նե րի՝ առ այ սօր 
մի ջազ գա յին հան րութ յու նը չի ե կել հա
մա ձայ նութ յան՝ միաս նա կան ի րա վա կան 
գնա հա տա կան տա լու փոխ նակ մայ րութ
յան ինս տի տու տին։ 

ՀՀն դաս վում է այն երկր նե րի շար քին, 
որ տեղ օ րեն քով թույ լատր վում է փոխ
նակ մայ րութ յու նը: Փոխ նակ մայ րութ յան 
վե րա բեր յալ հիմ նա կան ի րա վա կան ակ
տը 2002 թվա կա նին ըն դուն ված « Մար
դու վե րար տադ րո ղա կան ա ռող ջութ յան և 
վե րար տադ րո ղա կան ի րա վունք նե րի մա
սին» ՀՀ օ րենքն է, ո րով կար գա վոր վում 
են փոխ նակ մայ րութ յա նը վե րա բե րող 
հար ցե րը և փոխ նակ մայ րե րին ներ կա
յաց վող պա հանջ նե րը: Օ րեն քի 2րդ հոդ
վա ծի 8րդ կե տը սահ մա նում է «փոխ նակ 
մայր» հաս կա ցութ յու նը. «8) փոխ նակ (սու
րո գատ) մայր՝ դո նո րա կան սաղ մը իր ար
գան դում կրած կին, ո րից ծնված ե րե խան 
չի կրում նրա գե նո տի պը…»: Նույն օ րեն քի 
15րդ հոդ վա ծի հա մա ձայն. «1. Փոխ նակ 
մայր լի նե լու ի րա վունք ու նեն նախ կի նում 
առն վազն մեկ ան գամ ծննդա բե րած 20
35 տա րե կան այն կա նայք, ով քեր սահ
ման ված կար գով են թարկ վել են բժշկա
գե նե տի կա կան հե տա զո տութ յան, ո րի 
արդ յուն քում չեն հայտ նա բեր վել փոխ նակ 

https://womenofarmenia.org/wp-content/uploads/2019/07/%D5%93%D5%B8%D5%AD%D5%B6%D5%A1%D5%AF-%D5%B4%D5%A1%D5%B5%D6%80%D5%B8%D6%82%D5%A9%D5%B5%D5%B8%D6%82%D5%B6-1.pdf
https://womenofarmenia.org/wp-content/uploads/2019/07/%D5%93%D5%B8%D5%AD%D5%B6%D5%A1%D5%AF-%D5%B4%D5%A1%D5%B5%D6%80%D5%B8%D6%82%D5%A9%D5%B5%D5%B8%D6%82%D5%B6-1.pdf
https://womenofarmenia.org/wp-content/uploads/2019/07/%D5%93%D5%B8%D5%AD%D5%B6%D5%A1%D5%AF-%D5%B4%D5%A1%D5%B5%D6%80%D5%B8%D6%82%D5%A9%D5%B5%D5%B8%D6%82%D5%B6-1.pdf
http://www.ysu.am/files/Naira_Artashesyany_47_51.pdf
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մայր լի նե լու հա կա ցու ցում ներ: 2. Փոխ
նակ մայր լի նե լու ի րա վունք ու նեն նաև 
վե րար տադ րո ղա կան տա րի քի (նախ կի
նում առն վազն մեկ ան գամ ծննդա բե րած 
20 տա րե կա նից սկսած) այն կա նայք, ով
քեր ցան կա նում են կրել հա րա զատ նե րի 
կող մից տրա մադր ված սաղ մով հղիութ
յու նը, են թարկ վել են բժշկա գե նե տի կա
կան հե տա զո տութ յան, ո րի արդ յուն քում 
չեն հայտ նա բեր վել փոխ նակ մայր լի նե լու 
հա կա ցու ցում ներ։ 3. Հա յաս տա նի Հան
րա պե տութ յան օ րենսդ րութ յամբ սահ
ման ված կար գով գրանց ված ա մուս նութ
յան մեջ գտնվող կի նը կա րող է փոխ նակ 
մայր լի նել ա մուս նու հա մա ձայ նութ յամբ»: 
Նույն հոդ վա ծի 6րդ մա սի հա մա ձայն՝ 
« Վե րար տադ րո ղա կա նութ յան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա նե րից օգտ վող ան ձանց և 
փոխ նակ մոր միջև փոխ հա րա բե րութ յուն
նե րը կար գա վոր վում են գրա վոր պայ մա
նագ րե րով, ո րոնք են թա կա են նո տա րա
կան վա վե րաց ման»:

Օ րեն քը սահ մա նում է փոխ նակ մո րը վե
րա բե րող մի շարք պա հանջ ներ, մաս նա
վո րա պես` տա րի քի վե րին և ներ քին շեմ, 
ա ռող ջա կան վի ճակ: 

Օ րեն քը նաև սահ մա նում է պայ մա նագ րի 

կնքման պար տա դիր իմ պե րա տիվ պա
հանջ, այն է՝ գրա վոր ձևա կեր պում և նո
տա րա կան վա վե րա ցում: Օ րեն քի ձևա
կեր պու մից կա րե լի է են թադ րել, որ օ րեն
քով սահ ման ված կար գով ա մուս նութ յան 
մեջ գտնվող կնոջ հա մար իմ պե րա տիվ 
պա հանջ է նաև ա մուս նու հա մա ձայ նութ
յու նը (են թադր վում է՝ գրա վոր): Սա կայն 
այս տեղ ան հաս կա նա լի է մնում նաև այն 
հար ցը, թե ինչ տե սա կի պայ մա նա գիր է 
կնքվում կող մե րի միջև, կամ ընդ հան րա
պես՝ ով քեր են պայ մա նագ րի կող մե րը: 

Փոխ նակ մայ րութ յան պայ մա նագ րի վե
րա բեր յալ շատ հար ցեր դուրս են մնում 
ի րա վա կան կար գա վո րու մից: Չ նա յած 
այն հան գա ման քին, որ փոխ նակ մոր և 
ն րան դի մած ան ձանց հա մա ձայ նութ յան 
էութ յունն ակն հայտ է, նրանց փոխ հա րա
բե րութ յուն նե րի բնույ թը չի բա ցա հայտ
վում: Ոչ մի տեղ չի պար զա բան վում փոխ
նակ մայ րութ յան պայ մա նագ րի ի րա վա
կան նկա րագ րութ յու նը, չկա ո ևէ վստա
հութ յուն դրա հիմ նա կան պայ ման նե րի, 
կող մե րի ի րա վա կան կար գա վի ճա կի և 
ն րանց նկատ մամբ ներ կա յաց ված պա
հանջ նե րի վե րա բեր յալ:

Փոխ նակ մայ րութ յան վե րա բեր յալ ֆե մի նիս տա կան մո տե ցում ե րը

Փոխ նակ մայ րութ յան վե րա բեր յալ ֆե մի
նիս տա կան մո տե ցում նե րը տար բեր են։ 
Մի շարք հե ղի նակ ներ փոխ նակ մայ րութ
յունն ըն կա լում են որ պես գոր ծըն թաց, 
ո րի ըն թաց քում կա նայք ի րենց ա զատ 
կա մար տա հայտ մամբ ի րա կա նաց նում են 
ի րենց վե րար տադ րո ղա կան հնա րա վո

րութ յուն նե րը։ Մ յուս խմբի հե ղի նակ նե րի 
պնդմամբ՝ փոխ նակ մայ րութ յու նը հայ
րիշ խա նա կան հա մա կար գի ձևա վո րած 
ժա մա նա կա կից մո դելն է՝ շա հա գոր ծե լու 
այն կա նանց, ո րոնք ծանր ֆի նան սա կան 
դրութ յան մեջ են և  որ պես գու մար վաս
տա կե լու տար բե րակ պետք է «օգ տա
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գոր ծեն» պատ մա կա նո րեն ձևա վոր ված 
սո ցիա լա կան դե րե րի բաշխ ման հիմ քում 
դրված կնոջ՝ որ պես միայն վե րար տադ
րո ղա կան հնա րա վո րութ յուն ներ ու նե ցող 
ան ձի մո դե լը։ Մեկ այլ խումբ հե ղի նակ ներ 
փոխ նակ մայ րութ յունն ըն կա լում են որ
պես գոր ծըն թաց, որն իր էութ յամբ մոտ 
է սեքս ծա ռա յութ յուն ներ մա տու ցող ան
ձանց գոր ծու նեութ յա նը։ 

Ան կախ առ կա ֆե մի նիս տա կան մո տե
ցում նե րից՝ ան հեր քե լի է, որ ի րա վա կան 
տե սանկ յու նից փոխ նակ մայ րութ յան 

գոր ծըն թա ցում փոխ նակ մոր ի րա վունք
նե րը սահ մա նա փակ վում են (մաս նա վոր 
կյան քի ան ձեռնմ խե լիութ յուն, հղիութ յան 
ար հես տա կան ընդ հատ ման սահ մա նա
փա կում ներ եւ այլն), և յու րա քանչ յուր պե
տութ յուն հար ցին պետք է հա մա կող մա նի 
մո տե ցում ցու ցա բե րի՝ ըն կա լե լով բո լոր 
հնա րա վոր ռիս կերն ու խնդիր նե րը, ո րոնք 
ա ռա ջա նում են այս գոր ծըն թա ցում։

Ա ռա ջարկ ներ ՀՀ ա ռող ջա պա հութ յան նա խա րա րութ յա նը 

• Ներդ նել վե րահս կո ղութ յան մե խա
նիզմ ներ օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե
րի կի րառ մամբ բժշկա կան ծա ռա յութ
յուն նե րի ի րա կա նաց ման հա մար լի
ցեն զա վոր ված հաս տա տութ յուն նե րի 
նկատ մամբ:

• Ի րա կա նաց նել «Անպտ ղութ յան հաղ
թա հար ման» բյու ջե տա յին ծրագ րի 
գնա հա տում` ֆի նան սա կան մի ջոց
ներն ա ռա վել արդ յու նա վե տո րեն բաշ
խե լու նպա տա կով:  

Վե րա նա յել փոխ նակ մոր մի ջո ցով մար դու 
վե րար տադ րո ղա կա նութ յան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա նե րից օգտ վե լու ի րա վունք 
ու նե ցող ա պա գա ե րե խա յի կեն սա բա նա
կան ծնող չհան դի սա ցող ան ձանց թույլտ
վութ յուն տրա մադ րող միջ գե րա տես չա
կան հանձ նա ժո ղո վի կազ մը և վեր ջի
նիս գոր ծու նեութ յան կար գը` նե րա ռե լով 
հստակ պա հանջ խմբում ընդգրկ ված հո
գե բա նի մաս նա գի տաց ման, ինչ պես նաև 
խտրա կան դրսևո րում նե րին նպաս տող 
լիա զո րութ յուն նե րը սահ մա նա փա կե լու 
վե րա բեր յալ:
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Վերարտադրողականության օժանդակ 
տեխնոլոգիաների հասանելիությունը 
ՄԻԱՎ-ով ապրող կանանց շրջանում

9.  Տե՛ս https://ncid.am/uploads/sharedfiles/%D5%84%D4%BB%D4%B1%D5%8E%D5%81%D4%BB%D4%B1%D5%80%D5%AB%D6%80%
D5%A1%D5%BE%D5%AB%D5%B3%D5%A1%D5%AF%D5%A8%D5%80%D5%80%D5%B8%D6%82%D5%B4.pdf 

10.  Տե՛ս https://ncid.am/uploads/sharedfiles/%D5%84%D4%BB%D4%B1%D5%8E%D5%81%D4%BB%D4%B1%D5%80%D5%AB%D6%80%
D5%A1%D5%BE%D5%AB%D5%B3%D5%A1%D5%AF%D5%A8%D5%80%D5%80%D5%B8%D6%82%D5%B42022%D5%A93.pdf 

11.  Տե՛ս https://www.arlis.am/documentview.aspx?docid=120793 

12.  Տե՛ս  https://www.arlis.am/documentview.aspx?docid=1287: 

Ըստ «Ին ֆեկ ցիոն հի վան դութ յուն նե րի 
ազ գա յին կենտ րոն» ՓԲԸի հրա պա րա
կած տվյալ նե րի9՝ 1988 թվա կա նից մինչև 
2022 թվա կա նի հու լի սի 31ը նե րառ յալ ՀՀ 
քա ղա քա ցի նե րի շրջա նում գրանց վել է 
ՄԻԱՎ վա րա կի 4880 դեպք: ՄԻԱՎ վա րա
կի ար ձա նագր ված դեպ քե րի ընդ հա նուր 
կա ռուց ված քում գե րակշ ռում են ա րա կան 
սե ռի ներ կա յա ցու ցիչ նե րը՝ 3397 մարդ (69 
%), ի գա կան սե ռի ներ կա յա ցու ցիչ նե րի 
շրջա նում ար ձա նագր վել է վա րա կի 1483 
դեպք (31 %): 2022 թվա կա նի հու լի սի 31ի 
դրութ յամբ ՄԻԱՎով ապ րում և  իր կար
գա վի ճա կի մա սին գի տի 3801 ՀՀ քա ղա
քա ցի։ Բուժ վում է 2891 ՀՀ քա ղա քա ցի10:

ՀՀում ՄԻԱՎի և ՁԻԱՀի ո լոր տը կար գա
վոր վում է մի շարք օ րենք նե րով, հրա ման
նե րով, ու ղե ցույց նե րով և  այլ փաստա 
թղթե րով, ին չը ՄԻԱՎով ապ րող ան ձանց 
հնա րա վո րութ յուն է տա լիս ի րաց նե լու 
տա րաբ նույթ, այդ թվում սե ռա կան և վե
րար տադ րո ղա կան  ա ռող ջութ յան ի րա
վունք ներ։ 

« Մար դու ի մու նա յին ան բա վա րա րութ
յան վի րու սից ա ռա ջա ցած հի վան դութ յան 
կան խար գել ման մա սին»11 ՀՀ օ րեն քի 6րդ 

հոդ վա ծի հա մա ձայն՝ ան ձի՝ ՄԻԱՎով վա
րակ ված լի նե լու փաս տը չի կա րող հիմք 
լի նել նրա ի րա վունք նե րի և  ա զա տութ
յուն նե րի սահ մա նա փակ ման հա մար` 
բա ցա ռութ յամբ օ րեն քով նա խա տես ված 
դեպ քե րի: 

«Մարդու վերարտադրողական առող
ջության և վերարտադրողական իրա
վունքների մասին»12 ՀՀ օրենքի 4րդ
հոդվածը սահմանում է «Վերարտադ
րողականությանհետկապվածմարդու
իրավունքները».

1) ինք նու րույն տնօ րի նել իր սե ռա կան ու 
վե րար տադ րո ղա կան կյան քը, ե թե դա չի 
վտան գում այ լոց ա ռող ջութ յու նը,

2) ըն տա նիք կազ մել, ինք նու րույն ո րո շել 
իր ե րե խա նե րի թիվն ու նրանց ծնվե լու 
ժամ կետ նե րը և  այդ նպա տա կով ու նե նալ 
պտղա բե րութ յան կար գա վոր ման ա պա
հով և  արդ յու նա վետ ծա ռա յութ յուն նե րից 
օգտ վե լու հնա րա վո րութ յուն,

8) օգտ վել վե րար տադ րո ղա կա նութ
յան նոր տեխ նո լո գիա նե րից (նե րառ
յալ պտղա բե րութ յան կար գա վոր ման և  
անպտ ղութ յան բուժ ման ա պա հով և  արդ
յու նա վետ մե թոդ նե րը):

https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%84%D4%BB%D4%B1%D5%8E-%D5%81%D4%BB%D4%B1%D5%80-%D5%AB%D6%80%D5%A1%D5%BE%D5%AB%D5%B3%D5%A1%D5%AF%D5%A8-%D5%80%D5%80-%D5%B8%D6%82%D5%B4.pdf
https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%84%D4%BB%D4%B1%D5%8E-%D5%81%D4%BB%D4%B1%D5%80-%D5%AB%D6%80%D5%A1%D5%BE%D5%AB%D5%B3%D5%A1%D5%AF%D5%A8-%D5%80%D5%80-%D5%B8%D6%82%D5%B4.pdf
https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%84%D4%BB%D4%B1%D5%8E-%D5%81%D4%BB%D4%B1%D5%80-%D5%AB%D6%80%D5%A1%D5%BE%D5%AB%D5%B3%D5%A1%D5%AF%D5%A8-%D5%80%D5%80-%D5%B8%D6%82%D5%B4-2022%D5%A9-3.pdf
https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%84%D4%BB%D4%B1%D5%8E-%D5%81%D4%BB%D4%B1%D5%80-%D5%AB%D6%80%D5%A1%D5%BE%D5%AB%D5%B3%D5%A1%D5%AF%D5%A8-%D5%80%D5%80-%D5%B8%D6%82%D5%B4-2022%D5%A9-3.pdf
https://www.arlis.am/documentview.aspx?docid=120793
https://www.arlis.am/documentview.aspx?docid=1287
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ՀՀ Կա ռա վա րութ յան 2013 թվա կա նի    
« Վե րար տադ րո ղա կա նութ յան օ ժան դակ 
տեխնո լո գիա նե րի կի րառ ման կար գը, մե
թոդ նե րի տա րա տե սակ ներն ու բժշկա
կան գոր ծե լա կեր պը սահ մա նե լու մա սին» 
N 214Ն13 ո րոշ ման մեջ վե րար տադ րո ղա
կա նութ յան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րի 
կի րառ ման բժշկա կան գոր ծե լա կեր պի 11 
կե տով սահ ման ված են ար հես տա կան 
սերմ նա վո րում կա տա րե լու հա կա ցու
ցում նե րը`

1) կնոջ կող մից`

ե. սե ռա կան ճա նա պար հով փո խանց վող 
վա րակ ներ,

2) ա մուս նու կող մից`

ա. սե ռա կան ճա նա պար հով փո խանց վող 
վա րակ ներ,

բ. սուր վա րա կա յին հի վան դութ յուն ներ:

 Ար տա մարմ նա յին բեղմ նա վոր ման հա
կա ցու ցում նե րի մեջ նշված չեն սե ռա կան 
ճա նա պար հով փո խանց վող վա րակ ներ, 
սա կայն պար տա դիր հե տա զո տութ յուն
նե րի ցան կում նշված է.

18.  ե. ար յան հե տա զո տում՝ սի ֆի լի սի, 
Մար դու ի մու նա յին ան բա վա րա րութ յան 
վի րու սի, հե պա տիտ Բի և Ց –ի հա մար։ 

13.  Տե՛ս  https://www.arlis.am/: 

14. Տե՛ս  https://ncid.am/uploads/sharedfiles/%D5%80%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%BC%D5%A5%D5%BF%D6%80%D5%B8%D5%BE%
D5%AB%D6%80%D5%B8%D6%82%D5%BD%D5%A1%D5%B5%D5%AB%D5%B6%D5%A4%D5%A5%D5%B2%D5%A5%D6%80%D5%AB
%D5%AF%D5%AB%D6%80%D5%A1%D5%BC%D5%B4%D5%A1%D5%B4%D5%A2%D5%84%D4%BB%D4%B1%D5%8E
%D5%BE%D5%A1%D6%80%D5%A1%D5%AF%D5%AB%D5%A2%D5%B8%D6%82%D5%AA%D5%B4%D5%A1%D5%B6%D6%87%D5%A
F%D5%A1%D5%B6%D5%AD%D5%A1%D6%80%D5%A3%D5%A5%D5%AC%D5%B4%D5%A1%D5%B6%D5%AF%D5%AC%D5%AB%D5%B
6%D5%AB%D5%AF%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%B6%D5%B8%D6%82%D5%B2%D5%A5%D6%81%D5%B8%D6%82%D5%B5%D6%81.
pdf: 

15. Տե՛ս  https://ncid.am/uploads/sharedfiles/%D5%80%D5%80%D4%B1%D5%BC%D5%B8%D5%B2%D5%BB%D5%A1%D5%BA%D5%A1
%D5%B0%D5%B8%D6%82%D5%A9%D5%B5%D5%A1%D5%B6%D5%B6%D5%A1%D5%AD%D5%A1%D6%80%D5%A1%D6%80%D5%AB
2019%D5%A9.%D5%AB%D5%A4%D5%A5%D5%AF%D5%BF%D5%A5%D5%B4%D5%A2%D5%A5%D6%80%D5%AB25%D5%AB
%D4%B9%D4%BB%D5%8E3904%D4%B1%D5%B0%D6%80%D5%A1%D5%B4%D5%A1%D5%B6.pdf 

16.  https://www.who.int/publications/i/item/9789240039360: 

« Հա կա ռետ րո վի րու սա յին դե ղե րի կի րառ
մամբ ՄԻԱՎ վա րա կի բուժ ման և կան
խար գել ման կլի նի կա կան ու ղե ցույ ցով»14 
կար գա վոր վում է ՄԻԱՎ վա րա կի նա խա 
և հետ կոն տակ տա յին կան խար գե լու մը։ 
Նույն ու ղե ցույ ցով, ինչ պես նաև ՀՀ ԱՆ 2019 
թվա կա նի դեկ տեմ բե րի 25ի N 3904Ա15 
հրա մա նով ամ բող ջութ յամբ կար գա վոր
վում և կա ռա վար վում է մո րից ե րե խա յին 
ՄԻԱՎի փո խանց ման կան խար գե լու մը, 
և  ՄԻԱՎով ապ րող կա նանց հնա րա վո
րութ յուն է տրվում պլա նա վո րե լու հղիութ
յուն, ու նե նա լու ա ռողջ ե րե խա ներ։ 

ՀՀում 2007 թվա կա նից մո րից ե րե խա
յին ՄԻԱՎի փո խանց ման կան խար գե լիչ 
բու ժում ստա ցած մայ րե րից ծնված ե րե
խա նե րի շրջա նում ՄԻԱՎ վա րա կի որ ևէ 
դեպք չի ար ձա նագր վել։ Միայն վեր ջին 
հինգ տա րի նե րին 242 կին ստա ցել է մո
րից ե րե խա յին ՄԻԱՎի փո խանց ման 
կան խար գե լիչ բու ժում։ 

Հա յաս տա նը Ա ռող ջա պա հութ յան հա
մաշ խար հա յին կազ մա կեր պութ յան կող
մից 2016 և 2018 թվա կան նե րին ստա ցել է 
մո րից ե րե խա յին ՄԻԱՎի փո խանց ման 
վե րա ցու մը փաս տող հա վաս տա գիր16: 

ՀՀում հա սա նե լի է նաև ՄԻԱՎի հետ
կոն տակ տա յին կան խար գե լու մը, դա հա

https://www.arlis.am/
https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%80%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%BC%D5%A5%D5%BF%D6%80%D5%B8%D5%BE%D5%AB%D6%80%D5%B8%D6%82%D5%BD%D5%A1%D5%B5%D5%AB%D5%B6-%D5%A4%D5%A5%D5%B2%D5%A5%D6%80%D5%AB-%D5%AF%D5%AB%D6%80%D5%A1%D5%BC%D5%B4%D5%A1%D5%B4%D5%A2-%D5%84%D4%BB%D4%B1%D5%8E-%D5%BE%D5%A1%D6%80%D5%A1%D5%AF%D5%AB-%D5%A2%D5%B8%D6%82%D5%AA%D5%B4%D5%A1%D5%B6-%D6%87-%D5%AF%D5%A1%D5%B6%D5%AD%D5%A1%D6%80%D5%A3%D5%A5%D5%AC%D5%B4%D5%A1%D5%B6-%D5%AF%D5%AC%D5%AB%D5%B6%D5%AB%D5%AF%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%B6-%D5%B8%D6%82%D5%B2%D5%A5%D6%81%D5%B8%D6%82%D5%B5%D6%81.pdf
https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%80%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%BC%D5%A5%D5%BF%D6%80%D5%B8%D5%BE%D5%AB%D6%80%D5%B8%D6%82%D5%BD%D5%A1%D5%B5%D5%AB%D5%B6-%D5%A4%D5%A5%D5%B2%D5%A5%D6%80%D5%AB-%D5%AF%D5%AB%D6%80%D5%A1%D5%BC%D5%B4%D5%A1%D5%B4%D5%A2-%D5%84%D4%BB%D4%B1%D5%8E-%D5%BE%D5%A1%D6%80%D5%A1%D5%AF%D5%AB-%D5%A2%D5%B8%D6%82%D5%AA%D5%B4%D5%A1%D5%B6-%D6%87-%D5%AF%D5%A1%D5%B6%D5%AD%D5%A1%D6%80%D5%A3%D5%A5%D5%AC%D5%B4%D5%A1%D5%B6-%D5%AF%D5%AC%D5%AB%D5%B6%D5%AB%D5%AF%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%B6-%D5%B8%D6%82%D5%B2%D5%A5%D6%81%D5%B8%D6%82%D5%B5%D6%81.pdf
https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%80%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%BC%D5%A5%D5%BF%D6%80%D5%B8%D5%BE%D5%AB%D6%80%D5%B8%D6%82%D5%BD%D5%A1%D5%B5%D5%AB%D5%B6-%D5%A4%D5%A5%D5%B2%D5%A5%D6%80%D5%AB-%D5%AF%D5%AB%D6%80%D5%A1%D5%BC%D5%B4%D5%A1%D5%B4%D5%A2-%D5%84%D4%BB%D4%B1%D5%8E-%D5%BE%D5%A1%D6%80%D5%A1%D5%AF%D5%AB-%D5%A2%D5%B8%D6%82%D5%AA%D5%B4%D5%A1%D5%B6-%D6%87-%D5%AF%D5%A1%D5%B6%D5%AD%D5%A1%D6%80%D5%A3%D5%A5%D5%AC%D5%B4%D5%A1%D5%B6-%D5%AF%D5%AC%D5%AB%D5%B6%D5%AB%D5%AF%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%B6-%D5%B8%D6%82%D5%B2%D5%A5%D6%81%D5%B8%D6%82%D5%B5%D6%81.pdf
https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%80%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%BC%D5%A5%D5%BF%D6%80%D5%B8%D5%BE%D5%AB%D6%80%D5%B8%D6%82%D5%BD%D5%A1%D5%B5%D5%AB%D5%B6-%D5%A4%D5%A5%D5%B2%D5%A5%D6%80%D5%AB-%D5%AF%D5%AB%D6%80%D5%A1%D5%BC%D5%B4%D5%A1%D5%B4%D5%A2-%D5%84%D4%BB%D4%B1%D5%8E-%D5%BE%D5%A1%D6%80%D5%A1%D5%AF%D5%AB-%D5%A2%D5%B8%D6%82%D5%AA%D5%B4%D5%A1%D5%B6-%D6%87-%D5%AF%D5%A1%D5%B6%D5%AD%D5%A1%D6%80%D5%A3%D5%A5%D5%AC%D5%B4%D5%A1%D5%B6-%D5%AF%D5%AC%D5%AB%D5%B6%D5%AB%D5%AF%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%B6-%D5%B8%D6%82%D5%B2%D5%A5%D6%81%D5%B8%D6%82%D5%B5%D6%81.pdf
https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%80%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%BC%D5%A5%D5%BF%D6%80%D5%B8%D5%BE%D5%AB%D6%80%D5%B8%D6%82%D5%BD%D5%A1%D5%B5%D5%AB%D5%B6-%D5%A4%D5%A5%D5%B2%D5%A5%D6%80%D5%AB-%D5%AF%D5%AB%D6%80%D5%A1%D5%BC%D5%B4%D5%A1%D5%B4%D5%A2-%D5%84%D4%BB%D4%B1%D5%8E-%D5%BE%D5%A1%D6%80%D5%A1%D5%AF%D5%AB-%D5%A2%D5%B8%D6%82%D5%AA%D5%B4%D5%A1%D5%B6-%D6%87-%D5%AF%D5%A1%D5%B6%D5%AD%D5%A1%D6%80%D5%A3%D5%A5%D5%AC%D5%B4%D5%A1%D5%B6-%D5%AF%D5%AC%D5%AB%D5%B6%D5%AB%D5%AF%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%B6-%D5%B8%D6%82%D5%B2%D5%A5%D6%81%D5%B8%D6%82%D5%B5%D6%81.pdf
https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%80%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%BC%D5%A5%D5%BF%D6%80%D5%B8%D5%BE%D5%AB%D6%80%D5%B8%D6%82%D5%BD%D5%A1%D5%B5%D5%AB%D5%B6-%D5%A4%D5%A5%D5%B2%D5%A5%D6%80%D5%AB-%D5%AF%D5%AB%D6%80%D5%A1%D5%BC%D5%B4%D5%A1%D5%B4%D5%A2-%D5%84%D4%BB%D4%B1%D5%8E-%D5%BE%D5%A1%D6%80%D5%A1%D5%AF%D5%AB-%D5%A2%D5%B8%D6%82%D5%AA%D5%B4%D5%A1%D5%B6-%D6%87-%D5%AF%D5%A1%D5%B6%D5%AD%D5%A1%D6%80%D5%A3%D5%A5%D5%AC%D5%B4%D5%A1%D5%B6-%D5%AF%D5%AC%D5%AB%D5%B6%D5%AB%D5%AF%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%B6-%D5%B8%D6%82%D5%B2%D5%A5%D6%81%D5%B8%D6%82%D5%B5%D6%81.pdf
https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%80%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%BC%D5%A5%D5%BF%D6%80%D5%B8%D5%BE%D5%AB%D6%80%D5%B8%D6%82%D5%BD%D5%A1%D5%B5%D5%AB%D5%B6-%D5%A4%D5%A5%D5%B2%D5%A5%D6%80%D5%AB-%D5%AF%D5%AB%D6%80%D5%A1%D5%BC%D5%B4%D5%A1%D5%B4%D5%A2-%D5%84%D4%BB%D4%B1%D5%8E-%D5%BE%D5%A1%D6%80%D5%A1%D5%AF%D5%AB-%D5%A2%D5%B8%D6%82%D5%AA%D5%B4%D5%A1%D5%B6-%D6%87-%D5%AF%D5%A1%D5%B6%D5%AD%D5%A1%D6%80%D5%A3%D5%A5%D5%AC%D5%B4%D5%A1%D5%B6-%D5%AF%D5%AC%D5%AB%D5%B6%D5%AB%D5%AF%D5%A1%D5%AF%D5%A1%D5%B6-%D5%B8%D6%82%D5%B2%D5%A5%D6%81%D5%B8%D6%82%D5%B5%D6%81.pdf
https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%80%D5%80-%D4%B1%D5%BC%D5%B8%D5%B2%D5%BB%D5%A1%D5%BA%D5%A1%D5%B0%D5%B8%D6%82%D5%A9%D5%B5%D5%A1%D5%B6-%D5%B6%D5%A1%D5%AD%D5%A1%D6%80%D5%A1%D6%80%D5%AB-2019%D5%A9.-%D5%AB-%D5%A4%D5%A5%D5%AF%D5%BF%D5%A5%D5%B4%D5%A2%D5%A5%D6%80%D5%AB-25-%D5%AB-%D4%B9%D4%BB%D5%8E-3904-%D4%B1-%D5%B0%D6%80%D5%A1%D5%B4%D5%A1%D5%B6.pdf
https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%80%D5%80-%D4%B1%D5%BC%D5%B8%D5%B2%D5%BB%D5%A1%D5%BA%D5%A1%D5%B0%D5%B8%D6%82%D5%A9%D5%B5%D5%A1%D5%B6-%D5%B6%D5%A1%D5%AD%D5%A1%D6%80%D5%A1%D6%80%D5%AB-2019%D5%A9.-%D5%AB-%D5%A4%D5%A5%D5%AF%D5%BF%D5%A5%D5%B4%D5%A2%D5%A5%D6%80%D5%AB-25-%D5%AB-%D4%B9%D4%BB%D5%8E-3904-%D4%B1-%D5%B0%D6%80%D5%A1%D5%B4%D5%A1%D5%B6.pdf
https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%80%D5%80-%D4%B1%D5%BC%D5%B8%D5%B2%D5%BB%D5%A1%D5%BA%D5%A1%D5%B0%D5%B8%D6%82%D5%A9%D5%B5%D5%A1%D5%B6-%D5%B6%D5%A1%D5%AD%D5%A1%D6%80%D5%A1%D6%80%D5%AB-2019%D5%A9.-%D5%AB-%D5%A4%D5%A5%D5%AF%D5%BF%D5%A5%D5%B4%D5%A2%D5%A5%D6%80%D5%AB-25-%D5%AB-%D4%B9%D4%BB%D5%8E-3904-%D4%B1-%D5%B0%D6%80%D5%A1%D5%B4%D5%A1%D5%B6.pdf
https://ncid.am/uploads/shared-files/%D5%80%D5%80-%D4%B1%D5%BC%D5%B8%D5%B2%D5%BB%D5%A1%D5%BA%D5%A1%D5%B0%D5%B8%D6%82%D5%A9%D5%B5%D5%A1%D5%B6-%D5%B6%D5%A1%D5%AD%D5%A1%D6%80%D5%A1%D6%80%D5%AB-2019%D5%A9.-%D5%AB-%D5%A4%D5%A5%D5%AF%D5%BF%D5%A5%D5%B4%D5%A2%D5%A5%D6%80%D5%AB-25-%D5%AB-%D4%B9%D4%BB%D5%8E-3904-%D4%B1-%D5%B0%D6%80%D5%A1%D5%B4%D5%A1%D5%B6.pdf
https://www.who.int/publications/i/item/9789240039360
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սա նե լի է նաև դիս կոր դանտ զույ գե րի17, 
ՄԻԱՎով ապ րող կա նան ցից ծնված ե րե
խա նե րի հա մար:

Հաշ վի առ նե լով վե րոգր յա լը՝ պետք է որ 
Հա յաս տա նում ՄԻԱՎով ապ րող կա նայք 
վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո
լո գիա նե րի (նե րառ յալ պտղա բե րութ յան 
կար գա վոր ման և  անպտ ղութ յան բուժ
ման ա պա հով և  արդ յու նա վետ մե թոդ նե
րը) կի րառ մամբ հղիութ յան պլա նա վոր
ման որ ևէ խո չըն դոտ չու նե նա յին։ 

«Ի րա կան Աշ խարհ, Ի րա կան Մար դիկ» 
ՀԿն  աշ խա տում է ՄԻԱՎով ապ րող 
մարդ կանց հետ՝ տրա մադ րե լով խնամ քի 
և  ա ջակ ցութ յան ծա ռա յութ յուն ներ։

2022 թվա կա նի հու լի սի 31ի դրութ
յամբ կազ մա կեր պութ յունն աշ խա տում է 
ՄԻԱՎով ապ րող շուրջ 2400 մար դու հետ, 
ո րոն ցից շուրջ 700ը կա նայք են։ 

Աշ խա տան քի ըն թաց քում կազ մա կեր
պութ յուն հա ճախ են դի մում կա նայք, 
ո րոնք, ՄԻԱՎ կար գա վի ճա կով պայ մա
նա վոր ված, հա ճախ են հան դի պում տար
բեր ո լորտ նե րում ՄԻԱՎի հիմ քով խտրա
կա նութ յան։ ՄԻԱՎով ապ րող կա նայք 
ա ռա վել հա ճախ ՄԻԱՎ կար գա վի ճա կով 

17.  Զույգ, որում զուգընկերներից միայն մեկն է վարակված ՄԻԱՎով:

18.   https://realwrp.org/news_attachments/32__7__6.pdf 

19.  https://realwrp.org/news_attachments/30__5__HIV2.pdf

պայ մա նա վոր ված խտրա կա նութ յան են 
են թարկ վում ա ռող ջա պա հա կան հաս տա
տութ յուն նե րում18: ՄԻԱՎի նկատ մամբ 
կար գա վի ճակն ի մա նա լուց հե տո նրանց 
հա ճախ մեր ժում են տրա մադ րել ա ռող ջա
պա հա կան որ ևէ ծա ռա յութ յուն, ան հար
գա լից վե րա բեր մունք են ցու ցա բե րում, 
չեն պահ պա նում անձ նա կան բժշկա կան 
տվյալ նե րը և  այլն19: 

Ո րոշ ծա ռա յութ յուն նե րի դեպ քում հնա
րա վոր է լի նում այ լընտ րան քա յին բժշկա
կան հաս տա տութ յուն գտնել, որ տեղ 
ՄԻԱՎով  ապ րող կա նայք ստա նում են 
անհ րա ժեշտ ծա ռա յութ յուն նե րը։ Սա կայն 
լի նում են դեպ քեր, երբ ո րո շա կի ծա ռա
յութ յուն  տրա մադ րող կազ մա կեր պութ
յուն նե րը սա կա վա թիվ են, և  այ լընտ րանք 
հնա րա վոր չի լի նում գտնել։ Ն ման ծա ռա
յութ յուն նե րից են վե րար տադ րո ղա կան 
օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րի կի րառ մամբ 
հղիութ յան պլա նա վո րում ի րա կա նաց նող 
բժշկա կան կազ մա կեր պութ յուն նե րը։ 

Ս տորև նկա րագր ված են դեպ քեր, երբ 
ՄԻԱՎով ապ րող կա նանց մեր ժել են 
ի րա կա նաց նել վե րար տադ րո ղա կան 
օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րի կի րառ մամբ 
հղիութ յան պլա նա վո րում:

Դեպք 1 

ՄԻԱՎով ապ րող կի նը դի մել է Սուրբ Մա րիամ Աստ վա ծա ծին ԲԿ, որ պես զի անց
նի ար տա մարմ նա յին բեղմ նա վոր ման մի ջամ տութ յուն: Սահ ման ված կար գով կինն 
ան ցել է բազ մա թիվ հե տա զո տութ յուն ներ, ո րոնց հա մար վճա րել է բա վա կա նին 
մեծ գու մար ներ։

https://realwrp.org/news_attachments/32_-_7_-_6.pdf
https://realwrp.org/news_attachments/30_-_5_-_HIV-2.pdf
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Հե տա զո տութ յան արդ յուն քում պարզ վել է, որ կինն ու նի ՄԻԱՎ վա րակ։ Հե տա զո
տութ յան արդ յունք ներն ու նե նա լուն պես բժշկա կան անձ նա կազ մը, ի դեմս պա
ցիեն տի դեպ քը վա րող բժշկի, դա դա րեց րել է մի ջամ տութ յու նը, մեկ նա բա նել, որ 
չեն կա րող սպա սար կել ՄԻԱՎ ու նե ցող կա նանց: Միև նույն ժա մա նակ կնոջ նկատ
մամբ ստո րաց նող և ն սե մաց նող ար տա հայ տութ յուն ներ են  թույլ տվել: Ն րան 
հասց րել են հու զա կան ծանր վի ճա կի: Խոս քե րը, ո րոնք աս վել են նրան այդ պա հին՝ 
«Ես չեմ կա րող ձեր կար գի մարդ կանց սպա սար կել», մնա ցել են կնոջ կյան քում որ
պես տրավ մա տիկ հի շո ղութ յուն:

« Ցան կա ցած այլ բժշկա կան հաս տա տութ յուն դի մե լիս վախ կա, որ բո լոր բու ժաշ
խա տող նե րը կա րող են նույն կերպ վե րա բեր վել։ Այժմ խու սա փում եմ բժիշկ նե
րին դի մե լուց: Այլ հաս տա տութ յուն չեմ դի մել ու չեմ դի մի ար տա մարմ նա յին բեղմ
նա վո րում անց նե լու նպա տա կով: Թեև մենք ու նենք ռեպ րո դուկ տո լոգ բժիշկ ներ և 
մաս նա գի տաց ված բուժ հաս տա տութ յուն ներ, ո րոնք գու ցե չմեր ժեն ծա ռա յութ յուն 
մա տու ցել ՄԻԱՎով ապ րող կա նանց,  բայց վա խե նում եմ դի մե լուց»: 

Դեպք 2 

Կի նը 2005 թվա կա նին տա րել է ար տար գան դա յին (փո ղա յին) հղիութ յուն, ի րա կա
նաց վել է վի րա հա տութ յուն, հե ռաց վել են ար գան դա փո ղե րը:

2012 թվա կա նին հեր թա կան հե տա զո տութ յուն նե րի ժա մա նակ ի մա ցել է իր ՄԻԱՎ 
դրա կան կար գա վի ճա կի մա սին: 

 2015 թվա կա նին դի մել է «Ա րա գիլ» վե րար տադ րո ղա կան բժշկութ յան ա ջակ ցութ
յան հիմ նադ րամ ար հես տա կան բեղմ նա վոր ման նպա տա կով, սա կայն, ի մա նա լով 
ՄԻԱՎ դրա կան կար գա վի ճա կի մա սին, մեր ժել են: 

2019 թվա կա նի հու նի սին դի մել է «Աստ ղիկ» բժշկա կան կենտ րոն՝ ար հես տա կան 
բեղմ նա վոր ման նպա տա կով, սա կայն կրկին մեր ժել են՝ ՄԻԱՎ վա րա կի առ կա յութ
յան պատ ճա ռա բա նութ յամբ:



18

Վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ
նո լո գիա նե րի կի րառ մամբ հղիութ յան 
պլա նա վո րումն ա ռա վել պա հանջ ված է 
դիս կոր դանտ զույ գե րի դեպ քում։ ՀՀում 
հա սա նե լի է ՄԻԱՎի նա խա և հետ կոն
տակ տա յին կան խար գե լու մը, այ նո ւա մե
նայ նիվ լի նում են դեպ քեր, երբ զույ գե րը 
խու սա փում են բնա կան ճա նա պար հով 
հղիութ յուն պլա նա վո րե լուց՝ ՄԻԱՎով 
վա րակ վե լու վա խի պատ ճա ռով։ Ն ման 
զույ գե րի հետ հա ճախ ի րա կա նաց վում 
են հո գե բա նա կան, ի րա զեկ ման աշ խա
տանք ներ ինչ պես կազ մա կեր պութ յան 
նեղ մաս նա գետ նե րի, այն պես էլ բժիշկ
նե րի կող մից։ 

Այն դեպ քե րում, երբ զույ գից մե կը կամ 
եր կուսն ու նեն բնա կան ճա նա պար հով 
հղիութ յան պլա նա վոր ման հետ կապ ված 
ան հա մա տե ղե լի ա ռող ջա կան խնդիր ներ, 
և  անհ րա ժեշտ է լի նում ի րա կա նաց նել 
վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո
լո գիա նե րի կի րառ մամբ հղիութ յան պլա
նա վո րում, եր բեմն ծա ռա յութ յուն նե րի 
հա սա նե լիութ յան խնդիր է ա ռա ջա նում 
խտրա կա նութ յան պատ ճա ռով։

Վերարտադրողական օժանդակ տեխ
նոլոգիաների կիրառմամբ հղիության
պլանավորմանխոչընդոտենկարծրա
տիպերը,խարանըևխտրականությու
նը ՄԻԱՎով ապ րող ան ձանց նկատ մամբ, 
ինչ պես նաև բժշկա կան ո լոր տում ՄԻԱՎ 
ու նե ցող պա ցիենտ նե րի հետ վե րոնշ յալ 
մի ջամ տութ յան փոր ձի պա կա սը։ 

ՄԻԱՎով ապ րող կա նանց սե ռա կան և 
վե րար տադ րո ղա կան ա ռող ջութ յան և  

20.  https://www.who.int/publications/i/item/9789241549998

ի րա վունք նե րի վե րա բեր յալ 2019 թվա կա
նի ԱՀԿ կոն սո լի դաց ված ու ղե ցույ ցում20 
բա րեն պաստ մի ջա վայ րի ստեղծ ման հա
մա տեքս տում երկր նե րին  խոր հուրդ է 
տրվում ներդ նել սե ռա կան և վե րար տադ
րո ղա կան ա ռող ջութ յան և  ի րա վունք նե
րի, ինչ պես նաև ՄԻԱՎի հա մա պար փակ 
այն պի սի ծրագ րեր, ո րոնք կհա մա պա
տաս խա նեն ՄԻԱՎով ապ րող կա նանց 
տար բեր խմբե րի ա ռող ջա պա հա կան կա
րիք նե րին։ Անհ րա ժեշտ է ներդ նել այն պի
սի մի ջամ տութ յուն ներ, ո րոնք  կհաղ թա
հա րեն ծա ռա յութ յուն նե րի հա սա նե լիութ
յան հիմ նա կան խո չըն դոտ նե րը, նե րառ
յալ սո ցիա լա կան բա ցա ռու մը, մար գի նա
լա ցու մը, քրեա կա նա ցու մը, գեն դե րա յին 
բռնութ յու նը, խա րա նը և գեն դե րա յին ան
հա վա սա րութ յու նը:

Ծա ռա յութ յուն նե րի հա սա նե լիութ յան հա
մար ԱՀԿն խոր հուրդ է տա լիս ստեղ ծել 
ա պա հով մի ջա վայր, ին չը նե րա ռում է.

• բու ժաշ խա տող նե րի նե րա ռա կան, 
ոչ խտրա կան վե րա բեր մունք, ին չը 
կնպաս տի անվ տան գութ յանն ու հա
վա սա րութ յա նը,

• ծա ռա յութ յուն նե րի ոչ պատ շաճ մաս
նա գի տա կան է թի կա յին և մար դու 
հիմ նա րար ի րա վունք նե րին հա կա սող 
ա ռող ջա պա հա կան ծա ռա յութ յուն
նե րի տրա մադր ման դեպ քում պատ
ժի կի րա ռում բու ժաշ խա տո ղի և/ կամ 
բուժ հաս տա տութ յան նկատ մամբ,

• մար դա կենտ րոն, չքննա դա տող և  
ա ջակ ցող խնամ քի ծա ռա յութ յուն նե րի 
տրա մադ րում,

https://www.who.int/publications/i/item/9789241549998
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• վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ
նո լո գիա նե րի կի րառ մամբ հղիութ յան 
պլա նա վոր ման հա մար անհ րա ժեշտ 
բո լոր տեխ նո լո գիա նե րի ա պա հո վում, 
այդ թվում՝ սեր մի լվա ցում,

• սե ռա կան և վե րար տադ րո ղա կան 
ա ռող ջութ յան հետ կապ ված ծա ռա
յութ յուն նե րի աշ խար հագ րա կան և ֆի
զի կա կան հա սա նե լիութ յան ա պա հո
վում, 

• պե տա կան ֆի նան սա վոր ման ա վե

լա ցում վե րոնշ յալ ծա ռա յութ յուն նե րի 
անվ ճար հա սա նե լիութ յունն ա պա
հո վե լու, ինչ պես նաև մաս նա գետ նե
րի վե րա պատ րաստ ման, նո րա գույն 
տեխ նո լո գիա նե րի ներդր ման նպա
տա կով, 

• ոչ խտրա կան, նե րա ռա կան օ րենսդ
րա կան դաշ տի առ կա յութ յուն։

Ա ռա ջարկ ներ ՀՀ ա ռող ջա պա հութ յան նա խա րա րութ յա նը

Ի րա կա նաց նել շա րու նա կա կան վե րա
պատ րաս տում ներ բժիշկ նե րի և բու ժաշ
խա տող նե րի շրջա նում խտրա կա նութ յան, 
մար դու ի րա վունք նե րի, վե րար տադ րո
ղա կան ա ռող ջութ յան ո լոր տում կա նանց 
հիմ նա րար ի րա վունք նե րի, ա ռող ջութ
յան ի րա վուն քի վե րա բեր յալ՝ բա ցա ռե լու 
ՄԻԱՎով ապ րող կա նանց նկատ մամբ 
խտրա կա նութ յան դրսևոր ման ցան կա
ցած դեպք:

Ի րա կա նաց նել ա ռող ջա պա հա կան ծա
ռա յութ յուն նե րի ո րա կի մշտա դի տար կում՝ 

հա մա գոր ծակ ցե լով ո լոր տա յին փոր ձա
ռութ յուն ու նե ցող հա սա րա կա կան կազ
մա կեր պութ յուն նե րի և ՄԻԱՎով ապ րող 
կա նանց հետ:

Ներդ նել ա ռող ջա պա հա կան հաս տա
տութ յուն նե րում վե րա պատ րաս տում
նե րի ըն թաց քի եւ արդ յունք նե րի մշտա
դի տարկ ման և բո ղո քարկ ման մե խա
նիզմ ներ՝ հա մա գոր ծակ ցե լով ո լոր տա յին 
փոր ձա ռութ յուն ու նե ցող հա սա րա կա կան 
կազ մա կեր պութ յուն նե րի հետ։

Ա ռա ջարկ ներ ՀՀ Կա ռա վա րութ յա նը 

Ըն դու նել հա մա պար փակ հա կախտ րա
կան օ րենսդ րութ յուն՝ խտրա կա նութ յու նից 
պաշտ պան ված հատ կա նիշ նե րի ցան
կում ընդգր կե լով նաև «ա ռող ջա կան վի
ճա կը»:

Ա վե լաց նել պե տա կան ֆի նան սա վո րու
մը վե րոնշ յալ ո լոր տում բա րե փո խում ներ 
ի րա կա նաց նե լու նպա տա կով։
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Վե րար տադ րո ղա կա նութ յան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա նե րի հա սա նե լիութ յու նը 
հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող կա նանց 
շրջա նում

21. Տե՛ս  https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?docID=143130

22.  Տե՛ս https://www.youtube.com/watch?v=i08u4XYVgnQ:

2015 թվա կա նի մա յի սի 27ի «Անվ ճար կամ 
ար տոն յալ պայ ման նե րով վե րար տադ րո
ղա կա նութ յան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա
նե րի կի րառ մամբ բժշկա կան օգ նութ յան 
և ս պա սարկ ման կարգն ու շա հա ռու նե
րին ներ կա յաց վող պա հանջ նե րը սահ
մա նե լու մա սին» N 568Ն ո րոշ ման փո
փո խութ յուն նե րով սահ ման վում է21, որ 
անպտղութ յան բուժ ման և հաղ թա հար
ման նպա տա կով պե տութ յան կող մից 
ե րաշ խա վոր ված անվ ճար պայ ման նե րով 
հե տա զո տութ յուն ներ և բու ժում, այդ թվում 
վե րար տադ րո ղա կա նութ յան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա նե րի կի րառ մամբ, բժշկա
կան օգ նութ յուն և ս պա սար կում կա րող 
են տրա մադր վել նաև այն զույ գե րին, 
ո րոն ցից մեկն ու նի հաշ ման դա մութ յուն, և  
ե թե կի նը չու նի հղիա նա լու հա կա ցու ցում։ 
Ընդ ո րում՝ վե րար տադ րո ղա կա նութ յան 
օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րի կի րառ մամբ 
բժշկա կան օգ նութ յու նից օգտ վե լու ի րա
վունք ու նեն 2 և  ա վե լի տա րի անպտ ղութ
յուն ու նե ցող (բա ցար ձակ ցու ցում նե րի 
դեպ քում ա ռանց 2 տար վա սահ մա նա
փակ ման) ան զա վակ զույ գե րը, երբ կի
նը 2035 (նե րառ յալ) տա րի քա յին խմբում 
է (բա ցա ռութ յուն է սահ ման ված միայն 
զին վո րա կան ծա ռա յութ յան ըն թաց քում 
կամ ա վար տից հե տո դրա հետ կապ ված 

պատ ճա ռա կան կա պով զոհ ված (մա հա
ցած) որ դու ծնող նե րի դեպ քում` կնոջ տա
րի քը մինչև 42 տա րե կան), ընդ ո րում՝ 35 
տա րե կա նում դի մե լու/հաշ վառ վե լու և վե
րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո լո
գիա նե րի կի րառ ման ցու ցում նե րի առ կա
յութ յան դեպ քում կինն ըն դա մե նը պահ
պա նում է ծրագ րի շա հա ռո ւի կար գա վի
ճա կը մինչև 38 տարեկանը լրանալը։ 

Ա ռող ջա պա հութ յան նա խա րա րութ յու նը 
բժշկա կան հաս տա տութ յուն նե րին տրա
մադ րում է ծա ռա յութ յուն նե րի և հե տա զո
տութ յուն նե րի հա տուկ ծա վալ, այդ թվում 
վի րա հա տութ յուն նե րը, ար գան դա փո ղե
րի ստու գու մը և բո լոր անհ րա ժեշտ հե
տա զո տութ յուն նե րը զույ գե րի հա մար22: 
Նա խա րա րութ յան կող մից տրա մադր վող 
անվ ճար ար տա մարմ նա յին բեղմ նա վոր
ման միայն մեկ փորձ է թույ լատր վում և 
23 տե ղադ րում ար գան դի խո ռո չում: Ար
տա մարմ նա յին բեղմ նա վոր ման երկ րորդ 
փորձն արվում է  պե տութ յան կող մից 
ե րաշ խա վոր ված  ար տոն յալ պայ ման նե
րով`  բժշկա կան օգ նութ յան և ս պա սարկ
ման շրջա նակ նե րում` պե տութ յան կող
մից 50 տո կոս փոխ հա տուց մամբ։ Մ յուս 
50 տո կոսն ար դեն պետք է հո գա զույ գը: 
Տվ յալ ծրա գի րը չի նե րա ռում  նաև դո
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նոր ձվաբջ ջի և դո նոր սեր մի հա տու ցու մը,  
ինչ պես  նաև փոխ նակ մոր հար ցը: Ե թե 
զույ գը կա րիք ու նի դո նո րա կան ձվաբջ ջի, 
դո նո րա կան սեր մի և փոխ նակ մոր, դա 
պետք է հո գա ինք նու րույն, քա նի որ նա
խա րա րութ յու նը անվ ճար ծա ռա յութ յուն է 
տրա մադ րում  միայն ար տա մարմ նա յին 
բեղմ նա վոր ման, դե ղո րայ քի, հե տա զո
տութ յուն նե րի հա մար: Տվ յալ լրա ցու ցիչ 
գոր ծըն թաց նե րի ի րա կա նաց ման հա մար 
զույգն ու նե նում է խնդիր և պետք է ինք
նու րույն հո գա բո լոր ֆի նան սա կան ծախ
սե րը:

Հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող զույ գի դեպ
քում ար տա մարմ նա յին բեղմ նա վո րում 
կա տար վում է, ե թե կի նը կամ ա մու սի նը 
կա րող են հո գալ ի րենց ե րե խա յի մա սին, 
և կի նը չու նի հղիա նա լու հա կա ցու ցում23:

Պետք է նշել, որ օ րենսդ րութ յամբ հաշ
ման դա մութ յան տար բեր խմբե րի կա նանց 
սպա սարկ ման հա մար չկան սահ ման ված 
հստակ չա փո րո շիչ ներ կամ հղիա նա լու 
հա կա ցու ցում ներ, ինչն էլ ա ռա ջաց նում 
է քաշք շուկ և դժ վա րութ յուն ներ (և՛ հո
գե բա նա կան, և՛ ֆի նան սա կան) հաշ ման
դա մութ յուն ու նե ցող կնոջ հա մար, ո րը 
պետք է իր հաշ ման դա մութ յան տե սա կի 
ու հղիութ յուն և  ե րե խա ու նե նա լու իր կա
րո ղութ յուն նե րի վե րա բեր յալ տե ղե կանք 
ներ կա յաց նի:  Եր բեմն նույ նիսկ բու ժաշ
խա տող ներն ու ըն տա նե կան բժիշկ նե րը 
չգի տեն և չեն պատ կե րաց նում հա կա ցու
ցում նե րի հստակ ցան կը, և տվ յալ պա րա
գա յում կա րող են միայն օգ տա կար լի նել 
հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող կնոջ փոր ձը, 
գի տե լիք նե րը, հաս տա տա կա մութ յունն ու 
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անձ նա կան փոր ձա ռութ յու նը։  

Ա ռա ջին հա յաց քից ան չափ դրա կան և  
ա ջակ ցող թվա ցող N 568Ն ո րո շումն ու
նի մի շարք բաց թո ղում ներ և խտ րա կան 
դրսևո րում ներ, ո րոնք խո չըն դո տում են 
հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող տար բեր 
խմբե րի կա նանց և  աղ ջիկ նե րին լիար ժեք, 
ա պա հով և հա վա սա րութ յան սկզբուն
քով ի րաց նե լու վե րար տադ րո ղա կան ծա
ռա յութ յուն նե րից օգտ վե լու ի րենց ի րա
վուն քը և  օգտ վե լու վե րար տադ րո ղա կան 
օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րից։ Խտ րա
կան դրսևո րում ներն ար տա հայտ վում են 
ուղ ղա կի և  ա նուղ ղա կի կեր պով, ո րոնք 
պայ մա նա վոր ված են ոչ նե րա ռա կան և  ոչ 
մատ չե լի մի ջա վայ րով, ծա ռա յութ յուն նե
րով ու ըն թա ցա կար գե րով, ի րա զե կութ յան 
պա կա սի և  ո րոշ խմբե րի կա նանց հան
դեպ զգա յու նութ յան բա ցա կա յութ յան, 
կարծ րա տի պե րի, վատ և  ան հա վա սար 
վե րա բեր մուն քի պատ ճա ռով։ 

Հա սա րա կութ յան մեջ հաշ ման դա մութ յուն 
ու նե ցող ծնող նե րի նկատ մամբ տա րած
ված վե րա բեր մուն քը խիստ հա կա սա կան 
է և տա րա կու սե լի։ Սո վո րա բար ակն կալ
վում է, որ ծնող ներ դառ նում են բնա կան
սո ցիա լա կան կյան քի ու ղու շրջա նա կում, 
մինչ դեռ հաշ ման դա մութ յու նը և ծ նո ղա
վա րութ յու նը ըն կալ վում են որ պես հա կա
սա կան տեր մին ներ: Դա պայ մա նա վոր
ված է հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող ան
ձանց ծնո ղա կան կա րո ղութ յուն նե րի վե
րա բեր յալ բա ցա սա կան ըն կա լում նե րով և  
ե րե խա նե րի դաս տիա րա կութ յան հա մար 
պե տա կան ա ջակ ցութ յան պա կա սով: 
Հաշ ման դա մութ յան ի րա վունք նե րի տե
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սութ յուն ներն ար տա ցո լում են հա վա սա
րութ յու նը խթա նե լու տար բեր մո տե ցում
ներ՝ հաշ վի առ նե լով հաշ ման դա մութ յուն 
ու նե ցող ծնող նե րի կյան քի ե զա կի փոր
ձա ռութ յուն նե րը:

Վե րար տադ րո ղա կան ա ռող ջութ յան, վե
րար տադ րո ղա կա նութ յան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա նե րի կի րառ մամբ բժշկա
կան օգ նութ յան, ի րա վա կան կար գա վո
րում նե րի, հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող 
ան ձանց ի րա վունք նե րի մա սին օ րենք
նե րի և հաշ ման դա մութ յան ի րա վունք
նե րի խաչ մե րու կում նոր հնա րա վո րութ
յուն ներ են ստեղծ վում հաշ ման դա մութ
յուն ու նե ցող ծնող նե րի հա մար: Սա կայն 
բազ մա թիվ հնա րա վո րութ յուն ներ չեն 
ի րա կա նաց վում կաս կա ծամ տութ յան և 
հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող ծնող նե րի 
նկատ մամբ բա ցա սա կան վե րա բեր մուն
քի պատ ճա ռով։

2022 թվա կա նի մա յի սի 5ին ՀՀ Ազ գա յին 
ժո ղո վի ըն դու նած « Հաշ ման դա մութ յուն 
ու նե ցող ան ձանց ի րա վունք նե րի մա սին» 
ՀՀ օ րեն քի24 15րդ հոդ վա ծի 18րդ կե տով 
սահ ման վում է, որ հաշ ման դա մութ յուն ու
նե ցող ան ձինք ա մուս նութ յան և  ըն տա նե
կան հա րա բե րութ յուն նե րը լիար ժե քո րեն 
ի րա կա նաց նե լու նպա տա կով ի րա վունք 
ու նեն՝

1) ա զատ և լիա կա տար հա մա ձայ նութ յան 
հի ման վրա ա մուս նա նա լու և  ըն տա նիք 
կազ մե լու,

2) ա զատ և պա տաս խա նա տու ո րո շում
ներ կա յաց նե լու ե րե խա նե րի թվի և ն րանց 
ծնվե լու ժամ կետ նե րի մա սին, ստա նա լու 
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մատ չե լի տե ղե կութ յուն ներ վե րար տադ
րո ղա կան ա ռող ջութ յան և  ըն տա նի քի 
պլա նա վոր ման վե րա բեր յալ,

3) խնա մա կա լութ յան, հո գա բար ձութ յան, 
խնա մա տա րութ յան ու ե րե խա նե րի որ
դեգր ման, ա ջակ ցութ յուն ստա նա լու ծնո
ղա կան պար տա կա նութ յուն նե րը կա տա
րե լու ըն թաց քում:

Հա յաս տա նում 2021 թվա կա նի հու լի սի 1ի 
դրութ յամբ ապ րում է հաշ ման դա մութ յուն 
ու նե ցող 194640 անձ, ո րից 92805–ը կա
նայք են: Ողջ աշ խար հում հաշ ման դա
մութ յուն ու նե ցող կա նայք և  աղ ջիկ նե րը 
են թարկ վում են խտրա կա նութ յան բազ
մա թիվ ձևե րի: Ի տար բե րութ յուն տղա
մարդ կանց, ո րոնք ու նեն նույն խնդիր
նե րը, կա նայք կրկնա կի խո ցե լի են նախ` 
ի րենց սե ռի, ա պա նաև` հաշ ման դա մութ
յան պատ ճա ռով: 

Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ յու նը 2010 
թվա կա նի հոկ տեմ բե րին վա վե րաց րել է 
Միա վոր ված ազ գե րի կազ մա կեր պութ
յան (ՄԱԿ) Հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող 
ան ձանց ի րա վունք նե րի մա սին կոն վեն
ցիան, որն ա ռան ձին հոդ վա ծով անդ րա
դառ նում է հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող 
կա նանց և  աղ ջիկ նե րի ի րա վունք նե րին` 
պար տա վո րեց նե լով մաս նա կից պե տութ
յուն նե րին ձեռ նար կել անհ րա ժեշտ բո լոր 
մի ջոց նե րը, որ պես զի ա պա հո վեն կա
նանց լիա կա տար զար գա ցու մը, ա ռաջ
խա ղա ցու մը և հ նա րա վո րութ յուն նե րի 
մե ծա ցու մը` նպա տակ ու նե նա լով ե րաշ
խա վո րե լու նրանց` սույն Կոն վեն ցիա յում 
ամ րագր ված` մար դու ի րա վունք նե րի և 
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հիմ նա րար ա զա տութ յուն նե րի ի րա կա
նա ցումն ու դրան ցից օգտ վե լը ( Կոն վեն
ցիա, հոդ ված 6): Ա վե լին՝ Կոն վեն ցիա յի 
25րդ հոդ վա ծում նշվում է, որ մաս նա կից 
պե տութ յուն նե րը ձեռ նար կում են անհ րա
ժեշտ բո լոր մի ջոց նե րը, որ պես զի հաշ
ման դա մութ յուն ու նե ցող ան ձինք մատ
չե լի կեր պով օգտ վեն ա ռող ջա պա հա կան 
այն պի սի ծա ռա յութ յուն նե րից, նաև ա ռող
ջութ յան վե րա կանգ նո ղա կան մի ջոց նե
րից, ո րոնք հաշ վի են առ նում գեն դե րա
յին ա ռանձ նա հատ կութ յուն նե րը: Մաս նա
վո րա պես, մաս նա կից պե տութ յուն նե րը 
պար տա վոր վում են հաշ ման դա մութ յուն 
ու նե ցող ան ձանց ա պա հո վել այն նույն 
կար գի, ո րա կի ու չա փա նիշ նե րի անվ ճար 
կամ մատ չե լի ա ռող ջա պա հա կան ծրագ
րե րով և ծա ռա յութ յուն նե րով, նե րառ յալ 
սե ռա կան ու վե րար տադ րո ղա կան ա ռող
ջութ յան ծրագ րերն ու ծա ռա յութ յուն նե րը, 
ո րոնք մշակ վում և մա տուց վոմ են ՀՀ բո
լոր քա ղա քա ցի նե րի հա մար: 

Բազ մա թիվ հե տա զո տութ յուն ներ և 
մշտա դի տար կում ներ, ո րոնք ի րա կա նաց
վել են տե ղա կան և մի ջազ գա յին, պե տա
կան և հա սա րա կա կան կա ռույց նե րի կող
մից, փաս տում են, որ բուժ հաս տա տութ
յուն նե րում առ կա են մատ չե լիութ յանն ու 
նե րա ռա կա նութ յա նը վե րա բե րող բազ մա
թիվ խնդիր ներ: Հա յաս տան յան կլի նի կա
նե րը և հի վան դա նոց նե րը հա տուկ ու շադ
րութ յուն չեն դարձ նում հաշ ման դա մութ

յուն ու նե ցող կա նանց ա ռող ջա պա հա կան 
ծա ռա յութ յուն նե րի մա տուց ման հա տուկ 
պայ ման նե րին, հատ կա պես վե րար տադ
րո ղա կան և սե ռա կան ա ռող ջութ յան 
պահ պան մա նը, բու ժանձ նա կազ մը չու նի 
բա վա րար ի րա զեկ վա ծութ յուն, փորձ և 
գի տե լիք ներ հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող 
կա նանց խնդիր նե րի մա սին, բուժ հաս
տա տութ յուն նե րը չեն հա մալր վում ժա
մա նա կա կից սար քա վո րում նե րով, ո րոնք 
հար մար և մատ չե լի կլի նեն տար բեր 
խնդիր ներ ու նե ցող կա նանց և  աղ ջիկ նե
րին: Ցա վոք, հաշ ման դա մութ յան տար բեր 
խնդիր ներ ու նե ցող կա նայք հնա րա վո
րութ յուն չու նեն հա ճա խե լու տե ղա կան` 
բնա կա վայ րին մոտ գտնվող բժշկա կան 
հաս տա տութ յուն, որ տեղ կար ժա նա նան 
հա մա պա տաս խան վե րա բեր մուն քի և 
կս տա նան ի րենց կա րիք նե րին հա մա պա
տաս խան, պատ շաճ ծա ռա յութ յուն ներ, 
այդ թվում՝ վե րար տադ րո ղա կա նութ յան 
օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րի կի րառ մամբ 
բժշկա կան օգ նութ յուն և ս պա սար կում: 

Խո ցե լիութ յան աս տի ճանն ա ռա վել 
ակնհայտ է հատ կա պես այն կա նանց 
շրջա նում, ո րոնք ապ րում են մար զե րում 
և հե ռա վոր գյու ղե րում, չու նեն բա վա րար 
կրթա կան մա կար դակ և  ի րա զեկ վա ծութ
յուն, ո րը նրանց հնա րա վո րութ յուն կտա 
ա նար գել կեր պով ի րաց նե լու վե րար տադ
րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րից 
օգտ վե լու ի րա վուն քը։ 



24

Դեպք 1 

«Խն դիր ներն ու դժվա րութ յուն նե րը տե սա նե լի են դառ նում հենց տնից դուրս գա
լիս, երբ չգի տես ինչ պես հաս նել մայ րա քա ղա քի մաս նա վոր կլի նի կա. չկա մատ չե լի 
փո խադ րա մի ջոց, ո րով հնա րա վոր կլի ներ շա բա թա կան մի քա նի ան գամ այ ցե լել 
բուժ հաս տա տութ յուն և բո լո րի պես հա վա սա րը հա վա սա րի սկզբուն քով ստա նալ 
ո րակ յալ ծա ռա յութ յուն ներ։ Ա մեն ան գամ հեր թա կան ստու գայ ցի, զննման, մի ջամ
տութ յան կամ հե տա զո տութ յան հա մար ստիպ ված էի տաք սի վար ձել և բա վա կա
նին թանկ վճա րել, ո րը չի փոխ հա տուց վում պե տա կան անվ ճար ծա ռա յութ յուն նե
րի շրջա նա կում, ե թե դու նույ նիսկ հա մա պա տաս խա նում ես օ րեն քով նա խա տես
ված սպա սարկ ման կար գին ու շա հա ռու նե րին ներ կա յաց վող պա հանջ նե րին։ Իսկ 
շատ զար գա ցած երկր ներ, ինչ պի սին, օ րի նակ, Կա նա դան է, հո գում են վե րար
տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րից օգտ վե լու բո լոր, նե րառ յալ տրանս
պոր տա յին ծախ սե րը։ Իսկ բո լոր հա վել յալ ծախ սե րի մեծ մա սը, գրե թե 80 %ը, որն 
ա նում է հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող պա ցիեն տը, հետ է վճար վում պե տութ յան 
կող մից տա րե կան հար կե րի գնա հատ ման մի ջո ցով։ Մենք լավ գի տակ ցում ենք, որ 
հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող բազ մա թիվ կա նայք սո ցիա լա պես խո ցե լի են, և շատ 
ստույգ ու ճշգրիտ հե տա զո տութ յուն ներ ար վում են մաս նա վոր լա բո րա տո րիա նե
րում, ո րոնց հա մար նրանք ստիպ ված են վճա րել բա վա կա նին թանկ։ 

Նաև մեծ խո չըն դոտ է վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րից ան 
վ ճար օգտ վե լու տա րի քա յին սահ մա նա փա կու մը մինչև 35 տա րե կան, քա նի որ 
հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող շատ կա նայք մայ րա նա լու ո րո շում են կա յաց նում 
բա վա կա նին ուշ տա րի քում, ո րը կրկին պայ մա նա վոր ված է հա սա րա կութ յան 
կարծ րա տի պե րով և ներ քին վա խե րով, և տվ յալ պա րա գա յում անվ ճար ծա ռա
յութ յուն նե րից օգտ վե լու հա վա նա կա նութ յու նը նվա զում է կամ լիո վին բա ցա կա
յում։ Էլ չենք խո սում այն մա սին, որ միայ նակ ապ րող հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող 
բազ մա թիվ կա նայք և  աղ ջիկ ներ բո լո րո վին չեն կա րող օգտ վել նշված ծա ռա յութ
յուն նե րից, քա նի որ օ րեն քով պետք է ան պայ ման զույ գե րը օգտ վեն անվ ճար վե
րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րից։ Սա, կա րե լի է ա սել, ուղ ղա կի 
խտրա կա նութ յուն է օ րի նա կան ա մուս նա կան կար գա վի ճակ չու նե ցող հաշ ման
դա մութ յուն ու նե ցող կա նանց և  աղ ջիկ նե րի հան դեպ։ Այս ա մե նը վկա յում է մեր 
երկ րում նե րա ռա կան օ րենք նե րի և  ըն թա ցա կար գե րի բա ցա կա յութ յան մա սին, 
ո րոնք չու նեն բա ցա ռութ յուն ներ և  ար տո նութ յուն ներ կոնկ րետ խո ցե լի խմբե
րի ան ձանց հա մար։ Դժ վա րութ յուն նե րի և խո չըն դոտ նե րի մա սին, որ խո սեմ կամ 
թվար կեմ, եր ևի վերջ չլի նի, միայն կնշեմ, որ մեր պե տութ յու նը պետք  է մեծ ջանք 
գոր ծադ րի՝ կի րար կե լու ներ պե տա կան և մի ջազ գա յին պար տա վո րութ յուն նե րը՝ 
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Հաշմանդամություն ունեցող անձանց
իրավունքներիհարցերովՄԱԿիկոմի
տեն 2017 թվականի ապրիլի 12ին
հրապարակել է Հայաստանի նախ
նական զեկույցի վերաբերյալ եզրա
փակիչ դիտարկումների նախնական
տարբերակը25:

Կո մի տեն մտա հոգ ված է հաշ ման դա
մութ յուն ու նե ցող ան ձանց ի րա վունք նե
րի մա սին բժշկա կան մաս նա գետ նե րի 
ի րա զեկ վա ծութ յան ցածր մա կար դա կով, 
և  որ ա ռող ջա պա հա կան ծա ռա յութ յուն
նե րը և շեն քե րը (նե րառ յալ ար տա կարգ 
ի րա վի ճակ նե րի ծա ռա յութ յուն նե րը և 
ՄԻԱՎ/ՁԻԱՀի կան խար գել ման, բուժ
ման, խնամ քի և  ա ջակ ցութ յան ծրագ րե
րը) դեռևս անմատչելի և անհասանելի 
են հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող շատ ան
ձանց հա մար, հատ կա պես գյու ղա կան 
վայ րե րում: Կո մի տեն մտա հոգ ված է նաև 
հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող կա նանց 
տրա մադր վող բժշկա կան ծա ռա յութ յուն
նե րի և շեն քե րի մատ չե լիութ յան բա ցա
կա յութ յամբ, մաս նա վո րա պես՝ սե ռա կան 
և վե րար տադ րո ղա կան ա ռող ջութ յան 
ո լոր տում: 

25.  Տե՛ս https://disabilityinfo.am/15865/։

Կոմիտեն առաջարկում է մասնակից
պետությանը.

1) անց կաց նել բու ժաշ խա տող նե րի հա
մար վե րա պատ րաստ ման դա սըն թաց
ներ և սահ մա նել է թի կա յի ստան դարտ
ներ հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող ան ձանց 
ի րա վունք նե րի վե րա բեր յալ, 

2) ե րաշ խա վո րել ա ռող ջա պա հա կան ծա
ռա յութ յուն նե րի (նե րառ յալ ար տա կարգ 
ի րա վի ճակ նե րի ծա ռա յութ յուն նե րի և 
ՄԻԱՎ/ՁԻԱՀի կան խար գել ման, բուժ
ման, խնամ քի և  ա ջակ ցութ յան ծրագ րե
րը) հա սա նե լիութ յու նը և մատ չե լիութ յու նը 
հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող բո լոր ան
ձանց հա մար ամ բողջ երկ րում, 

3) ձեռ նար կել մի ջոց ներ՝ ա պա հո վե լու, 
որ հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող կա նայք 
օգտ վեն մատ չե լի բժշկա կան ծա ռա յութ
յուն նե րից (նե րառ յալ սե ռա կան և վե րար
տադ րո ղա կան ա ռող ջութ յան ո լոր տում) և 
շեն քե րից:

ՀայաստանիՀանրապետությունըմինչև
2030 թվականը աշխատում է Կայուն
զարգացման նպատակներին (ԿԶՆ)
հասնելու ուղղությամբ. 17 փոխ կա
պակց ված և հա վակ նոտ նպա տակ ներ, 
ո րոնք լու ծում են զար գաց ման այն հիմ

չբա ցա ռե լով ոչ մի խմբի և  ակ տիվ կեր պով հա մա գոր ծակ ցե լով հենց հաշ ման դա
մութ յուն ու նե ցող կա նանց և  աղ ջիկ նե րի հետ»:

Վերարտադրողականօժանդակտեխնոլոգիաների
օգնությամբմայրացածֆիզիկականհաշմանդամություն

ունեցող47-ամյակինԳյումրիից

https://disabilityinfo.am/15865/
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նա կան մար տահ րա վեր նե րը, ո րոնց մար
դիկ բախ վում են Հա յաս տա նում և  ամ բողջ 
աշ խար հում: Հա յաս տա նում Միա վոր ված 
ազ գե րի կազ մա կեր պութ յան (ՄԱԿ) գրա
սեն յակն ա ջակ ցում է ՀՀ Կա ռա վա րութ
յա նը և ժո ղովր դին ազ գա յին զար գաց
ման ա ռաջ նա հեր թութ յուն նե րին հա մա
պա տաս խան 2030 թվա կա նի օ րա կար գին 
հաս նե լու ուղ ղութ յամբ26: 

Հիմն վե լով «ոչ մե կին չան տե սե լու» 
սկզբուն քի վրա՝ նոր օ րա կար գը շեշ տում 
է բո լո րի հա մար կա յուն զար գաց ման 
հաս նե լու ամ բող ջա կան մո տե ցու մը:

 Կա յուն զար գաց ման 5րդ ն պա տակն է 
գենդերային հավասարությունը,  ո րը պե
տութ յա նը պար տա վո րեց նում է հաս նել 
գեն դե րա յին հա վա սա րութ յան և զո րե
ղաց նել բո լոր կա նանց և  աղ ջիկ նե րին։ 
Հա յաս տա նի Հան րա պե տութ յու նը սահ
մա նել է ԿԶՆ ցու ցա նիշ ներ, որ տեղ 5.1.1 
նպա տա կի տակ սահ ման վում է հետև յալ 
ցու ցա նի շը. Անկախ իրավական դաշ
տիառկայությունից՝խթանել,կիրարկել
ևմշտադիտարկելսեռիհիմքովհավա
սարությունը և խտրականության բա
ցառումը։Ցու ցա նիշ 5.6.2ով պե տութ յու նը 
պետք է ա պա հո վի 1549տարեկանկա
նանցհամարսեռականևվերարտադ
րողականառողջությանպահպանման,
տեղեկատվությանևկրթությանհասա
նելիություներաշխավորողօրենքներև
կանոնակարգեր։

Սա կայն մինչ օրս մեր պե տութ յու նը տե
ղե կութ յուն չի տրա մադ րում այն մա սին, 
թե արդ յոք անդ րա դար ձել և լու ծում ներ է 

26.  Տե՛ս https://armenia.un.org/hy/sdgs:

տվել այն խո չըն դոտ նե րին, ո րոնց բախ
վում են հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող 
տար բեր խմբե րի կա նայք և  աղ ջիկ նե րը 
վե րար տադ րո ղա կա նութ յան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա նե րի կի րառ մամբ բժշկա
կան օգ նութ յան ծա ռա յութ յուն նե րից օգտ
վե լու և հա մա պա տաս խան ա ռող ջա պա
հա կան խնամ քի հա սա նե լիութ յուն ձեռք 
բե րե լու հա մար։ Դեռևս առ կա և տե սա նե
լի են ո լոր տա յին բազ մա թիվ խո չըն դոտ
ներ և խտ րա կա նութ յան դրսևո րում ներ, 
ո րոնց բախ վում են հաշ ման դա մութ յուն 
ու նե ցող կա նայք և  աղ ջիկ նե րը, հատ կա
պես նրանք, ով քեր բնակ վում են մար զե
րում և հե ռա վոր գյու ղե րում: Վեր ջին ներս 
դեռևս բախվում են ա ռող ջա պա հա կան 
ծա ռա յութ յուն նե րից օգտ վե լու հա մա կար
գա յին դժվա րութ յուն նե րի, նե րառ յալ մի
ջա վայ րա յին և ֆի զի կա կան խո չըն դոտ
նե րը, ի րա զե կութ յան պա կա սը, մատ չե լի 
տե ղե կատ վութ յան և հա ղոր դակ ցութ յան 
բա ցա կա յութ յու նը, ան մատ չե լի բուժ սար
քա վո րում նե րը, ինչ պես նաև հաշ ման
դա մութ յան սո ցիա լա կան և մար դու ի րա
վունք նե րի մո դե լով աշ խա տող բու ժաշ
խա տող նե րի պա կա սը: Այս բո լոր գոր ծոն
նե րը սահ մա նա փա կում են հաշ ման դա
մութ յուն ու նե ցող կա նանց, հատ կա պես 
մայ րա քա ղա քից դուրս բնակ վող կա նանց 
հա սա նե լիութ յու նը հիմ նա կան ա ռող ջա
պա հա կան, նե րառ յալ սե ռա կան և վե
րար տադ րո ղա կան ա ռող ջութ յան պահ
պան ման ու վե րար տադ րո ղա կա նութ յան 
օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րի կի րառ մամբ 
բժշկա կան օգ նութ յան ծա ռա յութ յուն նե
րին: Օ րի նակ, թեև կինն ի րա վունք ու նի 
ան ձամբ այ ցե լե լու բժշկի՝ գաղտ նիութ յան 

https://hy.wikipedia.org/wiki/%D4%B3%D5%A5%D5%B6%D5%A4%D5%A5%D6%80%D5%A1%D5%B5%D5%AB%D5%B6_%D5%B0%D5%A1%D5%BE%D5%A1%D5%BD%D5%A1%D6%80%D5%B8%D6%82%D5%A9%D5%B5%D5%B8%D6%82%D5%B6
https://armenia.un.org/hy/sdgs
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պայ ման նե րում, հաշ ման դա մութ յուն ու
նե ցող շատ կա նայք և  աղ ջիկ ներ, մաս
նա վո րա պես՝ լսո ղութ յան, տե սո ղութ յան, 
մտա վոր և զար գաց ման խնդիր ներ ու նե
ցող, չեն կա րո ղա նում օգտ վել այս ի րա
վուն քից, քա նի որ ա պա վի նում են խնա
մա կալ նե րին, ըն տա նի քի ան դամ նե րին, և 
հետ ևա բար գաղտ նիութ յուն չի կի րառ վում 
և  ա պա հով վում: Ա վե լին՝ նրանց հա մար 
բուժ հաս տա տութ յուն ներ ու ղեկ ցող հա

27. Տե՛ս   https://www.arlis.am/documentview.aspx?docid=75284:

մա պա տաս խան մաս նա գետ ներ գտնե
լը (օ րի նակ՝ ժես տե րի լեզ վի մաս նա գետ) 
ֆի նան սա կան մեծ ծախս է, ո րը շա տե րը 
չեն կա րող ի րենց թույլ տալ։ Նաև բա ցա
կա յում է այ լընտ րան քա յին ձևա չա փե րով 
ա ռող ջա պա հա կան ո լոր տին վե րա բե րող 
տե ղե կատ վութ յու նը հաշ ման դա մութ յուն 
ու նե ցող շատ խմբե րի կա նանց և  աղ ջիկ
նե րի հա մար։ 

Ա ռա ջարկ ներ ՀՀ ա ռող ջա պա հութ յան նա խա րա րութ յա նը 

• Բա րե լա վել վե րար տադ րո ղա կան ա 
ռողջութ յան և վե րար տադ րո ղա կան 
ի րա վունք նե րի մա սին ՀՀ օ րենսդ
րութ յու նը27՝ այն դարձ նե լով ա ռա վել 
նե րա ռա կան, ոչ խտրա կան և հա սա
նե լի բո լոր, նե րառ յալ խո ցե լի խմբե րի 
կա նանց և  աղ ջիկ նե րի հա մար՝ խթա
նե լով նրանց հա սա նե լիութ յու նը վե
րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո
լո գիա նե րին ի րենց հա մար մատ չե լի 
ձևա չա փե րով։ 

• Բա րե լա վել «Անվ ճար կամ ար տոն յալ 
պայ ման նե րով վե րար տադ րո ղա կա
նութ յան օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րի 
կի րառ մամբ բժշկա կան օգ նութ յան և 
ս պա սարկ ման կարգն ու շա հա ռու
նե րին ներ կա յաց վող պա հանջ նե րը 
սահ մա նե լու մա սին» N 568Ն ո րո շու
մը՝ հաշ վի առ նե լով տա րի քա յին շե մի 
սահ մա նա փա կու մը և հ նա րա վո րութ
յուն տա լով հաշ ման դա մութ յուն ու նե

ցող կա նանց սպա սար կումն ի րա կա
նաց նե լու 35 տա րե կա նից բարձր տա
րի քում։ 

• Բա րե լա վել հաշ ման դա մութ յուն ու նե
ցող կա նանց և  աղ ջիկ նե րի հա սա նե
լիութ յու նը հիմ նա կան ա ռող ջա պա
հա կան, ինչ պես նաև սե ռա կան և վե
րար տադ րո ղա կան ա ռող ջութ յան ծա
ռա յութ յուն նե րին, մաս նա վո րա պես ոչ 
մայ րա քա ղա քաբ նակ և գ յու ղաբ նակ 
հաշ ման դա մութ յուն ու նե ցող կա նանց 
հա մար, ո րոնք կկա րո ղա նան բարձ
րա կարգ և  ի րենց հա մար մատ չե լի 
ձևա չա փով ծա ռա յութ յուն ստա նալ 
ի րենց հա մայնք նե րում։ 

• Վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ
նո լո գիա նե րի կի րա ռու մը հա սա նե
լի դարձ նել մար զե րում և փոքր հա
մայնք նե րում, այդ թվում՝ ա վե լաց նե լով 
պե տա կան բյու ջեից հատ կաց վող մի
ջոց նե րը: 

https://www.arlis.am/documentview.aspx?docid=75284
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• Ներդ նել և մշ տա դի տար կել բու ժաշ
խա տող նե րի պար բե րա կան և պար
տա դիր վե րա պատ րաս տում ներ հաշ
ման դա մութ յուն ու նե ցող տար բեր 
խմբե րի կա նանց և  աղ ջիկ նե րի վե
րար տադ րո ղա կան ա ռող ջութ յան, վե
րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ
նո լո գիա նե րից օգտ վե լու և ն րանց նե
րա ռա կանմատ չե լի ծա ռա յութ յուն ներ 
մա տու ցե լու վե րա բեր յալ, ո րը հիմն
ված կլի նի մար դու ի րա վունք նե րի և  
անձ նա կենտ րոն մո տե ցում նե րի վրա: 

• Վե րա պատ րաս տել ա ռող ջա պա հա
կան ո լոր տի աշ խա տա կից նե րին հաշ
ման դա մութ յան մար դու ի րա վունք նե
րի մո դե լի և հաշ ման դա մութ յուն ու
նե ցող տար բեր խմբե րի կա նանց հետ 
հա ղոր դակց ման հմտութ յուն նե րի վե
րա բեր յալ:

• Կազ մել տա րե կան բյու ջե և մ շա կել 
ժա մա նա կա ցույց՝ ա ռող ջա պա հա կան 
հաս տա տութ յուն նե րի և սար քա վո
րում նե րի մատ չե լիութ յու նը բա րե լա
վե լու նպա տա կով, որ պես զի ա պա հով
վի սե ռա կան և վե րար տադ րո ղա կան 
ա ռող ջութ յան պահ պան ման ծա ռա
յութ յուն նե րի տրա մադ րու մը, ինչ պի
սիք են վե րար տադ րո ղա կան օ ժան
դակ տեխ նո լո գիա նե րից օգտ վե լը, 
ըն տա նի քի պլա նա վո րու մը, տե ղե կա 
տ վութ յունն ու կրթութ յու նը բո լոր կա
նանց և  աղ ջիկ նե րի հա մար՝ ան կախ 
նրանց հաշ ման դա մութ յուն ու նե նա լու 
փաս տից։
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ԼԲՔ կա նանց և տ րանս ան ձանց՝  
վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ  
տեխ նո լո գիա նե րից օգտ վե լու ի րա վուն քը 
և  օ րենսդ րա կան բա ցե րը

28.  Տե՛ս https://www.unfpa.org/sexualreproductivehealth#readmoreexpand, sexual and reproductive health.

29.  Տե՛ս http://www.irtek.am/views/act.aspx?aid=116054, «Փոխնակ մոր միջոցով վերարտադրողականության օժանդակ 
տեխնոլոգիաներից օգտվելու իրավունք ունեցող ապագա երեխայի կենսաբանական ծնող չհանդիսացող անձանց թույլտվություն 
տրամադրող միջգերատեսչական հանձնաժողովի կազմը և գործունեության կարգը հաստատելու մասին» որոշում, Երևան, 2022թ.։

 « Յու րա քանչ յուր ան հատ ի րա վունք ու
նի ինք նու րույն ընտ րութ յուն կա տա րե
լու իր սե ռա կան և վե րար տադ րո ղա կան 
ա ռող ջութ յան վե րա բեր յալ»28: ԼԲՔ (լես
բի, բի սեք սո ւալ, քվիր)  կա նայք և տ րանս 
ան ձինք վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա նե րից օգտ վե լիս տար բեր 
կա րիք ներ ու նեն և կա րող են բախ վել 
խտրա կա նութ յան, խա րա նի, ա տե լութ յան 
խոս քի, բժշկա կան խորհր դատ վութ յու նից 
և ծա ռա յութ յուն նե րից օգտ վե լու ար գել քի, 
քա նի որ վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա նե րից օգտ վե լու հնա րա վո
րութ յու նը դեռևս բնորոշվում է միայն որ
պես հե տե րո սեք սո ւալ (տա րա սե ռա կան) 
զույ գե րի հա մար նա խա տես ված ծա ռա
յութ յուն։ 

2022 թվա կա նի ՀՀ Կա ռա վա րութ յան          
N 697Ն ո րոշ ման  հա մա ձայն՝ միջ գե րա
տես չա կան հանձ նա ժո ղո վը քննար կում 
է փոխ նակ մոր ծա ռա յութ յու նից օգտ վող 
և կեն սա բա նա կան ծնող չհան դի սա ցող 
զույ գի կամ ան ձի թույլտ վութ յուն տրա
մադ րե լու հար ցը, և  այս ի րա վի ճա կում 
անհ րա ժեշտ փաս տաթղ թե րի ցան կում 
նե րառ ված է նաև ան ձի` փոխ նակ մոր 
ծա ռա յութ յա նը դի մե լու բժշկա կան հիմ
նա վո րու մը՝ տրված հա մա պա տաս խան 

բժշկա կան կազ մա կեր պութ յան կող մից29։ 
Սա իր հեր թին կա րող է խո չըն դոտ լի նել 
ԼԲՔ կա նանց և տ րանս ան ձանց հա մար, 
քա նի որ բժշկա կան հաս տա տութ յուն նե
րում դեռևս առ կա են խտրա կան վե րա
բեր մուն քը և  ոչ ամ բող ջա կան պատ կե
րա ցու մը ԼԲՔ կա նանց և տ րանս ան ձանց 
սե ռա կան վե րար տադ րո ղա կան ա ռող
ջութ յան և  ի րա վունք նե րի վե րա բեր յալ։

Եվ րա խորհր դա րա նի 2021 թվա կա նի հու
նի սի 24ի բա նաձ ևը՝ ԵՄում սե ռա կան 
և վե րար տադ րո ղա կան ա ռող ջութ յան և  
ի րա վունք նե րի ի րա վի ճա կի մա սին, կա
նանց ա ռող ջութ յան շրջա նա կում նշում 
է՝ «ան դամ պե տութ յուն նե րին՝ մի ջոց
ներ ձեռ նար կել ա ռանց խտրա կա նութ
յան ա պա հո վե լու բարձ րո րակ, մատ չե լի, 
ա պա ցույց նե րի վրա հիմն ված և հար
գա լից մայ րութ յան, հղիութ յան և ծնն դա
բե րութ յան հետ կապ ված խնամք բո լո րի 
հա մար, նե րառ յալ ման կա բար ձութ յու
նը, նա խածննդ յան, ծննդա բե րութ յան և 
հետծննդ յան խնամ քը և մայ րա կան հո
գե կան ա ռող ջութ յու նը: Ա պա հո վել ա ջակ
ցութ յուն Ա ռող ջա պա հութ յան հա մաշ
խար հա յին կազ մա կեր պութ յան ներ կա յիս 
չա փո րո շիչ նե րի կի րարկ մա նը և հետևա
բար բա րե փո խել օ րենք նե րը, քա ղա քա

https://www.unfpa.org/sexual-reproductive-health#readmore-expand
http://www.irtek.am/views/act.aspx?aid=116054
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կա նութ յուն նե րը և գոր ծե լա կեր պե րը, 
ո րոնք բա ցա ռում են ո րո շա կի խմբե րի՝ 
մայ րութ յան, հղիութ յան և ծնն դա բե րութ
յան հետ կապ ված խնամ քի հա սա նե լիութ
յու նը, այդ թվում՝ վե րաց նե լով խտրա կան 
ի րա վա կան և քա ղա քա կան սահ մա նա
փա կում նե րը, ո րոնք կի րառ վում են ըստ
սեռական կողմնորոշման կամ գենդե
րային ինքնության, ազ գութ յան, ռա սա
յա կան կամ էթ նիկ ծագ ման և միգ րա ցիոն 
կար գա վի ճա կի»30։

Սա նե րա ռում է նաև արդ յու նա վետ ռազ
մա վա րութ յուն նե րի և մշ տա դի տարկ ման 
ծրագ րե րի ստեղ ծում, ո րոնք կա պա հո վեն 
սե ռա կան վե րար տադ րո ղա կան ա ռող
ջութ յա նը վե րա բե րող ծա ռա յութ յուն նե
րի ամ բող ջա կան սպեկ տո րից օգտ վե լը և 
հա սա նե լիութ յու նը  մի ջազ գա յին չա փա
նիշ նե րին հա մա պա տաս խան՝ ան կախ 
սե ռա կան կողմ նո րո շու մից, գեն դե րա յին 
ինք նութ յու նից, ռա սա յից, էթ նիկ ծա գու
մից և  այլն։

« Մար դու ի րա վունք նե րի և հիմ նա րար 
ա զա տութ յուն նե րի պաշտ պա նութ յան 
մա սին» կոն վեն ցիա յի 8րդ հոդ վա ծում 
նշվում է. « Յու րա քանչ յուր ոք ու նի իր 
անձ նա կան ու ըն տա նե կան կյան քի, բնա
կա րա նի և նա մա կագ րութ յան նկատ մամբ 
հար գան քի ի րա վունք»31։

Մար դու ի րա վունք նե րի եվ րո պա կան դա
տա րա նում քննված «Stolichna obstina, 

30.  Տե՛ս https://eurlex.europa.eu/legalcontent/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52021IP0314, Sexual and reproductive health and rights in the 
EU, in the frame of women’s health, 2022.

31.  Տե՛ս https://www.arlis.am/documentview.aspx?docID=20870, Մարդու իրավունքների և հիմնարար ազատությունների 
պաշտպանության մասին՝ փոփոխված 11րդ արձանագրությամբ, հոդված 8։

32.  Տե՛ս https://ilgaeurope.org/pressrelease/topeucourtrecognisesrelationshipsamesexparentschildrenundereulaw/, In a 
landmark judgement, the Court of Justice of the European Union has ruled that a child and its samesex parents must be recognised as a 
family, the child should be issued a Bulgarian passport, and the family should have free movement in all Member States of the European 
Union, 28.07.2022.

rayon Pancharevo» գոր ծը, ո րում նկա 
րագր վում է, որ Բուլ ղա րիա յում ծնված 
Կա լի նա Ի վա նո վան և Ջիբ րալ թա րում 
ծնված Ջեյն Ջոն սը Սա ռա յի մայ րերն են: 
Սա ռան ծնվել է Իս պա նիա յում 2019 թվա
կա նին: Ըստ Իս պա նիա յի գոր ծող օ րենսդ
րութ յան՝ ե րե խան չէր կա րող ստա նալ Իս
պա նիա յի քա ղա քա ցիութ յուն, քա նի որ 
ո՛չ Կա լի նան, ո՛չ Ջեյ նը Իս պա նիա յի քա
ղա քա ցի չեն: Ե րե խա յին մեր ժել են նաև 
բրի տա նա կան քա ղա քա ցիութ յուն ստա
նալ, քա նի որ Ջեյ նը ծնվել է Ջիբ րալ թա
րում, ծա գու մով բրի տա նա ցի է, սա կայն 
բրի տա նա կան քա ղա քա ցիութ յան մա սին 
օ րեն քի հա մա ձայն (1981)՝ չի կա րող քա ղա
քա ցիութ յուն փո խան ցել իր դստե րը: Ուս
տի Կա լի նան ի րենց դստեր հա մար Բուլ
ղա րիա յի քա ղա քա ցիութ յուն է խնդրել։ 
Բուլ ղա րիա յի իշ խա նութ յուն նե րը մեր ժել 
են ե րե խա յի քա ղա քա ցիութ յուն ստա նա
լու խնդրան քը՝ պատ ճա ռա բա նե լով, որ 
ե րե խան չի կա րող եր կու մայր ու նե նալ, և 
հ րա ժար վել են ծննդյան վկա յա կան տա
լուց, որ տեղ պետք է նշվեր, որ ծնող նե րը 
նույն սե ռի  ան ձինք են։ 2021 թվա կա նի 
դեկ տեմ բե րի 14ին Դա տա րա նի հրա պա
րա կած ո րոշ ման մեջ աս վում է, որ Բուլ
ղա րիա յի իշ խա նութ յուն նե րը պար տա վոր 
են Սա ռա յին (դստե րը) տրա մադ րել ան ձը 
հաս տա տող փաս տա թուղթ կամ անձ նա
գիր, ո րը պար տա վոր են ճա նա չել ԵՄ բո
լոր ան դամ երկր նե րը32։

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/HTML/?uri=CELEX:52021IP0314
https://www.arlis.am/documentview.aspx?docID=20870
https://ilga-europe.org/press-release/top-eu-court-recognises-relationship-same-sex-parents-children-under-eu-law/
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Մար դու ի րա վունք նե րի եվ րո պա կան դա
տա րա նի կող մից  քննված «Charron and 
MerleMontet v. France»  գոր ծը վե րա բե
րում էր  նույ նա սեռ ա մուս նա կան զույ գի, 
նրանք  դի մել էին բժշկա կան օգ նութ յան՝ 
վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո
լո գիա նե րից օգտ վե լու հար ցով (ար հես
տա կան բեղմ նա վոր ման մի ջո ցով): Դի
մու մը մերժ վել է Թու լու զի հի վան դա նո ցի 
կող մից այն հիմ նա վոր մամբ, որ «Ֆ րան
սիա յում ներ կա յում գոր ծող բիոէ թի կա յի 
օ րեն քը թույլ չի տա լիս նման բժշկա կան 
դրույթ նույ նա սե ռա կան զույ գե րի հա
մար»։  Շա րո նը և  Մերլ Մո նե թը բո ղո
քել են ի րենց դի մու մի մեր ժու մից՝ հեն վե
լով Մար դու ի րա վունք նե րի եվ րո պա կան 
կոն վեն ցիա յի 8րդ հոդ վա ծի (անձ նա կան 
և  ըն տա նե կան կյան քի ի րա վունք) և 14
րդ հոդ վա ծի (խտրա կա նութ յան ար գելք) 
դրույթ նե րի վրա: Դա տա րա նը ո րո շել է, 
որ մե ղադ րող կող մը չի ի րաց րել ներ պե
տա կան պաշտ պա նութ յան մի ջոց նե րը և 
չի դի մել վար չա կան դա տա րան, արդ յուն
քում հայ ցը մերժ վել է33։ Թեև ՄԻԵԴը չի 
բա վա րա րել այս հայ տը, քա նի որ հայ տա
տուն չի ի րաց րել ներ պե տա կան պաշտ
պա նութ յան մի ջոց նե րը, սա կայն կար ևոր 
է ար ձա նագ րել, որ այս դեպ քը հստակ 
մատ նան շում է այն խտրա կա նութ յու նը, 
ո րին կա րող են բախ վել նույ նա սեռ զույ
գե րը վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա նե րից օգտ վե լիս: 

ԼԲՔ կա նայք և տ րանս ան ձինք կա րող են 
բախ վել բազ մա թիվ դժվա րութ յուն նե րի 
վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո
լո գիա նե րից օգտ վե լու հար ցում, ինչ պի

33.  Տե՛ս  https://bit.ly/3SJPhcP , Request for medically assisted reproduction submitted by a samesex couple: appication inadmissible. 

34.  Տե՛ս https://reproductivehealthjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12978021012148#Sec5, Queering reproductive access: 
reproductive justice in assisted reproductive technologies, Michelle W. Tam, 2021.

սիք են ի րա վա կան խո չըն դոտ նե րը, սահ
մա նա փակ ֆի նան սա կան ռե սուրս նե րը, 
խտրա կան վե րա բեր մուն քը, նույ նա սեռ 
զույ գե րի ծնո ղա կան ի րա վունք նե րի ճա
նա չու մը և  այլն։

 Որ պես լա վա գույն փորձ կա րող ենք դի
տար կել Կա նա դա յի օ րի նա կը, որ տեղ  
նույ նա սեռ ա մուս նութ յուն նե րը օ րի նա
կան են, և  օ րենք նե րը հստակ նշում են, որ 
նրանք, ով քեր ցան կա նում են օգտ վել վե
րար տադ րո ղա կան տեխ նո լո գիա նե րից, 
ան կախ սե ռա կան կողմ նո րո շու մից, գեն
դե րա յին ինք նութ յու նից, ա մուս նա կան 
կար գա վի ճա կից, չպետք է խտրա կա
նութ յան են թարկ վեն։  Կա նա դա յում վե
րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո լո
գիա նե րից օգտ վե լու կար գա վո րում նե րը 
և ֆի նան սա վո րու մը Կա նա դա յի նա հան
գա յին ի րա վա սութ յան տակ են, ներ կա յում 
Օն տա րիոն ու նի նե րա ռա կան՝ պե տա կա
նո րեն ֆի նան սա վոր վող պտղա բե րութ յան 
ծրա գի րը (OFP), ո րը գոր ծում է բո լո րի հա
մար՝ ան կախ սե ռից, սե ռա կան կողմ նո րո
շու մից և  ըն տա նե կան կար գա վի ճա կից34։

Հա մա ձայն հե տա զո տութ յան արդ յունք
նե րի՝ Կա նա դա յում  հարց ված բո լոր կլի
նի կա նե րը (24ը 34ից) վե րար տադ րո ղա
կան ծա ռա յութ յուն ներ են մա տու ցել լես բի 
այ ցե լու նե րին, բա ցա ռութ յամբ մեկ կլի նի
կա յի: 24 (21%) կլի նի կա նե րից 5ը գրա վոր 
քա ղա քա կա նութ յուն ու նի լես բի այ ցե լու
նե րի խնամ քի վե րա բեր յալ. 29 %ը (7/24) 
ծա ռա յութ յուն ներ կտրա մադ րի լես բի ան
ձանց ա ռանց նախ նա կան հե տա զո տութ
յուն նե րի: Բո լոր կլի նի կա նե րը կա րող են 

https://bit.ly/3SJPhcP
https://reproductive-health-journal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12978-021-01214-8#Sec5
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ա ռա ջար կել  նե րար գան դա յին բեղմ նա
վո րում (IUI) և ցիկ լա յին մշտա դի տար կում 
լես բի այ ցե լու նե րին: 24 կլի նի կա նե րից 
23ը (96 %) կա րող են ա ռա ջար կել ար
տա մարմ նա յին բեղմ նա վո րում (IVF), երբ 
պա հանջ վի: Կ լի նի կա նե րի 32 կայ քե րից 
14ում (44 %) նշվում է լես բի այ ցե լու նե րի 
մա սին35։

ԼԲՔ կա նանց և տ րանս ան ձանց շրջա նում 
հե տա զո տութ յան արդ յունք նե րը ցույց են 
տա լիս, որ հարց ված նե րի մե ծա մաս նութ
յու նը ՀՀում անհ նար է հա մա րում օ ժան
դակ տեխ նո լո գիա նե րի օգ տա գործ մամբ 
ե րե խա ու նե նա լը.

«ԻրականումՀայաստանում
ընդհանրապեսչեմպատկերացնում

ուկարծումեմ՝հարցըմիայն
բուժհաստատություններըչեն,

հետագայումճնշումըկարողէշատ
բարձրլինել,օրինակ՝դպրոցումկամ
այլմիջավայրում,ուառիթդառնա

երեխայիսթրեսի…»:

Պանսեքսուալկին

Այս ո լոր տին առնչ վող հիմ նախն դիր նե
րը վե րա բե րում են ոչ միայն ա ռող ջա
պա հութ յան, այլև նաև բո լոր ո լորտ նե
րին, քա նի որ հա սա րա կութ յան կող մից 
ճնշում նե րը վե րար տադ րո ղա կան օ ժան
դակ տեխ նո լո գիա նե րից օգտ վե լու ըն
թաց քում և դ րա նից հե տո շա րու նակ վե լու 
են: Ինչ պես նաև ո լոր տում հստակ եր ևում 
է վստա հե լի և  ոչ խտրա կան մաս նա գետ
նե րի պա կա սը.

«…չունեմվստահելիբժիշկուգի

35.  Տե՛ս https://www.fertstert.org/article/S00150282(13)006894/fulltext, Access to fertility services for lesbian women in Canada, Shannon 
L. Corbett, M.D., Helena M. Frecker, M.D. , Heather M. Shapiro, M.D., Mark H. Yudin, M.Sc., M.D., 2013.

տեմ,որդաամենախնդրայինմասն
է,ինչորբժիշկներիմոտգնալը,

հետազոտություններիգնալըլիքը
խնդիրներիէհանգեցնելու…»։

Բիսեքսուալկին

«…ինձթվումէ՝այսխնդիրըշատ
բազմաշերտէ,ուլիքըսոցիալական
խնդիրներկանտակը,ուեթեինչոր
մասնագետներլինեն,ումմոտկա
րողանասգնալ,հնարավորէինչոր

պրոգրեսիալինիէսհարցով...»:

Ոչբինարանձ

«...հենցէսհարցովչեմգնացել,բայց
որգնացելեմ,կոպիտենխոսել,տա
րօրինակեննայել,մտածելեմ՝բո
լորիհետենէդպեսվարվում,ասել
են՝միհատսավանգտի,քցիտակդ
պառկի...ուկարծումեմ,ընդհանուր

սպասարկմանվիճակնէ...»։

Բիսեքսուալկին

ԼԲՔ կա նանց և տ րանս ան ձանց շրջա
նում վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ 
տեխ նո լո գիա նե րից նա խընտ րե լի են հա
մա րում ար հես տա կան բեղմ նա վոր ման և 
փոխ նակ մոր մի ջո ցով ե րե խա ու նե նա
լու տար բե րակ նե րը, բայց դի տար կում  են 
նաև որ դեգր ման տար բե րա կը.

https://www.fertstert.org/article/S0015-0282(13)00689-4/fulltext
https://www.fertstert.org/article/S0015-0282(13)00689-4/fulltext
https://www.fertstert.org/article/S0015-0282(13)00689-4/fulltext
https://www.fertstert.org/article/S0015-0282(13)00689-4/fulltext
https://www.fertstert.org/article/S0015-0282(13)00689-4/fulltext
https://www.fertstert.org/article/S0015-0282(13)00689-4/fulltext
https://www.fertstert.org/article/S0015-0282(13)00689-4/fulltext
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«...լեսբիզույգգիտեմ,իհարկեոչ
Հայաստանում,որոնցգեներըվերց
րելենուընդհանուրգենոմենստեղ

ծել,ուփաստացիերեխանիրենց
երկուսիգեներնունիիրականում,ես

կուզեիէդտարբերակով...»:

Լեսբիկին

«Եսկնախընտրեմորդեգրությունը,
իրականումդագաղափարական

հարցէ,նաևհաշվիառնելովհայաս
տանյանիրավիճակը,ուինձհամար

գաղափարականտեսանկյունից
հարմարենորդեգրություննուխնա

մակալությունը...»։

Չինույնականանում

36.  Տե’ս https://www.arlis.am/documentview.aspx?docid=75284, «Մարդու վերարտադրողական առողջության և վերարտադրողական 
իրավունքների մասին» ՀՀ օրենքը։

ՀՀում ԼԲՔ կա նայք և տ րանս ան ձինք 
վե րար տադ րո ղա կան օ ժան դակ տեխ նո
լո գիա նե րից օգտ վե լու ցան կութ յան դեպ
քում  կա րող են բախ վել խտրա կա նութ յան, 
ա տե լութ յան խոս քի, ծա ռա յութ յուն նե րից 
օգտ վե լու ար գել քի, այս  վե րա բեր մուն քը 
դեռևս առ կա է ա մե նան գամ յա բժշկա
կան հե տա զո տութ յուն նե րի ըն թաց քում 
ևս։  Օ րի նակ՝ ՀՀում ե թե լես բի կի նը ցան
կա նա իր զու գըն կե րոջ ձվաբ ջի ջով և դո
նո րի սեր մով  կրել հղիութ յու նը իր ար գան
դում, կբախ վի մի շարք խնդիր նե րի, քա նի 
որ, ըստ ՀՀ օ րեն քի, կհա մար վի «փոխ նակ 
մայր», իսկ փոխ նակ մայրն ի րե նից ծնված 
ե րե խա յի նկատ մամբ չու նի որ ևէ ի րա
վունք և չի կրում որ ևէ պար տա կա նութ
յուն36։  ՀՀում նույ նա սեռ ա մուս նութ յուն
նե րը չեն թույ լատր վում, այդ պատ ճա ռով 
հնա րա վոր դժվա րութ յուն նե րը վե րա բե
րում են նույ նա սեռ ան ձանց ծնո ղա կան 
ի րա վունք նե րի ճա նաչ մա նը, հա սա րա
կութ յան բա ցա սա կան վե րա բեր մուն քին։

Ա ռա ջարկ ներ ՀՀ ա ռող ջա պա հութ յան նա խա րա րութ յա նը

•  Տ րա մադ րել հա վա սար հնա րա վո
րութ յուն ներ ԼԲՔ կա նանց և տ րանս 
ան ձանց վե րար տադ րո ղա կան օ ժան
դակ տեխ նո լո գիա նե րից օգտ վե լու 
հար ցում։

• Սահ մա նել հստակ կարգ և հետ ևո ղա
կան լի նել ա ռող ջա պա հա կան հաս
տա տութ յուն նե րում ԼԲ կա նանց և 
տ րանս* ան ձանց նկատ մամբ խտրա
կան վե րա բեր մուն քի կանխ ման և 

բժշ կա կան գաղտ նի քի պահ պան ման 
հար ցե րում։

•  Ի րա կա նաց նել կրթա կան և տե ղե
կատ վա կան մի ջո ցա ռում ներ և վե
րա պատ րաս տում ներ ա ռող ջա պա
հութ յան ո լոր տում, մաս նա վո րա պես 
սե ռա կան և վե րար տադ րո ղա կան 
ա ռող ջութ յան հար ցե րին առնչ վող 
մաս նա գետ նե րի և բու ժանձ նա կազ մի 
շրջա նում՝ նպաս տե լով ԼԲՔ կա նանց և 

https://www.arlis.am/documentview.aspx?docid=75284
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տ րանս ան ձանց վե րար տադ րո ղա կան 
ա ռող ջութ յան ա ռանձ նա հատ կութ յուն
նե րի վե րա բեր յալ ի րա զեկ մա նը։

• Տ րա մադ րել հստակ և հա սա նե լի տե
ղե կատ վա կան փա թեթ ներ առ ցանց 
հար թակ նե րում վե րար տադ րո ղա կան 

օ ժան դակ տեխ նո լո գիա նե րից օգտ
վե լու հնա րա վոր տար բե րակ նե րի և  
օ րեն քով սահ ման ված ար ժե քի վե րա
բեր յալ՝ խու սա փե լու հա մար դրա մա
շոր թում նե րից։
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Ու սում ա սիր ված նոր մա տիվ ի րա վա կան 
ակ տե րի ցանկ

« Մար դու վե րար տադ րո ղա կան ա ռող ջութ յան և  վե րար տադ րո ղա կան ի րա վունք նե րի 
մա սին» ՀՀ օ րենքը, https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?docid=164972

«Վերարտադրողականության դոնորների, ինչպես նաև վերարտադրողականության 
դոնոր չհանդիսացող քաղաքացիների կողմից սեռաբջիջների տրամադրման, 
տրամադրված սեռաբջիջների և սաղմի պահպանման կարգն ու պայմանները 
հաստատելու և ՀՀ Կառավարության 2003 թվականի հոկտեմբերի 2ի թիվ 1273Ն 
որոշումն ուժը կորցրած ճանաչելու մասին» ՀՀ Կառավարության 22.08.2013 թվականի 
թիվ 907Ն որոշումը, https://www.arlis.am/documentview.aspx?docid=85273

«Վերարտադրողականության օժանդակ տեխնոլոգիաների կիրառման կարգը, 
մեթոդների տարատեսակներն ու բժշկական գործելակերպը սահմանելու մասին» 
ՀՀ Կառավարության 07.03.2013 թվականի թիվ 214Ն որոշումը, https://www.arlis.am/
documentview.aspx?docID=82029 

«Պոլիկլինիկաների (խառը, մեծահասակների և մանկական), առանձին 
մասնագիտացված կաբինետների, ընտանեկան ավագ բուժաշխատողի 
գրասենյակների, բժշկական ամբուլատորիաների, գյուղական առողջության 
կենտրոնների, բուժակմանկաբարձական կետերի, կանանց կոնսուլտացիաների և 
հիվանդանոցային պայմաններում բժշկական օգնության ու սպասարկման համար 
անհրաժեշտ տեխնիկական և մասնագիտական որակավորման պահանջներն ու 
պայմանները հաստատելու մասին» ՀՀ Կառավարության 05.12.2002 թվականի թիվ 1936
Ն որոշում (կետ 77, 77.1, 77.2), https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?DocID=163521 

«Հայաստանի Հանրապետությունում իրականացվող բժշկական օգնության և 
սպասարկման տեսակների ցանկը սահմանելու մասին» ՀՀ Կառավարության 27.03.2008 
թվականի թիվ 276Ն որոշումը, https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?DocID=154258  

«Անվճար կամ արտոնյալ պայմաններով վերարտադրողականության օժանդակ 
տեխնոլոգիաների կիրառմամբ բժշկական օգնության և սպասարկման կարգն ու 
շահառուներին ներկայացվող պահանջները սահմանելու մասին» ՀՀ Կառավարության 
27.05.2015 թվականի թիվ 568Ն որոշումը, https://www.arlis.am/DocumentView.
aspx?docID=165128 

https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?docid=164972
https://www.arlis.am/documentview.aspx?docid=85273
https://www.arlis.am/documentview.aspx?docID=82029
https://www.arlis.am/documentview.aspx?docID=82029
https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?DocID=163521
https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?DocID=154258
https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?docID=165128
https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?docID=165128


36

«Առողջապահական գործոնով պայմանավորված ծնելիության բարելավման ծրագիրը 
և ծրագրի կատարումն ապահովող 20202023 թվականների միջոցառումները 
հաստատելու մասին» ՀՀ Կառավարության 20.03.2020 թվականի թիվ 258Լ որոշումը, 
https://www.arlis.am/documentView.aspx?docID=140281

«ՀՀ պաշտպանության մարտական գործողություններին մասնակցելիս կամ 
հակառակորդի հետ շփման գծում մարտական հերթապահություն կամ հատուկ 
առաջադրանք կամ ծառայողական պարտականություններ կատարելու ընթացքում 
կամ ավարտից հետո պատճառական կապով զոհված (մահացած) զինծառայողների 
ծնողների վերարտադրողական առողջությանն աջակցման միջոցառումը հաստատելու 
մասին» ՀՀ Կառավարության 13.01.2022 թվականի թիվ 64Լ որոշումը, https://www.egov.
am/govdecrees/item/37648/

«ԴՆԹի որոշման (ներառյալ նմուշառման) կարգը և ժամկետները սահմանելու և 
Հայաստանի Հանրապետության Կառավարության 2006 թվականի մարտի 9ի թիվ 351
Ն որոշման մեջ լրացում կատարելու մասին» ՀՀ Կառավարության 26.10.2017 թվականի 
թիվ 1395Ն որոշումը, https://www.arlis.am/documentview.aspx?docid=117151

«Արտամարմնային բեղմնավորման եղանակով ստացված և չօգտագործված
սաղմերիանհատույցտրամադրման,ոչնչացմանկամպահպանմանվերաբերյալ
գրավոր համաձայնության ձևը, ՀՀ օրենսդրությամբ սահմանված կարգով
գրանցված ամուսնության մեջ գտնվող կնոջը (ամուսնուն) կամ ՀՀ օրենսդրու
թյամբ սահմանված կարգով գրանցված ամուսնության մեջ չգտնվող կնոջը
կամ ՀՀ օրենսդրությամբ սահմանված կարգով գրանցված (վավեր ճանաչված)
ամուսնությանմեջ չգտնվողև հայկականծագում ունեցող՝ ՀՀում գտնվող կամ
բնակվող օտարերկրացի զույգին կամ կնոջը սաղմի անհատույց տրամադրման
կարգն ու պայմանները սահմանելու մասին» ՀՀ Կառավարության 30.06.2022
թվականիթիվ1003Նորոշումը,https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?docID=165271

«Փոխնակ մոր միջոցով մարդու վերարտադրողականության օժանդակ
տեխնոլոգիաներիցօգտվելուիրավունքունեցողապագաերեխայիկենսաբանա
կան ծնող չհանդիսացող անձանց թույլտվություն տրամադրող միջգերատես
չական հանձնաժողովի կազմը և գործունեության կարգը հաստատելու մասին»
ՀՀԿառավարության19.05.2022թվականիթիվ697Նորոշումը,https://www.arlis.am/
DocumentView.aspx?docid=162996

https://www.arlis.am/documentView.aspx?docID=140281
https://www.e-gov.am/gov-decrees/item/37648/
https://www.e-gov.am/gov-decrees/item/37648/
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Վերարտադրողականության 
օժանդակ տեխնոլոգիաների 
հասանելիությունը կանանց 

տարբեր խմբերի համար. 
խոչընդոտները � 

մարտահրավերները 
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