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Բառարան

Հղիության արհեստական ընդհատում կամ աբորտ
Մի­ջամ­տութ­յուն՝ հղիութ­յու­նը ընդ­հա­տե­լու հա­մար: Շատ երկր­նե­րում այն օ­րի­նա­կան է 
հա­մար­վում հղիութ­յան ա­ռա­ջին ե­ռամս­յա­կում (մինչև 12 շա­բա­թա­կա­նը): Կա ա­բոր­տի 
եր­կու տե­սակ՝ դե­ղո­րայ­քա­յին և վի­րա­հա­տա­կան:

Դեղորայքային աբորտ
Հ­ղիութ­յունն այս ե­ղա­նա­կով ընդ­հատ­վում է մինչև 8 շա­բա­թա­կա­նը: Բ­ժիշ­կը նշա­նա­
կում է մի­ֆեպ­րիս­տոն և մի­զոպ­րոս­տոլ դե­ղա­հա­բե­րը: Հ­ղի ան­ձը դրանք ըն­դու­նում է 
36-48 ժամ­վա տար­բե­րութ­յամբ:

Վիրահատական աբորտ
Այս ճա­նա­պար­հով կա­տար­ված ա­բոր­տի ժա­մա­նակ ար­գան­դի պա­րու­նա­կութ­յու­նը 
(սաղ­մը կամ պտու­ղը, ըն­կեր­քը և­ ար­գան­դի գե­րա­ճած լոր­ձա­թա­ղան­թը) հե­ռաց­վում է 
բժշկա­կան գոր­ծիք­նե­րի մի­ջո­ցով:

Վակուում-ասպիրացիայի մեթոդ
Ա­բոր­տի ա­մե­նա­տա­րած­ված մե­թոդն է: Կի­րառ­վում է հղիութ­յան ա­ռա­ջին ե­ռամս­յա­
կում: Այս մե­թո­դը վի­րա­հա­տա­կան բո­լոր մե­թոդ­նե­րից ա­մե­նաանվ­տանգն է: Ար­գան­
դի պա­րու­նա­կութ­յու­նը հե­ռաց­վում է ծղո­տան­ման նուրբ փող­րա­կի մի­ջո­ցով, որն ար­
գանդ է մտցվում վզի­կի մի­ջով: Փող­րակն ամ­րաց­վում է ար­տածծ­ման թույլ աղբ­յու­րի, 
ո­րը ար­տա­քա­շում է հյուս­ված­քը (Բոստոնի կանանց առողջության գրքի կոլեկտիվ, 
2010): 

Կյուրետաժ («քերելու» մեթոդ)
Ա­բոր­տի ա­վե­լի վտան­գա­վոր տե­սակն է, որ հիմ­նա­կա­նում տա­րած­ված է ե­ղել նա­
խորդ դա­րում: Այս մե­թո­դը, ան­վա­նը հա­մա­պա­տաս­խան, են­թադ­րում է ար­գան­դի պա­
տե­րի մաք­րում բժշկա­կան գոր­ծիք­նե­րի մի­ջո­ցով:
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Ընտանիքի պլանավորում
Զույ­գե­րի կող­մից հա­կա­բեղմ­նա­վո­րիչ մե­թոդ­նե­րի ի­րա­զեկ­ված ընտ­րութ­յուն և­ ըն­տա­
նի­քի պլա­նա­վո­րում ըստ ի­րենց կա­րիք­նե­րի:

Սեռական և վերարտադրողական առողջություն և իրավունքներ (ՍՎԱԻ)
Մար­դու սե­ռա­կան և վե­րար­տադ­րո­ղա­կան ա­ռող­ջութ­յան վե­րա­բեր­յալ հար­ցե­րի և 
դ­րան­ցից բխող ի­րա­վա­կան կար­գա­վո­րում­նե­րի ամ­բող­ջութ­յուն:

Սեռական դաստիարակություն
Մարդ­կանց սե­ռա­կան և վե­րար­տադ­րո­ղա­կան ա­ռող­ջութ­յան և­ ի­րա­վունք­նե­րի վե­րա­
բեր­յալ ի­րենց տա­րի­քին հա­մա­պա­տաս­խան գի­տե­լիք­նե­րի տրա­մադ­րում, որ­պես­զի 
սե­ռա­կա­նութ­յան և սե­ռա­կան հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րի մա­սին ա­ռողջ ո­րո­շում­ներ կա­
յաց­նեն:

Պրոնատալիստ
Պե­տա­կան այն քա­ղա­քա­կա­նութ­յունն է, ո­րը բնակ­չութ­յա­նը խրա­խու­սում է շատ ե­րե­
խա­ներ ու­նե­նալ: Այս քա­ղա­քա­կա­նութ­յու­նը հիմ­նա­կա­նում ի­րա­կա­նաց­վում է ա­բորտ­
նե­րի ար­գել­մամբ կամ ան­հա­սա­նե­լիութ­յամբ կամ էլ սո­ցիալ-տնտե­սա­կան այլ լծակ­
նե­րի՝ նպաստ­նե­րի ու միան­վագ վճար­նե­րի մի­ջո­ցով:

Պրոլայֆ (անգլ.՝ pro-life) 
Ա­բորտ­նե­րի ընդ­դի­մա­խոս­նե­րի շարժ­ման մի­ջազ­գա­յին ա­նու­նը: Արև­մուտ­քում շար­
ժումն ու­նի կրո­նա­կան և ծայ­րա­հեղ ա­ջա­կան ար­մատ­ներ:

Պրոչոյս (անգլ.՝ pro-choice) 	
Կ­նոջ ընտ­րութ­յա­նը ա­ջակ­ցող շար­ժում, ո­րի նպա­տակն է պաշտ­պա­նել ա­բորտ­նե­րի 
օ­րի­նա­կա­նութ­յու­նը, ա­պա­հո­վութ­յու­նը և հա­սա­նե­լիութ­յու­նը: 
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Մեթոդաբանություն 

Սույն հե­տա­զո­տութ­յու­նը գրվել է՝ հիմն­վե­լով ֆե­մի­նիս­տա­կան և պ­րո­չոյս ար­ժեք­նե­րի 
վրա: Հե­տա­զո­տութ­յան նպա­տակն է տե­ղայ­նաց­նել հայ կա­նանց վե­րար­տադ­րո­ղա­կան 
ի­րա­վունք­ներն ու ա­ռող­ջութ­յու­նը ա­վե­լի մեծ՝ պե­տա­կան ու քա­ղա­քա­կան շա­հե­րի հա­մա­
տեքս­տում, տես­նել, թե ինչ­պես են հայ կա­նայք և ն­րանց մար­մին­նե­րը քա­ղա­քա­կա­նաց­
վել և ծա­ռա­յել հա­նուն ա­վե­լի բարձր շահ հա­մար­վող հայ­րե­նի­քի և պե­տութ­յան տար­
բեր ժա­մա­նա­կաշր­ջան­նե­րում և սո­ցիալ-տնտե­սա­կան տար­բեր քա­ղա­քա­կա­նութ­յուն­ներ 
վա­րող իշ­խա­նութ­յուն­նե­րի կող­մից: 

Հե­տա­զո­տութ­յու­նը դի­տար­կում է ե­րեք ժա­մա­նա­կաշր­ջան՝ 1918-1923 թվա­կան­նե­րի­
Կ.­Պոլ­սի հայ­կա­կան հա­մայն­քի, Խորհր­դա­յին Հա­յաս­տա­նի և Հա­յաս­տա­նի եր­րորդ հան­
րա­պե­տութ­յան: Այս ժա­մա­նա­կաշր­ջան­ներն ընտր­վել են որ­պես այժմ­յան ի­րա­կա­նու‑ 
թ­յան պատ­մա­կան հա­մա­տեքստ և­ օգ­նում են նկա­տե­լու ո­րոշ կրկնվող փաս­տեր: Ա­վե­
լին՝ ա­ռա­ջին եր­կու ժա­մա­նա­կաշր­ջան­նե­րը քիչ են հե­տա­զոտ­վել վե­րար­տադ­րո­ղա­կան 
ա­ռող­ջութ­յան և­ ի­րա­վունք­նե­րի տե­սանկ­յու­նից, և­ այս հե­տա­զո­տութ­յու­նը հնա­րա­վո­
րութ­յուն է տա­լիս մշա­կե­լու և հան­րայ­նաց­նե­լու այս ժա­մա­նակ­նե­րի ա­ռաջ­նա­յին աղբ­
յուր­նե­րի հա­րուստ տվյալ­նե­րը: Հարկ է նշել, որ հե­տա­զո­տութ­յա­նը հե­տաքրք­րող բո­լոր 
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ե­րեք ժա­մա­նակ­ներն էլ ա­ռան­ձին կա­րող են դառ­նալ շատ ա­վե­լի խոր­քա­յին հե­տա­զո­
տու‑ թ­յուն­նե­րի հիմք: Հե­տա­զո­տութ­յան նպա­տակն են պատ­մա­կան հա­մա­տեքս­տի ու­
սում­նա­սի­րութ­յու­նը և­ ա­բոր­տի շուրջ ծա­վալ­ված խո­սույ­թի վեր­լու­ծութ­յու­նը հայ ի­րա­կա­
նութ­յան մեջ 20-րդ դա­րասկզ­բից մինչև մեր օ­րե­րը: Հատ­կան­շա­կան է, որ ընտր­ված ե­րեք 
ժա­մա­նա­կաշր­ջան­ներն էլ պատ­մա­կան ծանր ի­րո­ղութ­յուն­նե­րի են հետ­ևում: 1919-1923 
թվա­կան­նե­րի Կ.­Պո­լի­սում ցե­ղաս­պա­նութ­յան մի­ջով ան­ցած հայ­կա­կան հա­մայն­քը, հաղ­
թա­հա­րե­լով հո­գե­բա­նա­կան ցնցում­նե­րը, փոր­ձում էր կազ­մա­կեր­պել հա­մայն­քի կյան­քը 
տնտե­սա­կան չքա­վո­րութ­յան պայ­ման­նե­րում: Նույն խնդի­րը կար Հա­յաս­տա­նի երկ­րորդ 
և­ եր­րորդ հան­րա­պե­տութ­յուն­նե­րում: Երկ­րոր­դի դեպ­քում կրկին ցե­ղաս­պա­նութ­յու­նը վե­
րապ­րած­նե­րի ա­պա­հո­վութ­յան հարցն էր, իսկ եր­րոր­դի դեպ­քում՝ ԽՍՀՄ-ի փլուզ­ման և 
Ար­ցախ­յան ա­ռա­ջին պա­տե­րազ­մից հե­տո երկ­րի տնտե­սա­կան վատ­թար վի­ճա­կը: 

Հե­տա­զո­տութ­յան հա­մար օգ­տա­գործ­վել են ինչ­պես ա­ռաջ­նա­յին, այն­պես էլ երկ­րոր­դա­
յին աղբ­յուր­ներ։ Ա­ռաջ­նա­յին աղբ­յուր­ներն են ժա­մա­նա­կի թեր­թերն ու ամ­սագ­րե­րը, իսկ 
երկ­րոր­դա­յին աղբ­յուր­նե­րը նե­րա­ռում են ինչ­պես տե­ղի, այն­պես էլ մի­ջազ­գա­յին փոր­ձա­
գետ­նե­րի կա­տա­րած հե­տա­զո­տութ­յուն­ներ: Ա­ռաջ­նա­յին աղբ­յուր­նե­րից են «­Հայ կի­ն» կի­
սամ­յա հան­դե­սը, ո­րը տպագր­վել է Կ.­Պոլ­սում 1919-1933 թվա­կան­նե­րին: Ու­սում­նա­սիր­վել 
են այս հան­դե­սի 1919-ից մինչև 1921 թվա­կա­նների 50 հրա­տա­րա­կութ­յուն­ներ: «­Հայ կի­ն» 
պար­բե­րա­կա­նի թվայ­նաց­ված օ­րի­նակ­նե­րը հա­սա­նե­լի են Հա­յաս­տա­նի ազ­գա­յին գրա­
դա­րա­նի կայ­քէ­ջում: Խորհր­դա­յին Հա­յաս­տա­նի տա­րի­նե­րի հա­մար օգ­տա­գործ­վել է «­Հա­
յաս­տա­նի աշ­խա­տա­վո­րու­հի» ամ­սագ­րի 60 հրա­տա­րա­կութ­յուն: Հա­յաս­տա­նում ներ­կա 
ի­րա­վի­ճա­կը հաս­կա­նա­լու հա­մար օգ­տա­գործ­վել են երկ­րոր­դա­յին տվյալ­ներ ու հե­տա­զո­
տութ­յուն­ներ, ինչ­պես նաև խոր­քա­յին հար­ցազ­րույց ո­լոր­տի փոր­ձա­գե­տի հետ:

Շ­նոր­հա­կա­լութ­յուն եմ հայտ­նում Կա­նանց ռե­սուր­սա­յին կենտ­րո­նի աշ­խա­տա­կից­նե­
րին՝ տնօ­րեն Ա­նուշ Պո­ղոս­յա­նին և շա­հե­րի պաշտ­պա­նութ­յան մաս­նա­գետ Ան­նա Հով­
հան­նիս­յա­նին՝ հե­տա­զո­տութ­յան ի­րա­կա­նաց­մանն ա­ջակ­ցե­լու և­ ի­րենց մաս­նա­գի­տա­
կան խորհր­դատ­վութ­յամբ այն հա­մա­պար­փակ դարձ­նե­լու հա­մար:
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Պատմական ակնարկ

«[...] Նա կամաց վեր կացավ և ցրտից սարսռալով մոտեցավ 
մորը: Մոր ծնկների արանքին մի պստիկ, շատ պստիկ մանուկ 
տեսավ, մերկ, կարմիր: Մայրը ամբողջ մարմնով խոնարհ­
ված նրա վրա, ատամները պինդ սեղմել էր իրար և ձեռքերով 
հուպ էր տալիս մանկան կոկորդը, շարունակ կրկնելով սեղ­
մած ատամների միջից. «Ի՞նչ եմ անում... ի՞նչ եմ անում... քիչ 
ունե՞մ... քե՞զ ոնց պահեմ... քե՞զ ոնց պահեմ...»: Մանուկը գլուխը 
ետ էր գցել, աչքերը փակ և տարօրինակ կերպով շարժում էր 
պստիկ կարմիր ոտներն ու ձեռքերը: Ձայնը այլևս չէր լսվում:

Սոնեն հանկարծ ճչաց, ինքն էլ չէր իմանում - ուրախությունի՞ց, 
որ մայրը երեխա էր բերել, թե՞ սարսափած այն բանից, ինչ որ 
անում էր մայրը իր նորածին մանկանը...»:

Նար-Դոս, «Ադամամութին», 1898 թ. 

Այս­պես է ա­վարտ­վում Նար-­Դո­սի «Ա­դա­մա­մու­թին» կարճ պատմ­ված­քը. գլխա­վոր հե­
րո­սը իր ե­րե­խա­նե­րի աչ­քի ա­ռաջ խեղ­դա­մահ է ա­նում նո­րած­նին, քա­նի որ բա­վա­րար 
ֆի­նան­սա­կան մի­ջոց­ներ չու­նի ևս մեկ ե­րե­խա մե­ծաց­նե­լու հա­մար: Նար-­Դո­սի մեկ այլ 
պատմ­ված­քի՝ «Ս­պան­ված ա­ղավ­նու» գլխա­վոր հե­րոս Սա­ռա­յի ան­ցան­կա­լի հղիութ­յու­նը 
նույն­պես ա­վարտ­վել էր ե­րե­խա­յաս­պա­նութ­յամբ, երբ ծննդա­բե­րե­լուց հե­տո նրա ա­մու­
սի­նը՝ Գա­րե­գի­նը, ե­րե­խա­յին խեղ­դա­մահ էր ա­րել։ Ան­ցան­կա­լի հղիութ­յան հետ­ևան­քով 
ե­րե­խա­յաս­պա­նութ­յուն­նե­րը, ցա­վոք, քիչ հան­դի­պող եր­ևույթ չեն ե­ղել նա­խորդ դա­րե­
րում։ 

Սա­կայն միշտ չէ, որ ան­ցան­կա­լի հղիութ­յան հարցն ա­վարտ­վել է ե­րե­խա­յաս­պա­նու‑ 
թ­յամբ. դա­րե­րի ըն­թաց­քում ա­բոր­տի, ինչ­պես նաև հա­կա­բեղմ­նա­վո­րիչ մե­թոդ­նե­րը փո­
փոխ­վել ու կա­տա­րե­լա­գործ­վել են: Ա­բոր­տի տա­րա­տե­սակ մե­թոդ­նե­րի մա­սին կա­րող ենք 
ի­մա­նալ տար­բեր սկզբնաղբ­յուր­նե­րից: Աստ­վա­ծաշն­չում ան­գամ կա մի պատ­մութ­յուն, 
երբ հոգ­ևո­րա­կա­նը ան­հա­վա­տա­րիմ կնո­ջը «դա­ռը ջուր» է տա­լիս, որ վի­ժում ա­ռա­ջաց­նի1: 
Շատ կրոն­ներ ա­բոր­տի վե­րա­բեր­յալ տար­բեր պատ­կե­րա­ցում­ներ ու­նեին, ու թեև դրանք 
մի­ջամ­տութ­յա­նը բա­ցա­սա­կան են վե­րա­բեր­վում, Արև­մուտ­քում հա­կաա­բոր­տա­յին շար­
ժում­նե­րը սկսե­ցին ակ­տի­վա­նալ միայն 19-դա­րում: Օ­րի­նակ՝ ԱՄՆ-ում մինչև 1800-ա­կան­
նե­րի վեր­ջը կին հե­քիմ­ներն ա­նար­գել ա­բորտ էին ի­րա­կա­նաց­նում: 1803 թվա­կա­նին Մեծ 

1. Աստվածաշունչ, Թվոց 5, «Օրենք անառակության մեջ կասկածվող կանանց մասին» (Մատեան Հին եւ Նոր 
կտակարանների, 1994, էջ 163-164)։
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Բ­րի­տա­նիան դար­ձավ ա­ռա­ջին պե­տութ­յու­նը, ո­րը հա­կաա­բոր­տա­յին օ­րենք­ներ ըն­դու­
նեց (Բոստոնի կանանց առողջության գրքի կոլեկտիվ, 2010): ԱՄՆ-ը հետ­ևեց այս քայ­
լին, և շու­տով տար­բեր նա­հանգ­ներ ա­բորտն ար­գե­լե­լու մա­սին օ­րենք­ներ ըն­դու­նե­ցին: 
«­Մենք ու մեր մար­մի­նը» գրքում բա­ցատր­վում է 19-րդ դա­րի հա­կաա­բոր­տա­յին շար­ժում­
նե­րի տրա­մա­բա­նութ­յու­նը: Հատ­ված գրքից. 

«Ա­բոր­տը «ո­ճիր» և «հան­ցանք» հա­մար­վեց մի քա­նի պատ­ճառ­նե­րով: 
19-րդ դա­րի կե­սե­րին մար­դա­սի­րա­կան բա­րե­փո­խում­նե­րի ուղղ­վա­ծու‑ 
թ­յու­նը ընդ­լայ­նեց պահ­պա­նո­ղա­կան­նե­րի շար­ժու­մը ա­բորտ­նե­րի դեմ, 
որն այն ժա­մա­նակ վտան­գա­վոր մի­ջո­ցա­ռում էր: Ի­րա­կա­նաց­վում էր 
կո­պիտ մե­թոդ­նե­րով, շատ քիչ հա­կա­նե­խիչ­նե­րով, և մա­հա­ցութ­յան ցու­
ցա­նի­շը բարձր էր: Սա­կայն միայն սրա­նով չեն բա­ցատր­վում ա­բոր­տի 
դեմ ուղղ­ված հար­ձա­կում­նե­րը: Ա­սենք, որ վտան­գի բարձր հա­վա­նա­կա­
նութ­յուն կրող վի­րա­հա­տա­կան այլ մի­ջամ­տութ­յուն­նե­րը, ո­րոնք կար­ևոր 
էին հա­մար­վում մարդ­կանց ա­ռող­ջութ­յան և բա­րե­կե­ցութ­յան հա­մար, 
չէին ար­գել­վում: Մինչ­դեռ ա­բոր­տի վտանգ­նե­րից կա­նանց «պաշտ­
պա­նե­լը» ի­րա­կա­նում նպա­տա­կաուղղ­ված էր նրանց վե­րահս­կե­լուն և­ 
ա­վան­դա­կան «մայ­րա­կան» դե­րի շրջա­նակ­նե­րում պա­հե­լուն: Հա­կաա­
բոր­տա­յին օ­րենսդ­րութ­յու­նը հա­կա­ֆե­մի­նիս­տա­կան դիր­քո­րոշ­ման մասն 
էր, որն ուղղ­ված էր 19-րդ դա­րի կա­նանց ընտ­րա­կան ձայ­նի, ինք­նա­հո­
ժար մայ­րութ­յան և­ այլ ի­րա­վունք­նե­րի հա­մար ծա­վալ­վող շարժ­ման դեմ» 
(Բոստոնի կանանց առողջության գրքի կոլեկտիվ, 2010, էջեր 375–376): 

ԱՄՆ-ում հա­կաա­բոր­տա­յին շար­ժում­նե­րի սկսվե­լը նաև պայ­մա­նա­վոր­ված է երկ­րում 
պե­տա­կան մա­կար­դա­կով ի­րա­կա­նաց­վող ռա­սիս­տա­կան քա­ղա­քա­կա­նութ­յամբ: Այս 
թվա­կան­նե­րին երկ­րում գնա­լով ա­վե­լա­նում էր ոչ սպի­տա­կա­մորթ բնակ­չութ­յու­նը, և սա 
հու­զում էր սպի­տա­կա­մորթ­նե­րի գե­րա­կա­յութ­յամբ մտա­հոգ­ված քա­ղա­քա­կան ա­ռաջ­
նորդ­նե­րին (Pollitt, 1997): Այս հար­ցով հատ­կա­պես հե­տաքրքր­ված էին բո­ղո­քա­կան, 
քրիս­տոն­յա-ֆուն­դա­մեն­տա­լիս­տա­կան հա­յացք­ներ ու­նե­ցող կա­ռույց­նե­րը: Մեկ այլ հան­
գա­մանք էին կին հե­քիմ­նե­րին, ո­րոնք հա­ճախ սևա­մորթ և բ­նիկ ա­մե­րի­կա­ցի­ներ էին, 
բժշկութ­յու­նից դուրս մղե­լու և ս­պի­տա­կա­մորթ տղա­մարդ բժիշկ­նե­րին այս ո­լոր­տում 
միակ հե­ղի­նա­կութ­յու­նը թող­նե­լու ջան­քե­րը: ԱՄՆ-ում կա­նայք մա­հա­նում էին ա­նա­պա­
հով պայ­ման­նե­րում կազ­մա­կերպ­վող ա­բորտ­նե­րից, և միայն 1973 թվա­կա­նին ԱՄՆ Գե­
րա­գույն դա­տա­րա­նը «­Ռոյն ընդ­դեմ Ո­ւեյ­դի» դեպ­քով նա­խա­դեպ սահ­մա­նեց ա­բորտ­նե­րի 
օ­րի­նա­կա­նաց­ման հա­մար: Սա­կայն կրո­նա­կան, հատ­կա­պես քրիս­տոն­յա ֆուն­դա­մեն­
տա­լիս­տա­կան կա­ռույց­նե­րը մինչ օրս էլ շա­րու­նա­կում են ա­բոր­տի դեմ կա­տա­ղի պայ­
քար մղել: Այս հե­տա­զո­տութ­յու­նը գրե­լու պա­հին էլ ԱՄՆ Գե­րա­գույն դա­տա­րա­նը կանգ­
նած է ա­բոր­տը կրկին քրեա­կա­նաց­նե­լու ո­րոշ­ման առջև:
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Սա կա­պի­տա­լիս­տա­կան երկր­նե­րի դիր­քո­րո­շումն էր ա­բոր­տի վե­րա­բեր­յալ: Ար­ևել­
քում 1917 թվա­կա­նի Հոկ­տեմ­բեր­յան հե­ղա­փո­խութ­յու­նից հե­տո հիմն­ված սո­ցիա­լիս­տա­
կան պե­տութ­յան ա­ռաջ­նորդ­ներն այլ կար­ծի­քի էին: Վ­լա­դի­միր Լե­նի­նը հա­վա­տում էր, 
որ կա­պի­տա­լիս­տա­կան երկր­նե­րում ա­բորտն ար­գե­լող օ­րենք­նե­րը «տի­րա­պե­տող դա­
սա­կար­գի կեղ­ծա­վո­րութ­յունն» են, քա­նի որ դրանք «չեն բու­ժում կա­պի­տա­լիզ­մի հի­վան­
դութ­յուն­նե­րը, այլ ա­ռանձ­նա­պես ծանր են դարձ­նում այդ հի­վան­դութ­յուն­նե­րը կե­ղեք­վող 
մաս­սա­նե­րի հա­մար» (­Հա­վել­ված 2, Պատկեր 26)։

Այս­պի­սով՝ 1920 թվա­կա­նին ԽՍՀՄ-ը դար­ձավ աշ­խար­հում ա­ռա­ջին եր­կի­րը, որն օ­րի­նա­
կա­նաց­րեց ա­բոր­տը, թեև ժա­մա­նա­կի բժիշկ­նե­րը դա ա­պա­հով մի­ջամ­տութ­յուն չէին հա­
մա­րում: Թեև ա­բորտ­նե­րը օ­րի­նա­կան էին, խորհր­դա­յին շրջա­նի կա­նայք շա­րու­նա­կում 
էին ընդ­հա­տակ­յա ա­բորտ­նե­րի դի­մել, և հա­կա­բեղմ­նա­վո­րիչ մի­ջոց­նե­րի զանգվածային 
հա­սա­նե­լիութ­յուն չկար: ԽՍՀՄ-ում ա­բոր­տի քա­ղա­քա­կա­նութ­յան մա­սին ա­վե­լի ման­րա­
մասն տե՛ս «Խորհրդային Հայաստան» բաժնում: 

Ա­նա­պա­հով ա­բորտ­նե­րը դեռևս կար­ևոր ա­ռող­ջա­պա­հա­կան հիմ­նախն­դիր են: Ա­ռող­
ջա­պա­հութ­յան հա­մաշ­խար­հա­յին կազ­մա­կեր­պութ­յան (ԱՀԿ) տվյալ­նե­րով այ­սօր ամ­բողջ 
աշ­խար­հում տա­րե­կան 42 մի­լիոն ա­բորտ է ի­րա­կա­նաց­վում, ո­րից 20 մի­լիո­նը՝ ա­նա­պա­
հով պայ­ման­նե­րում: Ս­րա հետ­ևան­քով տարեկան ավելի քան 60 000 կին մա­հա­նում է, 
իսկ 5 մի­լիո­նը՝ եր­կա­րա­ժամ­կետ ա­ռող­ջա­կան խնդիր­ներ է ձեռք բե­րում (Haddad & Nour, 
2009): Ա­վե­լին՝ զար­գա­ցող երկր­նե­րում ա­մեն 8 րո­պեում 1 հղի է մա­հա­նում ա­նա­պա­հով 
պայ­ման­նե­րում կազ­մա­կերպ­վող ա­բորտ­նե­րի հետ­ևան­քով (Haddad & Nour, 2009):
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Կ  Պոլսի հայկական 

 համայնքը  1918-1923 թթ

Պատկեր 1.
«Սարկաւագին տարեցոյցը», 
1921 թվական (Ekmekcioglu, 
2016, էջ 20) 
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1918 թվա­կա­նի Մուդ­րո­սի զի­նա­դա­դա­րի կնքու­մից հե­տո Կ.­Պո­լի­սը (այժմ՝ Ս­տամ­բուլ) 
գրավ­ված էր Ան­տան­տի ու­ժե­րի կող­մից։ Այս ի­րա­վի­ճա­կում տե­ղի հայ­կա­կան հա­մայնքն 
ա­վե­լի հա­մար­ձակ գոր­ծու­նեութ­յուն էր ծա­վա­լում, հատ­կա­պես հայ կա­նայք, ո­րոնք ներ‑ 
գ­րավ­ված էին քա­ղա­քա­կան կյան­քի մեջ՝ դա կլի­ներ պատ­րիար­քա­րա­նի որ­բա­հա­վաք 
ա­ռա­քե­լութ­յուն­նե­րին մաս­նակ­ցե­լը, հի­վան­դա­նոց­նե­րում և­ որ­բա­նոց­նե­րում կա­մա­վո­
րութ­յուն ա­նե­լը, գրա­դա­րան­ներ ու կա­նանց ա­կումբ­ներ վա­րե­լը կամ ար­տա­սահ­ման­ցի 
գոր­ծըն­կեր­նե­րին Հայ­կա­կան հար­ցի մա­սին ի­րա­զե­կելն ու քա­րո­զար­շավ ի­րա­կա­նաց­
նե­լը։ Այս կա­նան­ցից մեկն էր Հայ­կա­նուշ Մառ­քը (1885-1966), ով այն ե­զա­կի հա­յե­րից էր, 
որ ցե­ղաս­պա­նութ­յու­նից հե­տո մնա­ցել էր Կ.­Պոլ­սում և 1919 թվա­կա­նին հիմ­նադ­րել «­Հայ 
կին» կի­սամ­յա հան­դե­սը: Այս հան­դե­սը ու­սում­նա­սի­րե­լով՝ մենք կա­րող ենք տե­ղե­կա­նալ 
հայ­կա­կան հա­մայն­քի խնդիր­նե­րին, հայ կա­նանց հոգ­սե­րին, և սա հազ­վագ­յուտ հնա­րա­
վո­րութ­յուն է ժա­մա­նա­կի քա­ղա­քա­կան ան­ցու­դար­ձի մա­սին տե­ղե­կա­նա­լու ոչ միայն հայ, 
այլև հայ կա­նանց կող­մից հրա­տա­րակ­վող թեր­թից: «­Հայ կին» հան­դե­սի է­ջե­րից մենք տե­
ղե­կա­նում ենք, թե ինչ ա­ռաջ­նա­հեր­թութ­յուն­ներ ու­ներ հայ հա­մայն­քը հետ­պա­տե­րազմ­
յան Թուր­քիա­յում, և­ դա մեզ թույլ է տա­լիս մեր եզ­րա­հան­գում­ներն ա­նել ժա­մա­նա­կի գոր­
ծըն­թաց­նե­րի մա­սին: Լեռ­նա Էք­մեք­չիօղ­լուն բա­ցա­ռիկ գիտ­նա­կան է, ով ու­սում­նա­սի­րել 
է այս տա­րի­նե­րը և վեր­լու­ծել գեն­դե­րազ­գա­յուն տե­սանկ­յու­նից: Ն­րա Recovering Armenia 
(2016) գիր­քը և A Climate for Abduction, a Climate for Redemption, The Politics of Inclusion 
during and after the Armenian Genocide (2013) հոդ­վա­ծը, ինչ­պես նաև հենց  «­Հայ կին» 
հան­դե­սի 1919-1921 թվա­կան­նե­րի հա­մար­նե­րի վեր­լու­ծութ­յուն­նե­րը հե­տա­զո­տութ­յան այս 
գլխի հիմ­նա­կան աղբ­յուր­ներն են:

Էք­մեք­չիօղ­լուն հայ կա­նանց հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րը հայ­կա­կան հա­մայն­քի և թուր­քա­
կան պե­տութ­յան հետ բնու­թագ­րում է որ­պես ե­ռա­շերտ.

•	 Ըն­տա­նիք և­ ըն­տա­նի­քում կա­նանց դե­րը՝ հայ­կա­կան մաս­նա­վոր տա­րածք:

•	 Ե­կե­ղե­ցի, դպրոց­ներ, հի­վան­դա­նոց­ներ, գե­րեզ­մա­նոց և հա­մայն­քա­յին այլ կա­ռույց­
ներ՝ հայ­կա­կան հան­րա­յին տա­րածք:

•	 Թուր­քա­կան պե­տութ­յուն՝ թուր­քա­կան հան­րային տարածք:

Այս եռա­շեր­տութ­յու­նը պատ­ճառ էր դառ­նում, որ հայ կա­նայք հա­ճախ ստիպ­ված լի­
նեին զի­ջում­նե­րի գնալ հայ­կա­կան հան­րա­յին և մաս­նա­վոր տա­րածք­նե­րում՝ ա­ռե­րես­վե­
լով թուր­քա­կան պե­տութ­յան բռնաճն­շում­նե­րին: Այս հար­ցում բա­ցա­ռութ­յուն չէր Հայ­կա­
նուշ Մառ­քը, ով ե­թե նույ­նիսկ քննա­դա­տում էր հայ­կա­կան հա­մայն­քա­յին կա­ռույց­նե­րին, 
այդ թվում՝ նաև ե­կե­ղե­ցուն, դա ա­նում էր զգու­շա­վոր և­ ա­ռանց չա­փից դուրս հան­դուգն 
եր­ևա­լու: Սա­կայն սա չէր կանգ­նեց­նում պահ­պա­նո­ղա­կան թեր­թե­րին և հա­մայն­քա­յին 
հե­ղի­նա­կութ­յուն­նե­րին, որ «­Հայ կին» հան­դե­սին չմե­ղադ­րեին հա­կա­հայ­կա­կան քա­ղա­
քա­կա­նութ­յուն վա­րե­լու հա­մար:
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Հա­յոց ցե­ղաս­պա­նութ­յու­նը գեն­դե­րաց­ված գոր­ծըն­թաց էր, քա­նի որ թուր­քա­կան պե­
տութ­յան աչ­քե­րում միայն հայ տղա­մարդն էր հայ­կա­կա­նութ­յան կրո­ղը։ Այն ոչ միայն 
գեն­դե­րաց­ված էր, այլև տա­րի­քա­յին բա­ժա­նում ու­ներ. ե­րե­խա­նե­րին խնա­յում էին՝ 
նրանց առ­ևան­գե­լով և թուր­քա­կան ըն­տա­նիք­նե­րում ին­տեգ­րե­լով: Այս պատ­ճա­ռով ցե­
ղաս­պա­նութ­յու­նից հե­տո մեծ թվով կա­նայք և­ ե­րե­խա­ներ ողջ էին մնա­ցել, և հայ­կա­կան 
հա­մայնքը խնդիր էր դրել նրանց «ազատագրելու» և վե­րա­դարձ­նե­լու:

Հայ­կա­նուշ Մառ­քի գոր­ծըն­կե­րու­հի­նե­րից էր Զա­րու­հի Բահ­րին՝ Հայ­կա­կան Կար­միր խա­
չի հիմ­նա­դիր­նե­րից, ով ակ­տի­վո­րեն մաս­նակ­ցում էր պատ­րիար­քա­րա­նի որ­բա­հա­վաք 
ա­ռա­քե­լութ­յուն­նե­րին: Այս ա­ռա­քե­լութ­յուն­նե­րի նպա­տակն էր փնտրել հայ ե­րե­խա­նե­րի 
ու կա­նանց, ո­րոնք Հա­յոց ցե­ղաս­պա­նութ­յան ժա­մա­նակ առ­ևանգ­վել էին թուր­քե­րի կող­
մից: Բահ­րին պատ­րիարք Զա­վե­նի կող­մից նշա­նակ­վել էր Շիշ­լիի հի­վան­դա­նո­ցի հա­մա­
կար­գող (­Պատ­կեր 2): Այս հի­վան­դա­նոցն ու­ներ ծննդա­րան այն կա­նանց հա­մար, ո­րոնց 
ե­րե­խա­նե­րի հայ­րե­րը թուր­քեր էին: Այս հի­վան­դա­նո­ցում էին պահ­վում այն երեխաները, 
որոնց էթնիկական պատկանելությունն անհայտ էր2, մինչև որ նրանց էթ­նիկ ծագումը 
կո­րոշ­վեր: Այս տե­սա­կի խնդիր­նե­րով պայ­մա­նա­վոր­ված՝ այս ըն­թաց­քում պատ­րիար­
քա­րա­նը ժա­ռան­գա­կա­նութ­յան օ­րեն­քում կար­ևոր փո­փո­խութ­յուն ա­րեց. յու­րա­քանչ­յուր 
հայ կնո­ջից ծնված ե­րե­խա հա­մար­վում էր հայ։ Մինչ այդ ե­րե­խա­յի հայ լի­նե­լը ո­րոշ­վում 

էր միայն հոր հայ լի­նե­լով։ Այս ան­նա­
խա­դեպ փո­փո­խութ­յունն արվեց այն 
պատճառով, որ ցեղասպանության 
ընթացքում հազարավոր հայ կանայք 
ենթարկվել էին սեռական բռնության, 
ինչի հետևանքով հղիացել և 
երեխաներ էին ու­նե­ցել: Ազ­գե­րի ինք­
նո­րոշ­ման վիլ­սոն­յան քա­ղա­քա­կա­
նութ­յան հա­մա­ձայն, ըստ բնակ­չութ­յան 
թվի, ազ­գե­րը տա­րածք­ներ կա­րող էին 
ստա­նալ պե­տութ­յուն ձևա­վո­րե­լու հա­
մար: Այս­պի­սով՝ հայ­կա­կան հա­մայն­
քը խնդիր ու­ներ կո­րուստ­նե­րը վե­րա­
կանգ­նե­լու և հայ բնակ­չութ­յան թի­վը մե­

2. Երեխաներ, որոնց հայրերը ամենայն հավանականությամբ թուրք էին, իսկ մայրերը` հայ:

Պատկեր 2.
Հայկական Կարմիր խաչի Շիշլիի 
մասնաճյուղի հիվանդանոցը (Ekmek-
cioglu, 2016)
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ծաց­նե­լու, որ­պես­զի Ան­տան­տի պե­տութ­յուն­նե­րի կող­մից բա­վա­կա­նա­չափ տարածքներ 
ստանար՝ նոր պետություն հիմ­նե­լու նպա­տա­կով։ Այս հույ­սե­րը պի­տի կոտր­վեին 1922-
1923 թվա­կան­նե­րի Լո­զա­նի կոն­ֆե­րան­սի ժա­մա­նակ, ո­րից հե­տո տե­ղի հայ­կա­կան հա­
մայն­քը պի­տի փախ­չեր Թուր­քիա­յից՝ վա­խե­նա­լով թուր­քա­կան նոր իշխանությունների 
վրեժխնդրությունից:

Բ­նա­կա­նա­բար այս պրո­նա­տա­լիս­տա­կան դիր­քո­րո­շու­մը պի­տի ազ­դեր հայ կա­նանց 
վե­րար­տադ­րո­ղա­կան կա­րիք­նե­րի ի­րաց­ման վրա։ Որ­բա­հա­վաք ա­ռա­քե­լութ­յուն­նե­րի 
մի­ջո­ցով հայ­կա­կան հա­մայն­քը  ազգը վերականգնելու հնարավորություն էր տեսնում:  
Հաշ­վի առ­նե­լով, որ տե­ղի հա­մայն­քը բա­վա­կա­նին պահ­պա­նո­ղա­կան էր և կա­նանց 
«մաք­րութ­յան» մասին կրոնական պատկերացումներ ուներ, ե­րե­խա­նե­րին նաև մոր կող­
մից հայ հա­մա­րե­լը բա­վա­կա­նին ա­ռա­ջա­դեմ քայլ կա­րե­լի էր հա­մա­րել: Սա­կայն ինչ­պես 
ար­դեն նշվեց, սա ար­վում էր հայ բնակ­չութ­յան կո­րուստ­նե­րը վե­րա­կանգ­նե­լու նպա­տա­կով:

Ե­րե­խա­նե­րի մի­ջո­ցով վե­րապ­րե­լը դար­ձել էր հայ­կա­կան հա­մայն­քի գլխա­վոր նպա­
տա­կը: Օ­րի­նակ՝ «­Հայ կին»-ը «Մանկական գեղեցկություն» վերնագրով առանձին բաժին 
ուներ, և տեղի և­ ար­տա­սահ­մա­նի հա­յերն ի­րենց ե­րե­խա­նե­րի նկար­ներն էին ու­ղար­կում 
հան­դե­սում տպագ­րե­լու հա­մար (­Պատ­կեր 3): 1920 թվա­կա­նի սեպ­տեմ­բե­րի հա­մա­րի հոդ­
ված­նե­րից մե­կը ա­ռա­ջար­կում է հար­կել չա­մուս­նա­ցած­նե­րին, քա­նի որ հա­մայն­քը բնակ­
չութ­յան թի­վը ա­վե­լաց­նե­լու խնդիր ու­ներ: Հատ­կան­շա­կան է, որ հոդ­վա­ծի հե­ղի­նա­կը 
Փա­րի­զից է:

Էք­մեք­չիօղ­լո­ւի հե­տա­զո­տութ­յու­նը (2013)՝ 
ցե­ղաս­պա­նութ­յան ժա­մա­նակ առ­ևանգ­
ված հայ կա­նանց մա­սին, փաս­տում է, 
որ սե­ռա­կան բռնութ­յան և տա­րա­տե­սակ    
այլ բռնութ­յուն­նե­րի զոհ դար­ձած հայ կա­
նանց մի մա­սը եր­բեմն չէր ու­զում հղիու‑ ­
թ­յու­նը շա­րու­նա­կել, և խնդ­րում էին բժիշկ­
նե­րին, որ վի­ժում ա­ռա­ջաց­նեն։ Բայց 
բժիշկ­նե­րը հա­ճախմերժում էին նրանց՝ 
մեղադրելով  երեխայասպանության հա‑ 
մար: 

Պատկեր 3.
«Հայ կին» հանդես, «Մանկական 
գեղեցկություն» բաժնի նկարազարդումներից
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Հայ­կա­կան Կար­միր խա­չի հիմ­նա­դիր­նե­րից Զա­րու­հի Քա­լեմ­քեա­րեա­նը պատ­մում է մի 
պա­տա­նի աղջ­կա մա­սին, ո­րը հղիա­ցել էր սե­ռա­կան բռնութ­յան հետ­ևան­քով: Աղ­ջի­կը 
պատ­մել էր, որ ի­րեն բռնա­բա­րող թուր­քը իր փե­սա­ցո­ւին ստի­պել էր ա­կա­նա­տես լի­նել 
դեպ­քին և­ այ­նու­հետև սպա­նել էր նրան: Աղջ­կա հղիութ­յու­նը ա­ռա­ջին ե­ռամս­յա­կում էր: 
Քա­լեմ­քեա­րեա­նը պատ­մում էր, որ աղ­ջի­կը նրան ա­ղա­չել էր վի­ժում ա­ռա­ջաց­նել, բայց 
նա, չնա­յած աղջ­կա նկատ­մամբ կա­րեկ­ցան­քին, մեր­ժել էր նրան: Աղ­ջի­կը Քա­լեմ­քեա­րեա­
նի տուն էր գա­լիս ա­մեն օր՝ խնդրե­լով վերջ տալ հղիութ­յա­նը, մինչև ան­գամ գլու­խը փայ­
տե հա­տա­կին տա­լով փոր­ձել էր վնա­սել ի­րեն, քա­նի որ «հո­գին լցված էր վրեժ առ­նե­լու 
ցան­կութ­յամբ» (Ekmekcioglu, 2013): Վա­խե­նա­լով, որ աղ­ջի­կը ե­րե­խա­յաս­պա­նութ­յուն կա­
նի՝ խնա­մա­կալ տի­կին­նե­րը նրան փա­կում են Շիշ­լիի հի­վան­դա­նո­ցի ծնա­րա­նում, մինչև 
ե­րե­խան կծնվի: Այս ծնա­րա­նում էին հայտն­վում «ան­տե­րունչ ե­րի­տա­սարդ մայ­րե­րը», 
ո­րոնց ե­րե­խա­նե­րի հայ­րե­րը, ինչ­պես ար­դեն նշվեց, թուր­քեր էին (Ekmekcioglu, 2013): Այս 
ծնա­րա­նում ծննդա­բե­րութ­յու­նից ժա­մեր անց աղ­ջի­կը ինք­նաս­պան է լի­նում: Ծ­նա­րա­նի 
մյուս մայ­րե­րը, սա տես­նե­լով, հրա­ժար­վում են նո­րած­նին կե­րակ­րե­լուց: Թե ինչ է լի­նում 
ե­րե­խա­յի հետ հե­տա­գա­յում, Քա­լեմ­քեա­րեա­նը չի պատ­մում: «­Մեր որ­բե­րը», այս­պես էին 
դի­մում խնա­մա­տար կա­նայք սե­ռա­կան բռնութ­յան հետ­ևան­քով ծնված ե­րե­խա­նե­րին:

«Հայ բուժակ» ամսաթերթի 1922 թվականի հուլիսյան համարում «Ո՞ւր կերթաս, հա՛յ 
կին» վերնագրով մի հոդված կա (Պատկեր 5): Հոդվածագիրը հարցնում է. «Ինչո՞ւ այդ 
այլասերումը, ի՞նչ բան քեզ կը թելադրէ ըլլալ ոճրագործ, ըլլալ որդեսպան,- այնուհետև 
շարունակում:- Քու նախնիքներդ իրենց փառք ու պատիվ կը սեպէին երբ ծնունդ տուած 
էին բազմաթիւ էակներու, որոնք հաւանաբար քու ծնողքդ կամ պապդ ու հանիդ են»: 
«[...] դուն պէտք է խի­զա­խես և հե­ռու վա­նես քեզ­մէ ա­մէն այ­լա­սեռ մտա­ծում և սկզ­բունք, 
ու նո­ւի­րո­ւիս մի­միայն ա­րար­ջա­գոր­ծու­թեան, ինչ որ միակ պար­տա­ւո­րու­թիւնդ է»: Թեր­թը 
ակն­հայտ ձևով խո­սում է ա­բոր­տի մա­սին և կա­նանց մե­ղադ­րում է ա­բորտ ա­նե­լու ոճ­
րա­գոր­ծութ­յան հա­մար, իսկ վեր­ջում հի­շեց­նում է, որ նրանց միակ պար­տա­վո­րութ­յու­նը 

Պատկեր 4. Շիշլիի Հայկական 
Կարմիր խաչի հիվանդանոցը. 
տարեթիվը՝ անհայտ
(Ekmekcioglu, 2013)
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ե­րե­խա ու­նե­նալն է: Հայ կա­նանց ա­սո­ցիա­ցիա­յի ներ­կա­յա­ցու­ցիչ­նե­րին, ո­րոնք հա­ճախ 
պա­տաս­խա­նա­տու էին որ­բա­նոց­նե­րի և հի­վան­դա­նոց­նե­րի պահ­պա­նութ­յան հա­մար, 
ե­կե­ղե­ցին նա­խազ­գու­շաց­րել էր, որ բռնա­բար­ված կա­նան­ցից ու աղ­ջիկ­նե­րից շա­տե­րը 
չեն ցան­կա­նում ծննդա­բե­րել և կա­րող են դի­մել վի­ժե­լու մի շարք մե­թոդ­նե­րի (Ekmekcioglu, 
2016): «­Հայ կին» հան­դե­սի 1920 թվա­կա­նի ապ­րի­լի հա­մա­րում Գո­հար Կազ­մե­լեա­նը «Բռ­նի 
մայ­րու­թեան պար­տադ­րո­ւած դե­ռա­տի մայ­րե­րու հո­գե­կան վի­ճա­կը եւ ա­նոնց ե­րե­խա­նե­
րուն զրկանք­նե­րը» վեր­նագ­րով հոդ­վա­ծում գրում է. 

«­Հա­զիւ թէ աշ­խար­հիս ինչ ըլ­լա­լը ըմբռ­նե­լու չափ հա­սուն­ցած ին­կած են ճի­ւաղ­նե­
րու ձեռք և­ ա­նոնց կիր­քե­րուն խա­ղա­լի­քը ըլ­լա­լէ յե­տոյ, այժմ մայր ե­ղած կը քաշկռ­
տեն ի­րենց գո­յու­թիւ­նը ա­նի­ծե­լով աշ­խարհն ալ, ծնած զա­ւակն ալ»:

Գո­հար Կազ­մե­լեա­նը պատ­մում է «­Հայ կին» 
հան­դե­սի 1925 թվա­կա­նի մար­տի հա­մա­րում, 
որ ի­րենց շա­հա­ռու­նե­րից Նա­զե­նի ա­նու­նով մի 
կին, ո­րը վեր­ջերս էր ա­զա­տագր­վել թուր­քա­
կան ըն­տա­նի­քից, ծննդա­բե­րում է ա­ռողջ տղա 
ե­րե­խա, ո­րը, սա­կայն, ժա­մեր անց ան­հաս­կա­
նա­լի պատ­ճառ­նե­րով մա­հա­նում է: Կազ­մե­
լեա­նը գրում է, որ փո­խա­նակ այս պատ­ճա­ռով 
տխրե­լու, Նա­զե­նին ա­սում է, որ ե­րե­խա­յի մա­հը 
նրան հանգս­տաց­րել է, քա­նի որ նա «տա­ռա­
պան­քի պտուղ» էր (­Հա­վել­ված 1, Պատկեր 16)։

Որ­բա­հա­վաք ա­ռա­քե­լութ­յուն­նե­րը խնդրա­
հա­րույց էին այն ի­մաս­տով, որ եր­բեմն փոքր 
տա­րի­քում առ­ևանգ­ված ե­րե­խա­ներն ին­տեգր­
վում էին թուր­քա­կան ըն­տա­նիք­նե­րում, իսկ 
մեծ տա­րի­քի աղ­ջիկ­նե­րին և կա­նանց վե­րա­
դարձ­նե­լուց հե­տո հա­մայն­քը քա­մահ­րան­քով 
էր վե­րա­բեր­վում նրանց: «­Հայ կին» հանդեսի 
ո­րոշ հա­մար­նե­րում կա­րե­լի է հան­դի­պել հոդ­
ված­ներ, այս­պես կոչ­ված, «ան­կեալ3» կա­նանց 
մա­սին: 1920 թվա­կա­նի օ­գոս­տո­սի հա­մա­րում 
խոս­վում էր «ան­կեալ» կա­նանց օգ­նող մի կազ­
մա­կեր­պութ­յան մա­սին, ո­րը նրանց օգ­նում էր 
դուրս գա­լու թշվառ վի­ճա­կից: «Ան­կեալ» կա­
նայք կա­րող էին լի­նել ե­րի­տա­սարդ կա­նայք ու 

3. Անառակ, բարոյազուրկ:

Պատկեր 5.
«Հայ բուժակ», 1922 թվական, հուլիս
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աղ­ջիկ­ներ, ո­րոնց ըն­տա­նիք­նե­րը նրանց հետ չէին ըն­դու­նել ցե­ղաս­պա­նութ­յու­նից հե­տո 
այս կամ այն պատ­ճա­ռով՝ թուր­քա­կան ըն­տա­նի­քում հայտն­վե­լու, թուր­քից ե­րե­խա ու­նե­
նա­լու և­ այլն: Շատ հնա­րա­վոր է, որ նրան­ցից շա­տե­րը ըն­տա­նիք չու­նեին, և չ­կար մե­կը, 
ով կա­րող էր նրանց «խնա­մա­կալ» լի­նել, քա­նի որ հայ աղ­ջիկ­ներն ան­կախ ի­րենց տա­րի­
քից պետք է տղա­մարդ խնա­մա­կալ ու­նե­նա­յին, իսկ ով­քեր չու­նեին, հա­մար­վում էին որբ: 

Հայ կա­նայք ցե­ղաս­պա­նութ­յան ըն­թաց­քում և հե­տո կորց­րել էին ի­րենց մարմ­նի նկատ­
մամբ ան­ձեռնմ­խե­լիութ­յու­նը և պար­բե­րա­կան բնույթ կրող սե­ռա­կան բռնութ­յու­նից հե­տո 
ստիպ­ված էին նաև անց­նել ան­ցան­կա­լի հղիութ­յան մի­ջով, ո­րը սե­ռա­կան բռնութ­յուն վե­
րապ­րած կա­նանց հա­մար հատ­կա­պես տրավ­մա­տիկ կա­րող էր լի­նել: Բռ­նա­բա­րութ­յունն 
ու­նի ոչ միայն հո­գե­բա­նա­կան, այլև ֆի­զի­կա­կան ծանր հետ­ևանք­ներ: Եվ հաշ­վի առ­նե­լով, 
թե ինչ­պի­սի պատ­կե­րա­ցում­ներ կա­յին կա­նանց մա­սին, և­ ինչ­պի­սի վե­րա­բեր­մուն­քի էին 
ար­ժա­նա­նում սեռական բռնություն վերապրողները՝ դժվար է ա­սել, թե արդ­յոք ժա­մա­
նա­կի հա­մայն­քա­յին պահ­պա­նո­ղա­կան ա­ռաջ­նորդ­նե­րը հա­մա­պա­տաս­խան ա­ջակ­ցութ­
յուն ցու­ցա­բե­րում էին սե­ռա­կան բռնութ­յան զո­հե­րին՝ վեր­ջին­նե­րիս կա­րիք­նե­րը հո­գա­լու 
հա­մար: Ս­րա մեջ ա­ռա­վել ցա­վա­լի է հայ կա­նանց դե­րը, ո­րոնք որ­պես ֆե­մի­նիստ­ներ 
էին ներ­կա­յա­նում: Սա­կայն, ինչ­պես Էք­մեք­չիօղ­լուն է գրում. «­Քա­նի դեռ թուր­քա­կան պե­
տութ­յան և Թուր­քիա­յի հա­յե­րի միջև ու­ժա­յին ան­հա­վա­սա­րութ­յուն կա, պա­րա­դոքս­նե­րը 
կմնան հայ ֆե­մի­նիստ­նե­րի ըն­կեր­նե­րը» (Recovering Armenia, 2016, էջ 160):
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Խորհրդային Հայաստանը 1920 1955 թթ

Պատկեր 6. «Հայաստանի 
աշխատավորուհի», 1931 
թվական

Պատկեր 6.
«Հայաստանի աշխատավորուհի», 1931 թվական
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ԽՍՀՄ. աբորտն աշխարհում առաջինը 
օրինականացրած պետությունը 1920-1936 թթ.

1920 թվականի նոյեմբերի 18-ին ԽՍՀՄ-ը դարձավ աշխարհում առաջին պետությունը, 
որն օրինականացրեց աբորտը: Ըստ Մայ Նակաչիի (2021)՝ սա ար­վեց, քա­նի որ ժա­մա­
նա­կի իշ­խա­նութ­յուն­նե­րը հա­վա­տում էին, որ կա­նայք ըն­տա­նի­քում են­թարկ­վում էին շա­
հա­գործ­ման, և­ ա­բոր­տի ի­րա­վուն­քը նրանց հնա­րա­վո­րութ­յուն կտար ա­զատ­վե­լու այդ 
շա­հա­գոր­ծու­մից: Սա ար­վում էր ոչ թե կա­նանց վե­րար­տադ­րո­ղա­կան ի­րա­վունք­նե­րի 
ի­րաց­ման, այլ բան­վոր դա­սա­կար­գի կա­նանց վե­րար­տադ­րո­ղա­կան շա­հա­գոր­ծու­մից 
ա­զա­տե­լու հա­մար, թեև խորհր­դա­յին բժիշկ­նե­րը շա­րու­նա­կում էին հա­վա­տալ, որ ա­բոր­
տը կնոջ ա­ռող­ջութ­յան հա­մար վնա­սա­կար է: Ն­րանք հա­վա­տում էին, որ սո­ցիա­լիս­տա­
կան պե­տութ­յան հաս­տա­տու­մից հե­տո կա­նայք այլևս ա­բորտ ա­նե­լու կա­րիք չեն ու­նե­նա, 
քա­նի որ նրանց սո­ցիա­լա­կան և ն­յու­թա­կան բո­լոր կա­րիք­նե­րը բա­վա­րար­ված կլի­նեն: 
Ա­ռող­ջա­պա­հութ­յան ժո­ղովր­դա­կան կո­մի­սա­րիա­տը և Ար­
դա­րա­դա­տութ­յան ժո­ղովր­դա­կան կո­մի­սա­րիա­տը ա­բոր­տը 
օ­րի­նա­կա­նաց­նե­լու ո­րո­շու­մը հիմ­նա­վո­րում էին այս­պես՝ 
«անց­յա­լի բա­րո­յա­կան մնա­ցուկ­նե­րը և ներ­կա­յիս տնտե­սա­
կան ծանր պայ­ման­նե­րը հար­կադ­րում են կա­նանց մի մա­սին 
դի­մե­լու այդ օ­պե­րա­ցիա­յին» (­Հա­վել­ված 2, Պատ­կեր 27)։

Այս ժա­մա­նա­կաշր­ջա­նի հայ­կա­կան հա­մա­տեքս­տը 
հաս­կա­նա­լու համար ուսումնասիրվել է «Հայաստանի 
աշխատավորուհի» ամ­սագ­րի (1924-1998) «Ա­ռող­ջա­պա­հու‑ 
թ­յուն» բա­ժի­նը: Ընդ­հա­նուր առ­մամբ կա­րե­լի է ա­սել, որ այս 
բաժ­նում տեղ գտած նյու­թե­րի մեծ մա­սը վե­րա­բե­րում է ոչ 
թե կա­նանց, այլ մայ­րե­րին, այ­սինքն՝ մայր և կին լի­նե­լը կրկին 
նույ­նաց­վում են: Բա­ժի­նը հիմ­նա­կա­նում նե­րա­ռում է նյու­թեր 
նո­րա­ծին­նե­րի և­ ե­րե­խա­նե­րի խնամ­քի վե­րա­բեր­յալ (­Պատ­
կեր 7): Սա­կայն եր­բեմն հան­դի­պում են նաև սե­ռա­կան ճա­
նա­պար­հով փո­խանց­վող վա­րակ­նե­րի և­ անպտ­ղութ­յան վե­
րա­բեր­յալ նյու­թեր: Այս ֆո­նին նաև անդ­րա­դարձ է կա­տար­
վում ա­ռանց բժշկի հսկո­ղութ­յան վի­ժում­նե­րին: Օ­րի­նակ՝ 1925 
թվա­կա­նի նո­յեմ­բե­րի հա­մա­րում բժիշ­կը պատ­մում է ա­նա­
պա­հով ա­բոր­տի մի դեպ­քի մա­սին, ո­րի հետ­ևան­քով կի­նը կա­րող էր մա­հա­նալ: Ն­յու­թը 
ա­վարտ­վում է հետև­յալ տո­ղե­րով. «­Կա­նայք եր­բեք չպետք է դի­մեն զա­նա­զան պա­ռա­
վա­կան մի­ջոց­նե­րի ե­րե­խա­յից ա­զատ­վե­լու հա­մար» (Պատկեր 8):

Միա­ժա­մա­նակ կան բազ­մա­թիվ հոդ­ված­ներ, ո­րոնք քննա­դա­տում են վաղ ա­մուս­նու‑ 
թ­յուն­նե­րը, ըն­տա­նե­կան բռնութ­յու­նը, ինչ­պես նաև ա­վան­դա­կան բժշկութ­յու­նը: Հա­վել­

Պատկեր 7. 
«Հայաստանի 
աշխատավորուհի» 
ամսագրի 
«Առողջապահություն» 
բաժնի 
նկարազարդումներից
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ված 2-ում կա­րող եք տես­նել մի հոդ­ված, ո­րը խստո­րեն քննա­դա­տում է տատ­մեր­նե­րի 
աշ­խա­տան­քը՝ նրանց մե­թոդ­նե­րը հա­մա­րե­լով հնա­մե­նի և վ­տան­գա­վոր: 

Պատկեր 8.
«Հայաստանի աշխատավորուհի», 1925 թվական, նոյեմբեր
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1925 թվա­կա­նի նո­յեմ­բե­րի հա­մա­րում՝ «­Թե ին­չու է վնա­սա­կար վի­ժու­մը (ա­բոր­տը)» վեր­
նագ­րով հոդ­վա­ծում, բժիշկ Գ. Ա­րեշ­յա­նը գրում է (­Հա­վել­ված 2, Պատկեր 20-21).

«­Մենք գի­տենք, թե ինչ տար­բե­րութ­յուն կա ա­մուս­նա­ցած ե­րե­խա բե­
րող և չ­բե­րող կնոջ մեջ: Ե­րե­խա բե­րող և շատ ե­րե­խա­ներ ու­նե­ցող կի­նը 
իր հա­վա­սա­րակշ­ռութ­յու­նը միշտ պաշտ­պա­նած փար­թամ և նոր­մալ է 
լի­նում, մինչ­դեռ չբեր կի­նը (ան­ծի­նը)՝ չո­րա­վուն, ջղա­յին և­ ինչ­պես ա­սում 
են՝ «տա­նը մնա­ցած» մի էակ է»։

[...]

«Ա­վե­լի հա­ճախ ար­հես­տա­կան վի­ժում [ա­բորտ] են կա­տա­րում մի քա­նի 
ե­րե­խա ու­նե­ցող մայ­րե­րը, ու­րեմն ա­ռողջ կա­նայք»։ 

[…]

«­Բայց հենց որ վի­ժեց­նո­ղի ձեռ­քը մի­ջամ­տում, քայ­քա­յում է այդ հղիու‑ 
թ­յու­նը, ստաց­վում է մի այն­պի­սի դրութ­յուն, որ կնոջ ամ­բողջ մար­մի­նը 
նման­վում է ա­ռանց ա­ղու­նի աշ­խա­տող մի ջրա­ղա­ցի»։

[…]

«­Վիժ­ման բազ­մա­թիվ և զա­նա­զան ձևե­րից-չա­րիք­նե­րից ար­գան­դի քե­
րե­լը հա­մար­վում է նվա­զա­գույն չա­րի­քը, սրա հա­մար է, որ օ­րենսդ­րու‑ 
թ­յու­նը ճա­նա­չում է միայն վիժ­ման այդ օ­պե­րա­ցիան, այ­սինքն՝ ար­գան­
դի քե­րե­լը, միայն այն պայ­մա­նով, որ այդ օ­պե­րա­ցիան կա­տար­վի բժշկի 
ձեռ­քով ու հա­մա­պա­տաս­խան պայ­ման­նե­րում»։

Այս հոդ­վա­ծից հաս­կա­նում ենք, որ քա­ղա­քա­կա­նութ­յուն մշա­կող­նե­րը գի­տեին, որ 
ա­բոր­տի ա­վե­լի հա­ճախ դի­մում են բազ­մա­զա­վակ մայ­րե­րը, և­ որ ա­բորտ ա­նե­լու ա­մե­նա­
տա­րած­ված մե­թո­դը վի­րա­բու­ժա­կանն է՝ ար­գան­դի պա­տե­րը «քե­րե­լու» մի­ջո­ցով։

1932 թվա­կա­նի հոկ­տեմ­բեր-նո­յեմ­բե­րի հա­մա­րում բժիշկ Ա­լեք­սան­յա­նը «Բժշ­կի զրույ­ցը 
ա­բոր­տի մա­սին» հոդ­վա­ծում գրում է (­Հա­վել­ված 2, Պատկեր 24-25).

«­Վիժ­ման հար­ցե­րով զբաղ­վում են և բուր­ժո­ւա­կան երկր­նե­րը, սա­կայն 
այն­տեղ այդ հար­ցե­րը քննվում են միայն մի տե­սա­կե­տով. այն է՝ արդ­յոք 
պետք է քրեա­կան օ­րենք­նե­րով ար­գե­լել հղիութ­յան ար­հես­տա­կան ընդ­
հա­տու­մը (վի­ժու­մը)՝ ել­նե­լով սո­ցիա­լա­կան ցու­ցա­նիշ­նե­րից։ Սա­կայն մեր 
Խորհր­դա­յին բժշկութ­յու­նը և գ­րա­կա­նութ­յու­նը զբաղ­վում է գլխա­վո­րա­
պես վիժ­ման պատ­ճառ հան­դի­սա­ցող սո­ցիալ-կեն­ցա­ղա­յին պայ­ման­նե­
րի ու­սում­նա­սի­րութ­յամբ և­ այլ հար­ցե­րի հե­տա­զո­տութ­յամբ, թե ար­հես­
տա­կան վի­ժու­մը ինչ հետ­ևանք­ներ է ու­նե­նում կնոջ ա­ռող­ջութ­յան վրա»։ 
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Այս հոդ­վա­ծում նաև անդ­րա­դարձ կա ցա­րա­կան իշ­խա­նութ­յուն­նե­րի՝ ա­բոր­տի նկատ­
մամբ վե­րա­բեր­մուն­քին։ 

«Ա­ռաջ ցա­րա­կան կա­ռա­վա­րութ­յու­նը դա­տա­պար­տում էր բան­վո­րու­հի­
նե­րին և գեղջ­կու­հի­նե­րին վի­ժում կա­տա­րե­լու հա­մար և­ ա­նու­շա­դիր ու 
ան­պա­տիժ էր թող­նում վի­ժում կա­տա­րող­նե­րին… Այժմ ԽՍՀՄ-ում ուղ­
ղիչ տնե­րում նստած են այն տատ­մեր­նե­րը, ով­քեր վի­ժում կա­տա­րե­լով 
են զբաղ­վում»։

[…]	

«Ա­մեն տա­րի հա­զա­րա­վոր կա­նայք զոհ­վում են, հաշ­ման­դամ են դառ­
նում ա­բոր­տից»։

[…]

«Հ­ղիութ­յան եր­կու­սու­կես ա­միսն անց­նե­լուց հե­տո ոչ մի դեպ­քում չպի­
տի թույլ տալ, որ վի­ժում կա­տա­րեն»։

Այս­պի­սով՝ զար­մա­նա­լի չէ, որ հան­դի­պում ենք հոդ­ված­ներ, ո­րոնք վե­րա­բե­րում են ե­րե­
խա­նե­րի և մայ­րե­րի սո­ցիա­լա­կան ա­պա­հո­վութ­յա­նը, օ­րի­նակ՝ որ տատ­մեր­նե­րին դի­մե­լու 
գլխա­վոր պատ­ճառ­նե­րից մե­կը ման­կա­բարձ­նե­րի սա­կա­վութ­յունն էր, հատ­կա­պես գյու­
ղա­կան շրջան­նե­րում: Կամ որ մսուր-ման­կա­պար­տեզ­ներ պետք է գոր­ծեն բո­լոր գոր­
ծա­րան­նե­րին կից, որ­պես­զի բան­վո­րու­հի­նե­րը կա­րո­ղա­նան և՛ աշ­խա­տել, և՛ ի­րենց ե­րե­
խա­նե­րի հետ լի­նել: 1931 թվա­կա­նի «­Դաշ­տա­յին շար­ժա­կան մսուր­ներ» վեր­նագ­րով հոդ­
վա­ծում աս­վում է. «[­Մայ­րութ­յան և ման­կութ­յան պաշտ­պա­նութ­յան բա­ժի­նը պար­տա­վոր 
է] սպա­սար­կել աշ­խա­տա­վոր մո­րը այն­պես, որ նա, ա­զատ­վե­լով իր ե­րե­խա­յի հոգ­սից, 
հան­գիստ ու ամ­բող­ջո­վին նվիր­վի ար­տադ­րութ­յան աշ­խա­տանք­նե­րին»։ Հոդ­ված­ներ 
կան, ո­րոնք ա­ռա­ջար­կում են նպաստ­նե­րի բարձ­րա­ցում: Սա թույլ է տա­լիս են­թադ­րել, որ 
հա­կաա­բոր­տա­յին հոդ­ված­նե­րը, որ հան­դի­պում են թեր­թում, խնդի­րը հաս­կա­նում են եր­
կու՝ ա­բոր­տի կազ­մա­կերպ­ման այն ժա­մա­նա­կի բժշկա­կան մե­թոդ­նե­րի և սո­ցիա­լա­կան 
ա­պա­հո­վութ­յան տե­սանկ­յուն­նե­րից: Խորհր­դա­յին բժիշկ­նե­րը հա­վա­տում էին, որ ա­բոր­
տը վտան­գա­վոր բժշկա­կան մի­ջամ­տութ­յուն է, սա­կայն, հաշ­վի առ­նե­լով կա­նանց նյու­
թա­կան կամ, ինչ­պես նրանք էին ա­սում, «կեն­ցա­ղա­յին» շա­հը, ա­բոր­տը շա­րու­նա­կում 
էր օ­րի­նա­կան մնալ ԽՍՀՄ-ում: Սա են­թադ­րում է, որ երբ գար մի ժա­մա­նակ, երբ իշ­խա­
նութ­յուն­նե­րը հա­վա­տա­յին, որ սո­ցիա­լիս­տա­կան պե­տութ­յու­նը ամ­բող­ջութ­յամբ կա­յա­
ցած է, ա­բոր­տը կրկին ա­նօ­րի­նա­կան կդառ­նար կա­նանց ա­ռող­ջութ­յա­նը վնաս հասց­նե­
լու պատ­ճա­ռով: 
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1936 թվական աբորտի քրեականացում

1936 թվականին ԽՍՀՄ-ը ընդունեց նոր 
սահմանադրություն, այսպես կոչված՝ 
Ստալինյան սահմանադրությունը, որով 
քրեականացրեց աբորտը: Այս ընթացքում 
«Հայաստանի աշխատավորուհի» ամսա‑ 
գիրը շարունակում էր հոդվածներ 
հրապարակել աբորտի վտանգների և 
առողջական հետևանքների մասին: 

1936 թվա­կա­նի ապ­րի­լի հա­մա­րում  
«Ա­բորտն ու նրա վտանգ­նե­րը» հոդ­վա­ծում 
Ֆի­զո­թե­րապև­տիկ ինս­տի­տու­տի գի­նե­կո­
լո­գիա­կան բա­ժան­մուն­քի վա­րիչ, բգթ Ի. 
Ա­սա­տու­րո­վը բա­ցատ­րում է բժշկա­կան տե­
սանկ­յու­նից ա­բոր­տի վտանգ­նե­րի մա­սին 
(­Հա­վել­ված 2, Պատկեր 26-27)։ Սա մեզ հնա­
րա­վո­րութ­յուն է տա­լիս հաս­կա­նա­լու ժա­մա­
նա­կի բժիշկ­նե­րի գի­տա­կան մո­տե­ցում­նե­րը։­
Սկզ­բում Ա­սա­տու­րո­վը շեշ­տում է, որ դա­
յակ­նե­րի ու տատ­մեր­նե­րի դի­մե­լով՝ կա­նայք 
ա­վե­լի են մե­ծաց­նում ա­բոր­տի վտանգ­նե­
րը։ Նա խո­սում է «ընդ­հա­տակ­յա ա­բորտ­նե­
րի» մա­սին և պատ­մում, թե դրանք ինչ­պես 
են «վեր­ջա­նում կնոջ մա­հով»։ Նա խո­սում է 
ար­գան­դի մեջ զա­նա­զան գոր­ծիք­ներ մտցնե­լու հետ­ևան­քով փո­րո­տի­քին և­ ո­րո­վայ­նի 
այլ օր­գան­նե­րին վնաս հասց­նե­լու մա­սին։ Հե­տո շեշ­տում, որ նույ­նիսկ ա­մե­նա­փորձ­ված 
ու ա­մե­նա­գետ բժշկի մոտ ա­բորտ ա­նե­լիս խնդիր­ներ կա­րող են ա­ռա­ջա­նալ։ Նա ա­բոր­
տի գոր­ծըն­թա­ցը «ար­գան­դի քե­րում» է ան­վա­նում և­ ա­սում է, որ և՛ դրա ըն­թաց­քում, և՛ 
դրա­նից հե­տո բար­դութ­յուն­ներ են նկատ­վում, մինչև ան­գամ «ար­գան­դի ծակ­վածք»։ Նա 
նաև նշում է, որ կա­նայք կա­րող են վա­րակ­վել ա­բոր­տի ըն­թաց­քում։ Ս­րա հա­մար նա 
պատ­ճառ է բե­րում «կա­նանց սե­ռա­կան օր­գան­նե­րի, մա­նա­վանդ ար­տա­քին սե­ռա­կան 
օր­գան­նե­րի մա­քուր» չլի­նե­լը՝ ա­սե­լով, որ բակ­տե­րիա­նե­րը, ո­րոնք գտնվում են կա­նանց 
սե­ռա­կան օր­գան­նե­րում, վա­րա­կի պատ­ճառ կա­րող են դառ­նալ։ Ա­սա­տու­րո­վը նշում է 
ա­բորտ­նե­րի մեկ այլ հետ­ևանք ևս՝ չբե­րութ­յու­նը։ «­Մայ­րութ­յունն այլևս նրա [չբեր կնոջ] 
հա­մար հնա­րա­վոր չէ, իսկ ե­րե­խա­ներ ու­նե­նա­լը՝ ա­նի­րա­կա­նա­լի ցնորք… Ար­հես­տա­կան 
վի­ժե­ցում­նե­րը, նույ­նիսկ այն դեպ­քում, երբ նրանք բժշկա­կան տե­սա­կե­տից հա­ջող են 
կա­տար­ված, այ­նո­ւա­մե­նայ­նիվ քայ­քա­յում են կնոջ օր­գա­նիզ­մը, թու­լաց­նում նրա նյար­
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դա­յին սիս­տե­մը և կ­նո­ջը հասց­նում են հո­գե­կան ծանր վնաս­վածք»։ 

Հոդ­վա­ծի վեր­ջին պա­րագ­րա­ֆը թույլ է տա­լիս հաս­կա­նալ խորհր­դա­յին իշ­խա­նութ­յուն­
նե­րի քա­ղա­քա­կա­նութ­յու­նը.

«­Խորհր­դա­յին իշ­խա­նութ­յու­նը, հաշ­վի առ­նե­լով ընդ­հա­տակ­յա ա­բորտ­
նե­րի ամ­բողջ չա­րի­քը, թույլ է տվել կա­տա­րել ա­բորտ հի­վան­դա­նոց­նե­
րում, որ­տեղ ա­պա­հով­վում են նրա ա­ռա­վե­լա­գույն անվ­տան­գութ­յու­նը։ 
Բայց, դժբախ­տա­բար, մինչև օրս ընդ­հա­տակ­յա ա­բորտ­նե­րը դեռևս չեն 
վե­րաց­ված։ Ա­ռանձ­նա­պես ե­ռան­դով գաղտ­նի ա­բոր­տիստ­նե­րը գոր­ծում 
են գյու­ղում, թույ­լատ­րե­լով կնոջն ա­բորտ ա­նել։ Խորհր­դա­յին իշ­խա­նու‑ 
թ­յունն ա­բորտ­ներն անվ­տանգ եր­ևույթ չի հա­մա­րում, ա­ռանձ­նա­պես 
լրջո­րեն պի­տի լու­ծեն ա­բոր­տի հարցն ա­ռա­ջին ան­գամ հղիա­ցած կա­
նայք… 

Ու­րեմն ա­բորտն անվ­նաս մի­ջո­ցա­ռում չէ: Ա­վե­լի լավ է ա­բորտ չա­նել: 
Բայց ե­թե այս կամ այն պատ­ճա­ռով կինն ստիպ­ված է դի­մե­լու ա­բոր­
տի, ա­պա նա ան­պայ­մա­նո­րեն պետք է դի­մի կոն­սուլ­տա­ցիա՝ օգ­նութ­յուն 
ստա­նա­լու հա­մար: 

Հետև­յալ հոդ­վա­ծով ման­րա­մասն կանգ կառ­նենք հա­կա­բեղմ­նա­վո­րիչ 
մի­ջոց­նե­րի, այ­սինքն՝ այն մի­ջոց­նե­րի վրա, ո­րոնք կնո­ջը պաշտ­պա­նում 
են հղիա­նա­լուց»:

Հատ­կան­շա­կան է հա­կա­բեղմ­նա­վո­րիչ­նե­րի մա­սին հոդ­վա­ծի անդ­րա­դար­ձը, ին­չը 
ցույց է տա­լիս, որ այս պրո­նա­տա­լիս­տա­կան քա­ղա­քա­կա­նութ­յու­նը կա­նանց բա­րօ­րու‑ ­
թ­յու­նը և­ ա­պա­հո­վութ­յու­նը շա­րու­նա­կում էր հաշ­վի առ­նել: Սա­կայն, ըստ Նա­կա­չիի (2021), 
ժամանակակից հակաբեղմնավորիչները զանգվածային հասանելիություն չունեին, 
և աբորտը շարունակում էր մնալ հակաբեղմնավորիչ 
մեթոդ:

1936 թվա­կա­նի հու­նի­սի հա­մա­րը հատ­կա­պես լի է 
ա­բոր­տի մա­սին տա­րա­տե­սակ կար­ծիք­նե­րով՝ թե՛ բժշկա­
կան, թե՛ ի­րա­վա­կան, թե՛ հան­րա­յին տե­սանկ­յուն­նե­րից: 
Հա­մարը սկսվում է մի եր­կար հոդ­վա­ծով, ո­րը ման­րա­
մասն բա­ցատ­րում է ա­բորտն ար­գե­լե­լու պատ­ճառ­նե­րը 
և­ այն պե­տա­կան քա­ղա­քա­կա­նութ­յու­նը, ո­րը ԽՍՀՄ-ը 
որ­դեգ­րե­լու էր ըն­տա­նի­քի և­ ե­րե­խա­նե­րի սո­ցիա­լա­կան 
ա­պա­հո­վութ­յան հա­մար (­Հա­վել­ված 2, Պատկեր 28-29): 
Այս­պի­սով՝ ա­ռա­ջարկ­վում էր ար­գե­լել բո­լոր ա­բորտ­նե­րը՝ 
թե՛ բժշկա­կան հաս­տա­տութ­յուն­նե­րում, թե՛ տնա­յին պայ­
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ման­նե­րում ի­րա­կա­նաց­վող: Բա­ցա­ռութ­յուն էին սահ­ման­վում այն դեպ­քե­րը, երբ հղիութ­
յան շա­րու­նա­կութ­յու­նը կնոջ կյան­քի հա­մար վտանգ էր ներ­կա­յաց­նում, կամ պտուղն ու­
ներ ժա­ռան­գա­կան հի­վան­դութ­յուն­ներ: Այս եր­կու դեպ­քե­րում ա­բորտն ի­րա­կա­նաց­վում 
էր բա­ցա­ռա­պես հի­վան­դա­նո­ցա­յին պայ­ման­նե­րում: Օ­րեն­քից դուրս ա­բորտ ի­րա­կա­նաց­
նող բժիշկ­նե­րին սպառ­նում էր 1-2 տա­րի ա­զա­տազր­կում, իսկ հա­կա­սա­նի­տա­րա­կան 
պայ­ման­նե­րում և/­կամ բժշկա­կան կրթութ­յուն չու­նե­ցող ան­ձանց կող­մից ի­րա­կա­նաց­
ված ա­բոր­տի դեպ­քում՝ քրեա­կան պա­տիժ առն­վազն 3 տա­րի ժամ­կե­տով: Կ­նոջն ա­բոր­
տի դրդե­լու համար սահմանվում էր մինչև 2 տարի ազատազրկում, իսկ օրենքից դուրս 
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աբորտ անող հղի կանայք տուգանվում 
էին մինչև 300 ռուբլի: Առաջարկվում էր 
նաև մե­ծաց­նել բազ­մա­զա­վակ մայ­րե­
րին տրվող նպաս­տը, ինչ­պես նաև կա­
նո­նա­կար­գել հղի կա­նանց նկատ­մամբ 
աշ­խա­տան­քա­յին խտրա­կա­նութ­յան 
դեպ­քե­րը: 

 Խորհր­դա­յին իշ­խա­նութ­յուն­նե­րը հա­
վա­տում էին, որ սո­ցիա­լա­կան ա­նա­
պա­հո­վութ­յան պատ­ճա­ռով են կա­նայք 
դի­մում ա­բոր­տի, և­ ե­թե պե­տութ­յու­նը 
լու­ծեր ե­րե­խա­նե­րի խնամ­քի ու ըն­տա­
նիք­նե­րի սո­ցիա­լա­կան ա­նա­պա­հո­
վութ­յան հար­ցը, ա­պա կա­նայք այլևս 
չէին ցան­կա­նա դի­մել ա­բոր­տի: Նույն 
հա­մա­րը լի է հայ կա­նանց հե­ղի­նա­կած 
տա­րա­տե­սակ հոդ­ված­նե­րով, ո­րոնք 
գոհ էին ա­բոր­տի ար­գե­լու­մից։ Ե­թե մինչ 
այդ ա­բոր­տի խնդի­րը դիտ­վում էր կնոջ 
ա­ռող­ջութ­յա­նը վնա­սե­լու տե­սանկ­յու­
նից, ա­պա այս հա­մա­րում պրո­նա­տա­
լիս­տա­կան հա­յե­ցա­կարգն ակն­հայտ 
էր։ «Ա­բոր­տը ոճ­րա­գոր­ծութ­յուն է», «Իմ 
ու­րա­խութ­յու­նը ե­րե­խա­ներս են» վեր­
նագ­րե­րը և շատ ե­րե­խա­ներ ու­նե­նա­լու 
կար­ևո­րութ­յու­նը խրա­խու­սե­լը հա­մա­
րում ա­մե­նուր է (­Հա­վել­ված 2)։

Հատ­կան­շա­կան է, որ հա­կաա­բոր­տա­յին թե­մա­նե­րով հոդ­ված­նե­րը մինչ այս ամ­բող­
ջութ­յամբ կենտ­րո­նա­ցած էին ա­բոր­տի՝ կնոջ ա­ռող­ջութ­յա­նը հասց­րած վնաս­նե­րի վրա, 
մինչ­դեռ 1936-ից նկատ­վում են նաև մի­լի­տա­րիս­տա­կան հա­յե­ցա­կար­գեր: «Ես պատ­
րաստ­վում եմ պաշտ­պա­նե­լու իմ պան­ծա­լի հայ­րե­նի­քը»,- աս­վում է 1936 թվա­կա­նի հու­
լի­սի հոդ­վա­ծում։ Սա ար­դեն ո­րո­շա­կի գեն­դե­րա­յին դե­րեր թե­լադ­րե­լու և խորհր­դա­յին իշ­
խա­նութ­յուն­նե­րի գեո­պո­լի­տիկ հաշ­վարկ­նե­րի մա­սին է խո­սում:
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1955 թվական աբորտի օրինականացում և կնոջ իրավունքի 
հաստատում

Ա­բոր­տը 19 տա­րի շա­րու­նակ­վեց ա­նօ­րի­նա­կան մնալ ԽՍՀՄ-ում։ Այս ըն­թաց­քում եր­
կիրն ան­ցավ Երկ­րորդ հա­մաշ­խար­հա­յին պա­տե­րազ­մի և տն­տե­սա­կան խոր ճգնա­ժա­մի 
մի­ջով։ Երկ­րորդ հա­մաշ­խար­հա­յին պա­տե­րազ­մի կո­րուստ­նե­րը հաշ­վի առ­նե­լով՝ ա­բորտ­
նե­րի դեմ ար­շավն էլ ա­վե­լի սրվեց։ 

«­Հա­յաս­տա­նի աշ­խա­տա­վո­րու­հի» ամ­սա­գի­րը 1941 թվա­կա­նից դա­դա­րեց տպագր­վե­
լուց և վերսկ­սեց հրա­պա­րա­կու­մը միայն 1958 թվա­կա­նին: Այս­պի­սով՝ այդ տա­րի­նե­րից 
այս բաժ­նի հա­մար երկ­րոր­դա­յին աղբ­յուր է Մայ Նա­կա­չիի հետ­պա­տե­րազմ­յան ԽՍՀՄ-
ում վե­րար­տադ­րո­ղա­կան քա­ղա­քա­կա­նութ­յան մա­սին գիր­քը: 1936-1955 թվա­կան­նե­րի 
ըն­թաց­քում կա­նայք ա­բոր­տի մի­ջամ­տութ­յու­նը կազ­մա­կեր­պում էին ծա­նոթ­նե­րի և­ ոչ 
ֆոր­մալ ցան­ցե­րի մի­ջո­ցով: Այս տա­րի­նե­րին հատ­կա­պես սրվել էին ա­բոր­տի կաս­կա­
ծան­քով քա­ղա­քա­ցի­նե­րի ոս­տի­կա­նութ­յուն դի­մե­լու դեպ­քե­րը: Այս­պի­սով՝ կա­նայք ա­բորտ 
ա­նում էին տնա­յին պայ­ման­նե­րում, ա­ռանց ցա­վազր­կող­նե­րի և հա­մա­պա­տաս­խան սա­
նի­տա­րա­հի­գիե­նիկ պայ­ման­նե­րի: Կա­նայք ի­րենց կյան­քի ըն­թաց­քում հին­գից տա­սը 
ա­բորտ էին ա­նում, և շատ կա­նայք ի­րենց կյան­քում գո­նե մեկ ան­գամ ստիպ­ված էին 
լի­նում անց­նել ան­մարդ­կա­յին ձևով կազ­մա­կերպ­վող վի­րա­հա­տա­կան այս մի­ջամ­տու‑ 
թ­յան մի­ջով:

Խորհր­դա­յին Միութ­յու­նը Երկ­րորդ հա­մաշ­խար­հա­յին պա­տե­րազ­մից դուրս ե­կավ հաղ­
թա­նա­կած, սա­կայն մարդ­կա­յին և տն­տե­սա­կան կո­րուստ­ներն ահ­ռե­լի էին ու ան­նա­խա­
դեպ: Նի­կի­տա Խ­րուշ­չո­վը 1944 թվա­կա­նի ապ­րի­լի 13-ին հայ­տա­րա­րում է, որ խորհր­դա­
յին իշ­խա­նութ­յուն­նե­րի խնդի­րը պա­տե­րազ­մից հե­տո կորս­ված բնակ­չութ­յան թվի վե­րա­
կանգ­նումն է, որ­պես­զի ա­պա­գա­յում ժո­ղովր­դագ­րա­կան կա­յուն աճ լի­նի (Nakachi, 2021): 
Խորհր­դա­յին իշ­խա­նութ­յուն­նե­րին տղա­մարդ բնակ­չութ­յան կտրուկ նվա­զու­մը մտա­հո­
գում էր եր­կու պատ­ճա­ռով. նախ՝ կա­նայք զու­գըն­կեր չէին ու­նե­նա ե­րե­խա­ներ ու­նե­նա­լու 
հա­մար, և­ ա­պա՝ աշ­խա­տան­քա­յին ռե­սուրս­նե­րի սա­կա­վութ­յան պատ­ճա­ռով: Ի տար­բե­
րութ­յուն պա­տե­րազ­մին մաս­նակ­ցած ԱՄՆ-ի, որ ե­րե­խա­նե­րի բում (baby boom) գրան­ցեց 
1946-1964 թվա­կան­նե­րին, ԽՍՀՄ-ը կորց­րել էր ա­րա­կան սե­ռի 20 մի­լիոն բնակ­չի: Սա սե­
ռե­րի ան­հա­վա­սա­րութ­յան էր հան­գեց­րել. 1944 թվա­կա­նին 16-54 տա­րե­կան բնա­կիչ­նե­
րի շրջա­նում յու­րա­քանչ­յուր 100 կնոջ հաշ­վով կար միայն 28 տղա­մարդ (Nakachi, 2021): 
Այս­պի­սով՝ խորհր­դա­յին իշ­խա­նութ­յուն­նե­րի գլխա­վոր քա­ղա­քա­կա­նութ­յու­նը դար­ձավ 
մե­ռած­նե­րին ա­մեն գնով «փո­խա­րի­նե­լը»:

Խ­րուշ­չո­վը 1944 թվա­կա­նից ա­ռաջ էլ աչ­քի էր ըն­կել պրո­նա­տա­լիս­տա­կան քա­ղա­քա­կա­
նութ­յան ջա­տա­գո­վութ­յամբ: Ն­րա ա­ռա­ջար­կով 1941 թվա­կա­նին ա­մու­րի­նե­րի վրա հարկ 
նշա­նակ­վեց, որ­պես­զի ֆի­նան­սա­վոր­վեն ման­կատ­նե­րը, իսկ ար­դեն 1944-ին երկ­րում 
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խրա­խուս­վում էր եր­կու­սից ա­վե­լի ե­րե­խա ու­նե­նա­լը: 1944 թվա­կա­նի Ըն­տա­նե­կան օ­րեն­
քի փո­փո­խութ­յու­նը թի­րա­խա­վո­րեց կա­նանց, մաս­նա­վո­րա­պես սահ­ման­վե­ցին ա­վե­լի 
ծանր պա­տիժ­ներ այն կա­նանց հա­մար, ո­րոնք կփոր­ձեին ա­բորտ ա­նել, ա­վե­լին՝ օ­րեն­քը 
սկսեց խրա­խու­սել, որ տղա­մար­դիկ ար­տա­մուս­նա­կան հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րից ե­րե­խա­
ներ ու­նե­նան: Ն­ման քա­ղա­քա­կա­նութ­յու­նը խորհր­դա­յին պրո­ֆե­սիո­նալ խա­վը բա­ժա­նել 
էր եր­կու մա­սի. մի կող­մում ֆի­նան­սիստ­ներն ու վի­ճա­կագ­րա­գետ­ներն էին, ո­րոնք ա­մեն 
գնով ցան­կա­նում էին վե­րա­կանգ­նել բնակ­չութ­յան կո­րուստ­նե­րը, մյուս կող­մում բժիշկ­
ներն ու ի­րա­վա­բան­ներն էին, ո­րոնց խիստ հու­զում էր կա­նանց և­ ե­րե­խա­նե­րի ա­ռող­
ջութ­յու­նը այս տե­սա­կի քա­ղա­քա­կա­նութ­յուն վա­րե­լու պայ­ման­նե­րում: 

Ա­մեն ինչ փոխ­վեց 1955-ին, երբ ԽՍՀՄ ա­ռող­ջա­պա­հութ­յան միակ կին նա­խա­րա­րը՝ Մա­
րիա Կով­րի­գի­նան, և շատ այլ կին բժիշկ­ներ վկա­յութ­յուն­ներ էին տա­լիս ԽՍՀՄ-ում ա­նա­
պա­հով պայ­ման­նե­րում կա­տար­ված ա­բորտ­նե­րի հետ­ևան­քով կա­նանց մա­հա­ցութ­յան 
դեպ­քե­րի մա­սին։ 1955-ի օ­րի­նա­կա­նա­ցու­մը ճա­նա­չում էր իր կամ­քով ա­բոր­տի դի­մե­լու 
կնոջ ի­րա­վուն­քը և, ի տար­բե­րութ­յուն 1920-ի օ­րի­նա­կա­նաց­ման, ար­վում էր վե­րար­տադ­
րո­ղա­կան ի­րա­վունք­նե­րի պաշտ­պա­նութ­յան տե­սանկ­յու­նից։ Կով­րի­գի­նան ինքն էլ եր­
կար տա­րի­ներ ու­նե­ցել էր պրո­նա­տա­լիս­տա­կան հա­յացք­ներ և­ այդ­պի­սի պե­տա­կան քա­
ղա­քա­կա­նութ­յուն էր վա­րել, սա­կայն, տես­նե­լով կա­նանց շրջա­նում ան­ցան­կա­լի հղիու‑ 
թ­յուն­նե­րի հետ­ևանք­նե­րը, փո­խել էր իր դիր­քո­րո­շու­մը։ «­Կի­նը պետք է ի­րա­վունք ու­նե­նա 
իր հա­մար ո­րո­շում կա­յաց­նե­լո­ւ»,- ա­սել է Մա­րիա Կով­րի­գի­նան (Nakachi, 2021):
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Հայաստանի Հանրապետություն 

 4­
­

4. Տե՛ս https://armstat.am/file/article/adhs_key_findings_arm.pdf

Պատկեր 13.
 2010 թվականի Հայաստանի Ժողովրդագրական և առողջապահական հարցերի հետազոտության 
(ՀԺԱՀ-2010) տիտղոսաթերթը (իրականացվել է ՀՀ ազգային վիճակագրական ծառայության և 
ՀՀ առողջապահության նախարարության կողմից)4
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Ըստ «­Մար­դու վե­րար­տադ­րո­ղա­կան ա­ռող­ջութ­յան և վե­րար­տադ­րո­ղա­կան ի­րա­վունք­
նե­րի մա­սին» ՀՀ օ­րեն­քի 10-րդ հոդ­վա­ծի՝ ա­բորտն օ­րի­նա­կան է մինչև 12 շա­բա­թա­կան 
հղիութ­յուն­նե­րի դեպ­քում՝ կնոջ դի­մու­մի հա­մա­ձայն: Բժշ­կա­սո­ցիա­լա­կան ցու­ցում­նե­րի 
դեպ­քում կնոջ հա­մա­ձայ­նութ­յամբ մինչև 22 շա­բա­թա­կան հղիութ­յու­նը նույն­պես կա­րող 
է ընդ­հատ­վել: Բժշ­կա­կան ցու­ցում­նե­րը վե­րա­բե­րում են այն դեպ­քե­րին, երբ մոր և պտ­ղի 
գո­յութ­յու­նը ան­հա­մա­տե­ղե­լի է ա­ռող­ջա­կան խնդիր­նե­րի կամ պտղի ո­րո­շա­կի հի­վան­
դութ­յուն­նե­րի կրող լի­նե­լու պատ­ճա­ռով: Սո­ցիա­լա­կան ցու­ցում­նե­րը հետև­յալն են.

•	 ա­մուս­նու մահը հղիութ­յան ըն­թաց­քում,

•	 ա­մու­սին­նե­րից մե­կի ա­նա­զա­տութ­յան մեջ հայտն­վե­լը, 

•	 հղիութ­յան ըն­թաց­քում ա­մուս­նա­լու­ծութ­յու­նը,

•	 բռնա­բա­րութ­յան հետ­ևան­քով հղիութ­յունը:

10-րդ հոդ­վա­ծի 5-րդ կե­տով պե­տութ­յու­նը պար­տա­վո­րեց­նում է ա­բոր­տի ծա­ռա­յութ­յուն 
մա­տու­ցող բժիշկ­նե­րին կնո­ջը ա­բոր­տից ա­ռաջ և հե­տո հա­կա­բեղմ­նա­վո­րիչ մե­թոդ­նե­րի 
մա­սին տե­ղե­կութ­յուն տրա­մադ­րել:

Ա­բոր­տի այս օ­րեն­քը ժա­ռան­գութ­յուն է Խորհր­դա­յին Հա­յաս­տա­նից, սա­կայն բազ­մա­թիվ 
խնդրա­հա­րույց հար­ցեր կան բուժս­պա­սարկ­ման ո­րա­կի և գաղտ­նիութ­յան, ինչ­պես նաև 
դրա հա­սա­նե­լիութ­յան վե­րա­բեր­յալ: Ա­վե­լին՝ ե­ռօր­յա պար­տա­դիր սպա­սե­լա­ժա­մա­նա­կի 
մա­սին օ­րեն­քի դրույ­թը հա­վել­յալ սահ­մա­նա­փա­կում­ներ է ա­ռաջ բե­րում ա­բոր­տի ծա­
ռա­յութ­յուն­ներ փնտրող մարդ­կանց հա­մար: Սա հատ­կա­պես վնա­սա­կար է գյու­ղաբ­նակ 
կա­նանց հա­մար՝ հաշ­վի առ­նե­լով գյու­ղա­կան հա­մայնք­նե­րում բուժ­հաս­տա­տութ­յուն­նե­
րի պա­կա­սը և­ ա­բոր­տի ծա­ռա­յութ­յուն ստա­նա­լու հա­մար քա­ղաք­ներ հաս­նե­լու կա­րի­քը:

Կով­կաս­յան բա­րո­մետ­րի տվյալ­նե­րով5 հան­րա­յին կար­ծի­քը ա­բոր­տի վե­րա­բեր­յալ մեծ 
մա­սամբ բա­ցա­սա­կան է: 2011-2017 թվա­կան­նե­րի տվյալ­նե­րը ցույց են տա­լիս, որ Հա­յաս­
տա­նի բնակ­չութ­յան մե­ծա­մաս­նութ­յու­նը այն հար­ցին, թե արդ­յոք կա­րե­լի է ար­դա­րաց­նել 
ա­բոր­տը, պա­տաս­խա­նել է, որ այն «չի կա­րող ար­դա­րաց­ված լի­նել»:

Ցա­վոք, այս տե­սա­կի պատ­կե­րա­ցում­նե­րը դեռևս տարածված են նաև բու­ժաշ­խա­տող­
նե­րի շրջա­նում: Հով­հան­նիս­յա­նի (2019) բու­ժաշ­խա­տող­նե­րի հետ կա­տա­րած հե­տա­զո­
տութ­յու­նը ցույց է տա­լիս, թե հա­կաա­բոր­տա­յին ինչ դիր­քո­րո­շում ու­նեն բժիշկ­նե­րը և 
բուժ­քույ­րե­րը, և­ ինչ­պես են նրանք հա­ճախ հա­մո­զում կա­նանց, որ ա­բոր­տի չդի­մեն: 

5. The Caucasus Research Resource Centers. “Time-series dataset Armenia”. Retrieved through ODA
http://caucasusbarometer.org on 3/12/2021
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«­Հար­ցազ­րույց­նե­րը ցույց տվե­ցին, որ ա­բոր­տի նկատ­մամբ բժիշկ­նե­
րի և բուժ­քույ­րե­րի վե­րա­բեր­մուն­քը միան­շա­նակ բա­ցա­սա­կան է, հա­մե­
նայն դեպս խոս­քա­յին տի­րույ­թում: Ա­բոր­տը մաս­նա­գետ­նե­րի կող­մից դի­
տարկ­վում է մար­դաս­պա­նութ­յուն, սխալ ա­րարք, չգի­տակց­ված վարք» 
(Հովհաննիսյան, 2019): 

Ս­րա հա­մար նրանք որ­պես պատ­ճառ ներ­կա­յաց­նում էին ազ­գի պահ­պա­նու­մը: «­Լավ 
է մեր ազ­գի, հա­յե­րի հա­մար»,- մեջ­բե­րե­լով Ար­մա­վի­րի մար­զից մի բուժք­րոջ խոս­քե­րը՝ 
գրում է Հով­հան­նիս­յա­նը: Մեկ այլ պատ­ճառ է միգ­րա­ցիան, ո­րի հետ­ևան­քով հատ­կա­
պես գյու­ղաբ­նակ շրջան­նե­րը դա­տարկ­վում են: Այն հար­ցին, թե ին­չու են մար­դիկ դի­
մում ա­բոր­տի, բժիշկ­նե­րը նշում են աղ­քա­տութ­յու­նը և սո­ցիա­լա­կան ա­նա­պա­հո­վու‑ ­
թ­յու­նը: Շատ բժիշկ­ներ խնդիր չեն տես­նում ար­դեն իսկ մի քա­նի ե­րե­խա ու­նե­ցող մայ­
րե­րի դեպ­քում, սա­կայն ա­ռաջ­նե­կի դեպ­քում, ինչ­պես ի­րենք են ա­սում, ա­մեն ինչ ա­նում 
են, որ հետ պա­հեն կնո­ջը նման ո­րո­շում կա­յաց­նե­լուց: Այս հե­տա­զո­տութ­յան բա­ցա­հայ­‑ 
տում­նե­րը նաև հաս­տատ­վում են մի շարք հայտ­նի բժիշկ­նե­րի լրատ­վա­կան ծա­ռա­յութ­
յուն­նե­րին տված հար­ցազ­րույց­նե­րում (Մկրտչյան, 2020): 

Հա­յաս­տա­նում ի­րա­կա­նաց­վում է եր­կու տե­սա­կի ա­բորտ՝ դե­ղո­րայ­քա­յին և վի­րա­հա­
տա­կան: Դե­ղո­րայ­քա­յին ա­բորտն ի­րա­կա­նաց­վում է մինչև 8 շա­բա­թա­կան հղիութ­յան, 
իսկ վի­րա­հա­տա­կա­նը՝ մինչև 12 շա­բա­թա­կան և­ ա­վե­լի օ­րեն­քով սահ­ման­ված ժամ­կետ­
նե­րում: 

Բ­ժիշկ­նե­րը շա­րու­նա­կում են ա­ռաջ տա­նել այն սխալ կար­ծի­քը, որ ա­բոր­տից հե­տո կա­
րող է անպտ­ղութ­յուն ա­ռա­ջա­նալ, թեև բա­զում հե­ղի­նա­կա­վոր բժշկա­կան ու­սում­նա­կան 
հաս­տա­տութ­յուն­ներ շա­րու­նա­կում են պնդել, որ ա­բորտ ա­նե­լու և­ անպտ­ղութ­յան միջև 

Ձև 1.
Աբորտի վերաբերյալ 
դիրքորոշումները 
Հայաստանում 2011-2017 
թվականներին
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կապ չկա, ա­վե­լին՝ միայն ա­նա­պա­հով պայ­ման­նե­րում (տնա­յին պայ­ման­նե­րում) կամ ոչ 
պատ­շաճ բժշկա­կան սպա­սարկ­ման հետ­ևան­քով կա­րող է ա­ռա­ջա­նալ ներ­քին սե­ռա­կան 
օր­գան­նե­րի վա­րակ և հետագայում՝ անպտղություն, այն էլ վա­րա­կը ժա­մա­նա­կին չբու­
ժե­լու հետ­ևան­քով (American College of Obstetricians and Gynecologists (ACOG), n.d.; Nall, 
2020): Այս­պի­սով՝ ա­բոր­տի հետ­ևան­քով բար­դա­ցում­նե­րը, այդ թվում՝ անպտ­ղու‑ թ­յու­նը, 
կա­րող են ի հայտ գալ ոչ թե ա­բոր­տի մե­թոդ­նե­րի, այլ մեծ մասամբ բժիշկ­նե­րի սխալ­նե­րի 
և թե­րա­ցում­նե­րի հետ­ևան­քով: Բու­ժաշ­խա­տող­նե­րը Հով­հան­նիս­յա­նին (2019) պատ­մում 
են, որ գի­նե­կո­լոգ­նե­րի շրջա­նում ո­րոշ հիե­րար­խիա­ներ կան, ո­րով նրանք բա­ժան­վում են 
«ծնունդ տվող­նե­րի» և «կյանք վերց­նող­նե­րի»: Սա էլ իր հեր­թին ցույց է տա­լիս բժիշկ­նե­
րի պրո­նա­տա­լիս­տա­կան և պ­րո­լայֆ դիր­քո­րո­շում­նե­րը:

Ա­նուշ Պո­ղոս­յա­նը՝ Կա­նանց ռե­սուր­սա­յին կենտ­րո­նի տնօ­րե­նը, որ և վե­րար­տադ­րո­
ղա­կան ա­ռող­ջութ­յան եր­կար տա­րի­նե­րի փորձ ու­նե­ցող մաս­նա­գետ է, ա­բոր­տի մա­սին 
խոսելիս մտա­բե­րում է գյու­ղաբ­նակ բու­ժաշ­խա­տո­ղի հետ ու­նե­ցած իր զրույ­ցը, որ­տեղ 
վեր­ջինս նշել է, որ բժիշկ­նե­րը հա­ճախտնտեսական շահ ունեն աբորտի ծառայություն 
չմատուցելու մեջ, քա­նի որ  ծննդա­բե­րութ­յան բուժս­պա­սար­կումն ա­վե­լի թանկ է, քան 
ա­բոր­տի ծա­ռա­յութ­յու­նը: Մեկ այլ խնդիր է ե­ռօր­յա պար­տա­դիր սպա­սե­լա­ժա­մա­նա­կը, 
ո­րը, ըստ Պո­ղոս­յա­նի, խո­չըն­դո­տում է կա­նանց ի­րա­վուն­քի լիար­ժեք ի­րա­ցու­մը և ա­բոր­
տի հա­սա­նե­լիութ­յան լուրջ հիմ­նախն­դիր է: Հատ­կա­պես գյու­ղաբ­նակ կա­նանց հա­մար 
ե­ռօր­յա սպա­սե­լա­ժա­մա­նա­կը ա­վե­լորդ խո­չըն­դոտ­ներ է ա­ռա­ջաց­նում: «­Կա­նանց չլսված 
պատ­մութ­յուն­ներ» ժո­ղո­վա­ծո­ւից (2020) բե­րենք մի հատ­ված, ո­րը ցույց է տա­լիս ա­բոր­տի 
ծա­ռա­յութ­յուն­ներ փնտրող գյու­ղաբ­նակ կնոջ ապ­րում­նե­րը.

«Ես ա­հա­վոր ապ­րում­նե­րով հետ գնա­ցի մեր գյուղ, ախր ո՞նց կա­րամ 
ե­րեք օ­րից նո­րից խա­բեմ ու գնամ քա­ղաք, իս­կա­պես սա ինձ հա­մար 
ա­հա­վոր վի­ճակ էր: Համ էլ ախր վա­խե­նում էի, որ ա­մու­սինս կհաս­կա­
նա, որ խա­բել եմ: Այդ ե­րեք օ­րը ա­հա­վոր էր ինձ հա­մար, էդ ո­րոշ­ման 
հետ ապ­րել ե­րեք օր, ոչ մե­կը իս­կա­պես դա չի հաս­կա­նա, մինչև չանց­նի 
էդ ա­մե­նի մի­ջով: Հուն­վա­րի 20-ն­ էր, լավ եմ հի­շում, ա­սա­ցի՝ ա­ռա­վոտ 
լույ­սը բաց­վի, է­լի գնամ, ա­սեմ՝ թուղ­թը վերց­նե­լու եմ, գնամ քա­ղաք: Բայց 
ա­ռա­վո­տը ա­հա­վոր ձյուն էր ե­կել, ճա­նա­պար­հը փակ­վել էր, էդ օ­րը գա­
զել­ներն էլ չէին աշ­խա­տում: Ս­պա­սում էինք, որ տրակ­տո­րը գա, մաք­րի 
ճա­նա­պարհ­նե­րը: Ա­հա­վոր տագ­նա­պի մեջ ըն­կա, ո­րով­հետև էս ձյու­նը 
կա­րող էր եր­կար գալ: Ես չեմ կա­րող նկա­րագ­րել իմ ապ­րում­նե­րը՝ վախ, 
մեղ­քի զգա­ցում, տագ­նապ, սաղ խառն­վել էին մոտս: Յոթ օր հե­տո միայն 
կա­րո­ղա­ցա քա­ղաք գնալ, գնա­ցի է­լի բժշկու­հու մոտ, ա­սաց՝ ու­շաց­րել 
ես, 12 շա­բաթդ ան­ցել է, էլ ինչ ա­բորտ, մո­ռա­ցի, գնա տուն, եր­կու­շաբ­թի 
կգաս, որ հաշ­վա­ռենք»:
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Կի­նը, շա­րու­նա­կե­լով պատ­մութ­յու­նը, ա­սում է՝ ծա­նո­թից լսել էր, որ խո­տա­բույ­սե­րից 
թուրմ կա­րող է պատ­րաս­տել, ո­րը վի­ժում կա­ռա­ջաց­նի: Կի­նը խմում է թուր­մը, և­ եր­կու 
ժամ անց ար­յու­նա­հո­սութ­յուն է սկսվում: Ա­ռա­վոտ­յան նրան տա­նում են հի­վան­դա­նոց, 
և բ­ժիշկ­նե­րը վի­րա­հա­տա­կան մի­ջամ­տութ­յուն են կա­տա­րում: Բու­ժաշ­խա­տող­նե­րից 
մեկը կնո­ջը հե­տո ա­սում է, որ մա­հա­նա­լուց է փրկվել: Ըստ Պողոսյանի՝ հազվադեպ չեն 
այսպիսի դեպքերը, երբ հար­ևան­նե­րից ու ծա­նոթ­նե­րից հարց­նե­լով՝ կա­նայք լսում են 
ո­րոշ դե­ղե­րի և դ­րանց դե­ղա­չա­փե­րի մա­սին և­ ա­ռանց բժշկի հետ հա­մա­ձայ­նեց­նե­լու 
օգ­տա­գոր­ծում են դրանք: Իսկ երբ դե­ղո­րայ­քա­յին ա­բոր­տը չի հա­ջող­վում, վա­տա­գույն 
դեպ­քում նրանք կա­րող են հայտն­վել հի­վան­դա­նո­ցում ար­դեն մա­հա­մերձ վի­ճա­կում, երբ 
ան­գամ շտապ մի­ջամ­տութ­յու­նը նրանց կյան­քը չի կա­րող փրկել: Դե­ղո­րայ­քա­յին ա­բոր­
տի հա­մար կա­նայք հա­ճախ օգ­տա­գոր­ծում են մի­զոպ­րոս­տալ (սայ­տո­տեկ): Ըստ ՄԱԿ-ի 
Բ­նակ­չութ­յան հիմ­նադ­րա­մի 2016 թվա­կա­նի հե­տա­զո­տութ­յան՝ հատ­կա­պես գյու­ղա­կան 
բնա­կա­վայ­րե­րում դե­ղո­րայ­քա­յին ա­բորտն ու­նի լայն տա­րա­ծում (UNFPA Armenia, 2010): 
Կա­նայք խմում են մի­զոպ­րոս­տա­լը, ո­րը կծկում­ներ է ա­ռա­ջաց­նում, բայց չեն խմում երկ­
րորդ դե­ղա­հա­բը՝ մի­ֆեպ­րիս­տո­նը, ո­րը պի­տի վի­ժում ա­ռա­ջաց­նի. պատ­ճառ­նե­րից մեկը 
ան­տեղ­յա­կութ­յունն է ու նաև այն փաս­տը, որ ի տար­բե­րութ­յուն ա­ռա­ջին դե­ղա­հա­բի՝ 
երկ­րորդն ա­վե­լի թանկ է (Հովհաննսիյան, 2019): 

Վի­րա­հա­տա­կան ա­բոր­տի եր­կու տե­սակ կա՝ կյու­րե­տաժ («քե­րե­լու» մե­թո­դը) և վա­
կուում-աս­պի­րա­ցիա:6 Վա­կո­ւում-աս­պի­րա­ցիան վի­րա­հա­տա­կան ա­բոր­տի մե­թոդ­նե­րի 
մեջ ա­մե­նաանվ­տանգն է: Այն սո­վո­րա­բար ար­վում է տե­ղա­յին կամ ամ­բող­ջա­կան անզ­
գա­յաց­մամբ: Այս գոր­ծըն­թա­ցի խնդրա­հա­րույց մասն այն է, որ անզ­գա­յաց­ման հա­մար 
հղի ան­ձը ա­ռան­ձին պետք է վճա­րի և­ ե­թե դրա հա­մար ֆի­նան­սա­կան մի­ջոց­ներ չու­նի, 
ա­պա վի­րա­հա­տութ­յու­նը կար­վի ա­ռանց անզ­գա­յաց­ման:7 Սա էլ ա­վե­լորդ հո­գե­բա­նա­
կան ճնշում է գոր­ծադ­րում հղի ան­ձի վրա և հա­վել­յալ խո­չըն­դոտ է վե­րար­տադ­րո­ղա­կան 
ի­րա­վունք­նե­րի ի­րաց­ման տե­սանկ­յու­նից:

Քանի որ Հայաստանում առողջապահական համակարգը հիմնականում մասնավոր 
դաշտի կողմից է վերահսկվում, դժվար է ասել, թե յուրաքանչյուր բուժկենտրոն աբորտի 
բուժսպասարկման համար ինչ բիզնես մոդել ունի՝ սա մեկ այլ հետազոտության առարկա 
է: Կան բուժկենտրոններ որտեղ հղի անձը առանձին պետք է վճարի անզգայացման 
համար և կան նաև բուժկենտրոններ որտեղ անզգայացման վճարը հաշվարկված է 
բուժսպասարկման վճարի մեջ:  Սրանով կարող ենք բացատրել այն փաստը, թե ինչու 
աբորտի բուժսպասարկումը տարբեր բուժկենտրոններում տարբեր վճարներով է 
իրականացվում: 

6. Սա ճշտվել է Հայաստանի Մանկաբարձ-գինեկոլոգների հայկական ասոցիացիայից, «Էրեբունի» և «Շենգավիթ» 
բժշկական կենտրոնների աբորտի միջամտություն իրականացնող բժիշկներից: 
7. Թև 2017 թվականի ՀՀ կառավարության N 180 որոշման 23 կետի համաձայն աբորտը պետք է իրականացվի 
տեղային կամ ընդհանուր անզգայացմամբ (տե՛ս https://www.arlis.am/documentview.aspx?docID=111980):
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Ըստ Հովհաննիսյանի (2019), անզգայացումից հրաժարվելու երկու այլ պատճառ կա: 
Առաջինը  ժամանակի սղությունն է.  «Մարդ կա, գալիս ա, մեքենան ներքևը ապասում 
ա, ուզում ա շուտ անի գնա: Թուղթ ա ստորագրում, որ չի մնում ու գնում ա» մեջբերում է 
Հովհաննիսյանը (2019, էջ 21): Երկրորդ պատճառը ամուսնուց գաղտնի անելն է «Գալիս 
են, ասում են՝ հանկարծ ամուսինս չիմանա, որ հղիացել եմ...» մեջբերելով Արմավիրի 
մարզից մի բուժքրոջ գրում է Հովհաննիսյանը (2019, էջ  21):

Չոն­գի և մ­յուս­նե­րի հե­տա­զո­տութ­յու­նը8 (2009) փաս­տում է, որ ըն­դա­մե­նը 12 տա­րի ա­ռաջ 
վի­րա­հա­տա­կան ա­բոր­տի մե­թոդ­նե­րը Հա­յաս­տա­նում ժա­մա­նա­կա­կից բժշկութ­յա­նը հա­
մըն­թաց չեն ե­ղել, և բ­ժիշկ­նե­րը լավ ծա­նոթ չեն ե­ղել դե­ղո­րայ­քա­յին ա­բոր­տին: Օ­րի­նակ՝ 
ա­ռա­ջար­կութ­յուն­նե­րում հե­ղի­նակ­նե­րը գրում են, որ մե­խա­նի­կա­կան դի­լա­տա­ցիա­յի 
կա­րիք չկա ա­ռա­ջին ե­ռամս­յա­կում վաղ հղիութ­յան դեպ­քում, իսկ տե­ղա­յին անզ­գա­յա­
ցումն ա­վե­լի ճիշտ է, քա­նի որ ի տար­բե­րութ­յուն ընդ­հա­նուր անզ­գա­յաց­ման՝ ա­վե­լի քիչ 
է նպաս­տում ար­յու­նա­հո­սութ­յա­նը, և պա­ցիենտն ա­վե­լի ա­րագ է վե­րա­կանգն­վում դրա­
նից հե­տո: Թե որ­քա­նով են Հա­յաս­տա­նի ամ­բողջ մասշ­տա­բով բժիշկ­նե­րը շա­րու­նա­կում 
հնա­ցած մե­թոդ­նե­րով ա­բոր­տի բուժս­պա­սար­կում ի­րա­կա­նաց­նել, ա­վե­լի հա­մա­պար­փակ 
հե­տա­զո­տութ­յան ա­ռար­կա է։ Այ­նո­ւա­մե­նայ­նիվ, տար­բեր հե­տա­զո­տութ­յուն­ներ ցույց են 
տա­լիս, որ Հա­յաս­տա­նում ա­բոր­տի օ­րի­նա­կա­նութ­յան և տե­սակ­նե­րի մա­սին ամ­բող­ջա­
կան ի­րա­զեկ­վա­ծութ­յան խնդիր կա, ինչ­պես նաև կա­րիք կա բուժս­պա­սար­կող­նե­րին 
ա­բոր­տի նոր մե­թոդ­նե­րի հա­մար վե­րա­պատ­րաս­տե­լու, ին­չը թույլ կտա երկ­րում պատ­
շաճ բուժս­պա­սար­կում կազ­մա­կեր­պել: Հ­ղի ան­ձանց ան­տեղ­յա­կութ­յու­նը և բ­ժիշկ­նե­րի 
պրո­նա­տա­լիս­տա­կան և պ­րո­լայֆ մո­տե­ցում­նե­րը լուրջ խո­չըն­դոտ­ներ են վե­րար­տադ­րո­
ղա­կան ի­րա­վունք­նե­րի ի­րաց­ման հա­մար:

Սեռով պայմանավորված կամ սելեկտիվ աբորտներ 

Հա­յաս­տա­նում ան­նա­խա­դեպ բարձր են սե­ռի նա­խա­պատ­վութ­յամբ պայ­մա­նա­վոր­
ված կամ սե­լեկ­տիվ ա­բորտ­նե­րի ցու­ցա­նիշ­նե­րը: Ըստ ՄԱԿ-ի Բ­նակ­չութ­յան հիմ­նադ­րա­
մի հա­յաս­տան­յան գրա­սեն­յա­կի տվյալ­նե­րի՝ ե­թե 2015 թվա­կա­նին տղա-աղ­ջիկ հա­րա­բե­
րակ­ցութ­յու­նը 115-100 էր, ա­պա 2019 թվա­կա­նին տղա­նե­րի թի­վը 5-ով նվա­զել է՝ 110-100 
(Մկրտչյան, 2020): Աշ­խար­հում այս ցու­ցա­նի­շով Հա­յաս­տա­նը եր­րորդն է՝ զի­ջե­լով միայն 
հար­ևան Ադր­բե­ջա­նին և­ ա­ռա­ջին տե­ղում հայտն­ված Չի­նաս­տա­նին: 2016 թվա­կա­նին 
սե­լեկ­տիվ ա­բորտ­ներն ար­գել­վե­ցին օ­րեն­քում փո­փո­խութ­յուն ա­նե­լով` «բժշկի կող­մից 
բժշկա­կան կամ սո­ցիա­լա­կան ցու­ցում­նե­րի` նա­խա­տես­ված կար­գով ըն­դուն­ված ցան­
կում չնա­խա­տես­ված որ­ևէ այլ դեպ­քում, նե­րառ­յալ՝ սե­ռով պայ­մա­նա­վոր­ված 12-ից մինչև 
22 շա­բա­թա­կան ընդ­հա­տումն ար­գել­վում է» (Համբարձումյան, 2020)։ 

8. Սույն հետազոտությունն իրականացվել է ՀՀ առողջապահության նախարարության հետ համատեղ:
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Մի շարք հե­տա­զո­տութ­յուն­ներ ցույց են տա­լիս, որ Հա­յաս­տա­նում սե­լեկ­տիվ ա­բորտ­
նե­րի հիմ­նա­կան պատ­ճառ­նե­րից մե­կը տղա ե­րե­խա­նե­րին նա­խա­պատ­վութ­յուն տալն 
է՝ սո­ցիա­լա­կան և տն­տե­սա­կան տե­սանկ­յուն­նե­րից: Սո­ցիա­լա­կան տե­սանկ­յու­նը հա­
սա­րա­կութ­յան մեջ տղա­մարդ­կանց՝ կա­նանց հա­մե­մատ ար­տոն­յալ կար­գա­վի­ճակն է, 
իսկ տնտե­սա­կա­նը՝ դրա­նից բխող նյու­թա­կան ա­ռա­վե­լութ­յուն­նե­րը աշ­խա­տա­շու­կա­յում, 
մաս­նա­վոր սե­փա­կա­նութ­յան հար­ցե­րում և­ այլն: Ըստ ԵՊՀ Գեն­դե­րա­յին հե­տա­զո­տու‑ 
թ­յուն­նե­րի կենտ­րո­նի (2014) հե­տա­զո­տութ­յան՝ տղա ե­րե­խա­յին նա­խա­պատ­վութ­յուն տա­
լը ա­ռա­ջին հեր­թին կապ­ված է ազ­գան­վան փո­խանց­ման հետ, քա­նի որ ե­րե­խան կրում է 
հոր ազ­գա­նու­նը և «պատ­կա­նում է հայ­րա­կան տոհ­մին»: Հա­ջոր­դը ծնող­նե­րի մա­սին հոգ 
տա­նե­լու խնդիրն է.

«Ըստ հարց­վող­նե­րի մե­ծա­մաս­նութ­յան` որ­քան էլ դուստ­րը ցան­կա­
նա օգ­նել ծնող­նե­րին, միև­նույնն է, նա տնտե­սա­պես կախ­ված է ա­մուս­
նու ո­րո­շում­նե­րից և մի­ջոց­նե­րից, իսկ ա­մու­սի­նը, ի­հար­կե, կնա­խընտ­րի 
ա­ջակ­ցել սե­փա­կան ծնող­նե­րին, քան կնոջ հա­րա­զատ­նե­րին: Բարձ­րա­
գույն կրթութ­յամբ քա­ղա­քաբ­նակ կա­նայք նշե­ցին նաև, որ այ­սօր ա­վե­
լի հա­ճախ կա­րող են տես­նել կա­նանց, ո­րոնք ան­կախ են և­ ու­նեն «սե­
փա­կան, ա­մուս­նուց ան­կախ ե­կա­մուտ», սա­կայն այդ­պի­սի կա­նանց թի­վը 
քիչ է, և­ այ­սօր­վա գոր­ծազր­կութ­յան պայ­ման­նե­րում մե­ծա­մաս­նութ­յու­նը 
դեռևս կախ­ված է ա­մու­սին­նե­րից` «նա­յում են նրանց ձեռ­քին»: Հարց­վող­
նե­րից մե­կը նշեց, որ (պահ­պա­նե­լով հարց­վո­ղի լեզ­վա­կան ո­ճը) «տղա ու­
նե­նա­լը ու­րա­խութ­յուն է, իսկ ով աղ­ջիկ է ու­նե­ցել, նրա գլու­խը կախ է, 
որ ծե­րա­նան, աղ­ջի­կը հո չի՞ կա­րա խնա­մի, տնփե­սա գնալն էլ լավ տղի 
հա­մար ա­մոթ է…» (Ոսկանյան, 2014, էջեր 11–12):

­
Գ­յու­ղա­կան վայ­րե­րում այլ պատ­ճառ­ներ են տղա­նե­րին որ­պես աշ­խա­տուժ պատ­կե­
րաց­նե­լը և ն­րանց հետ ըն­տա­նի­քի բա­րե­կե­ցութ­յան հոգ­սե­րը կա­պե­լը: Մեկ այլ պատ­ճառ 
էլ ար­տագ­նա աշ­խա­տան­քի մեկ­նող հայ­րե­րի հարցն է, ո­րոնք ցան­կա­նում են որ­դի­ներ 
ունե­նալ, որ վեր­ջին­ներս հոգ տա­նեն ըն­տա­նի­քի մա­սին ի­րենց բա­ցա­կա­յութ­յան ժա­մա­
նակ: Սա ցույց է տա­լիս սե­լեկ­տիվ ա­բոր­տի ազ­դե­ցութ­յու­նը ոչ միայն աղ­ջիկ­նե­րի, այլև 
տղա­նե­րի վրա՝ գեն­դե­րա­յին դե­րե­րը և սպա­սե­լիք­նե­րը ար­դա­րաց­նե­լու տե­սանկ­յու­նից: 

Սե­լեկ­տիվ ա­բորտ­նե­րի հիմ­նախնդ­րի մեկ այլ կողմ է դրանց քա­ղա­քա­կան շա­հա­գոր­
ծու­մը: Սե­լեկ­տիվ ա­բորտ­նե­րը հա­ճախ օգ­տա­գործ­վում են հա­կաա­բոր­տա­յին քա­րո­
զար­շավ­նե­րում, որ­տեղ փորձ է ար­վում սե­լեկ­տիվ ա­բորտ­նե­րի հիմ­նախն­դի­րը դարձ­նել 
ա­բորտ­նե­րի հա­սա­նե­լիութ­յան, իսկ դրանց դեմ պայ­քա­րը՝ ա­բորտ­նե­րի սահ­մա­նա­փակ­
ման հարց: 
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2013 թվա­կա­նից սկսած և հատ­կա­պես 2018 
թվա­կա­նից հե­տո Հա­յաս­տա­նում մեծ թափ են 
հա­վա­քել հա­կա­գեն­դե­րա­յին շար­ժում­նե­րը, 
ո­րոնց մի մա­սը նաև կենտ­րո­նա­ցած է վե­րար­
տադ­րո­ղա­կան ի­րա­վունք­նե­րի ու ա­ռող­ջու‑ 
թ­յան հան­դեպ սահ­մա­նա­փա­կում­ներ ա­ռաջ 
քա­շե­լու վրա: Հա­մա­պար­փակ սե­ռա­կան 
դաս­տիա­րա­կութ­յան բա­ցա­կա­յութ­յու­նը, հա­
կա­բեղմ­նա­վո­րիչ­նե­րի մա­սին թե­րի ի­րա­զեկ­
վա­ծութ­յու­նը, բժշկա­կան հաս­տա­տութ­յուն­
նե­րի խտրա­կան վե­րա­բեր­մուն­քը նպաս­տում 
են ան­ցան­կա­լի հղիութ­յուն­նե­րի և­ ա­նա­պա­
հով պայ­ման­նե­րում կա­տար­վող ա­բորտ­նե­րի 
ա­ճին:

2020 թվա­կա­նին ԱԺ Մար­դու ի­րա­վունք­նե­րի հանձ­նա­ժո­ղո­վի նա­խա­գահ, ընդ­դի­մա­դիր 
«­Բար­գա­վաճ Հա­յաս­տան» խմբակ­ցութ­յան ան­դամ Նաի­րա Զոհ­րաբ­յա­նը հայ­տա­րա­րեց.

«­Հա­յաս­տա­նում սե­ռով պայ­մա­նա­վոր­ված հղիութ­յան ընդ­հա­տում­ներն 
իս­կա­պես բա­վա­կա­նին մեծ թիվ են կազ­մում, և­ այս­տեղ, ա­յո՛, մենք ունենք 
նաև չծնված ե­րե­խա­յի ի­րա­վուն­քի հետ կապ­ված խնդիր, դա ար­ձա­նագ­
րել են նաև մի­ջազ­գա­յին կա­ռույց­նե­րը, և դա փաստ է»:

Բա­րե­բախ­տա­բար, Զոհ­րաբ­յա­նը օ­րեն­քը չներ­կա­յաց­րեց ԱԺ, և հար­ցը միայն հանձ­նա­
ժո­ղո­վում քննարկ­վեց: Սա­կայն հա­կաա­բոր­տա­յին քա­րո­զար­շավ­նե­րը երկ­րում դեռ շա­
րու­նակ­վում են: Այս տար­վա ըն­թաց­քում Եր­ևա­նի 
փո­ղոց­նե­րում սկսե­ցին հայտն­վել «Պ­րո-լայֆ» ՀԿ-ի 
կազ­մա­կեր­պած «Աղ­ջի­կը պարգև է» քա­րո­զար­
շա­վի պաս­տառ­նե­րը: Հան­րութ­յա­նը հայտ­նի դեմ­
քե­րը և հա­սա­րա­կա­կան գոր­ծիչ­նե­րը պատ­կեր­
ված են այդ պաս­տառ­նե­րում ի­րենց աղ­ջիկ ե­րե­
խա­նե­րի հետ: Բո­լոր պաս­տառ­նե­րի ներք­ևի հատ­
վա­ծում գրված է. «Ա­մեն տա­րի ՀՀ-ում չի ծնվում 
1400 աղ­ջիկ սե­ռով պայ­մա­նա­վոր­ված ա­բորտ­նե­րի 
պատ­ճա­ռով»: Ա­ռա­ջին հա­յաց­քից պաս­տառ­նե­րը 
քա­րո­զում են աղ­ջիկ ե­րե­խա­նե­րին գնա­հա­տե­լու 
և ն­րանց դե­րը հա­սա­րա­կութ­յան մեջ մե­ծաց­նե­լու 
գա­ղա­փա­րը: 

Պատկեր 14.
«Պրոլայֆ» ՀԿ-ի ֆեյսբուքյան էջից

Պատկեր 15.
«Պրոլայֆ» ՀԿ-ի ֆեյսբուքյան էջից
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Սակայն ՀԿ-ի ֆեյսբուքյան էջի հպանցիկ քննությունը ցույց է տալիս, որ այն զբաղված 
է ոչ թե հասարակության մեջ կանանց դերի բարձրացմամբ, այլ հակաաբորտային 
քարոզչությամբ, ինչը հենց ՀԿ-ի անունից էլ կարելի է ենթադրել: Նրանց կարգախոսի 
ավելի խոր ուսումնասիրությունը ցույց է տալիս, որ սեռով պայմանավորված 
աբորտներում նրանք մեղադրում են ոչ թե հայրիշխանական հասարակությունում 
կանանց ստորադասումը,, այլ աբորտների հասանելիությունը: Սելեկտիվ աբորտների 
խնդրահարույց մասը «սելեկտիվն» է, սակայն այս տեսակի կառույցները ջանք չեն 
խնայում դա որպես աբորտների հասանելիության խնդիր ներկայացնելու: Կանանց 
նկատմամբ խտրականությունը և դրանով պայմանավորված սելեկտիվ աբորտները 
նշան են սեքսիզմի ու կնատյացության գերակայման, մինչդեռ աբորտն արգելելով ու 
կնոջը ընտրության հնարավորությունից զրկելով՝ ամրապնդվում է հայրիշխանական 
համակարգը, որը կին լինելը դարձնում է ոչ ցանկալի: Այսպիսով՝ սելեկտիվ աբորտը 
ոչ թե աբորտի հասանելիության, այլ կնատյացության հարց է, և շատ կարևոր է այս 
հիմնախնդրի ճիշտ ձևակերպումը, որպեսզի սեռով պայմանավորված աբորտների 
պատճառը, այն է՝ կանանց նկատմամբ խտրականությունը, մեկ այլ խնդրով՝ աբորտների 
արգելքով չլուծվի քաղաքական որոշումներ կայացնողների կողմից: Սելեկտիվ աբորտը 
պտղի նկատմամբ բռնություն չէ, ինչպես աբորտի ընդդիմախոսներն են ասում՝ «աղջիկ 
երեխայի սպանություն» կամ «չծնված ե­րե­խա­յի ի­րա­վունք», այլ տղա­յի նա­խա­պատ­
վութ­յամբ ընտ­րութ­յուն և հիմ­նախնդ­րի լու­ծու­մը գեն­դե­րա­յին ան­հա­վա­սա­րութ­յան և գեն­
դե­րա­յին դե­րե­րի փո­փոխ­ման մեջ է: Ի­րենց հա­կաա­բոր­տա­յին քա­րո­զար­շա­վում, ինչ­պես 
Պատ­կեր 14 և 15-ն­ են ցույց տա­լիս, նրանք օգ­տա­գոր­ծում են ի­րա­կա­նութ­յա­նը թե՛ կեն­
սա­բա­նա­կան, թե՛ ի­րա­վա­կան տեսանկյուններից չհա­մա­պա­տաս­խա­նող պատ­կեր­ներ՝ 
հան­րութ­յան շրջա­նում տպա­վո­րութ­յուն ստեղ­ծե­լով, թե Հա­յաս­տա­նում օ­րի­նա­կան է եր­
րորդ ե­ռամս­յա­կում ըստ ցան­կութ­յան ա­բորտ ի­րա­կա­նաց­նե­լը: Սա ար­վում է մի­տում­նա­
վոր և հանրությանը մոլորեցնելու նպատակ ունի: 

Հա­սա­րա­կութ­յան մեջ կա­նանց դե­րի բարձ­րաց­մա­նը նպաս­տե­լու փո­խա­րեն այս տե­սա­
կի կա­ռույց­նե­րը զբաղ­ված են կա­նանց կյանքն ա­վե­լի բար­դաց­նե­լով: Այս տե­սա­կի կա­
ռույց­նե­րը չպետք է ի­րենց հռչա­կեն պրո­լայֆ (բա­ռա­ցի՝ «կողմ կյան­քին»), քա­նի որ նրանց 
քա­րո­զած քա­ղա­քա­կա­նութ­յան հետ­ևան­քով մե­ծա­նում է ա­նա­պա­հով ա­բորտ­նե­րի թի­վը, 
և հա­զա­րա­վոր կա­նանց կյան­քեր վտան­գի են ենթարկվում: Այս տե­սա­կի կա­ռույց­նե­րը 
մի­ջոց­ներ չեն ձեռ­նար­կում հա­մա­պար­փակ սե­ռա­կան դաս­տիա­րա­կութ­յան, հա­կա­բեղմ­
նա­վո­րիչ մի­ջոց­նե­րի կամ ընդ­հան­րա­պես կա­նանց ի­րա­վունք­նե­րի մա­սին ի­րա­զեկ­վա­
ծութ­յան բարձ­րաց­ման ուղղությամբ: Ինչ­պես 100 տա­րի ա­ռաջ ե­կե­ղե­ցա­կան ու պահ­պա­
նո­ղա­կան ու­ժերն էին ա­բոր­տը ո­րա­կում «սպա­նութ­յուն», նույ­նը ա­նում են նրանք հի­մա՝ 
այս ան­գամ հիմ­նո­վին ան­տե­սե­լով ժա­մա­նա­կա­կից բժշկութ­յան և գի­տութ­յան ա­ռա­ջըն­
թացն այս ո­լոր­տում: 

­Հա­յաս­տա­նում, ինչ­պես շատ երկր­նե­րում, հիմ­նախն­դի­րը ճիշտ ձևա­կերպ­ված չէ, ինչն 
ար­վում է թե՛ մի­տում­նա­վոր, թե՛ ան­տեղ­յա­կութ­յան հետ­ևան­քով: Այդ իսկ պատ­ճա­ռով 
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շատ կար­ևոր է քա­ղա­քա­ցիա­կան հա­սա­րա­կութ­յան և հատ­կա­պես ֆե­մի­նիս­տա­կան կա­
ռույց­նե­րի ներգ­րավ­վա­ծութ­յու­նը այս հիմ­նախնդ­րին վե­րա­բե­րող քա­ղա­քա­կա­նութ­յան 
մշակ­ման մեջ: Ի վեր­ջո ոչ ոք ա­վե­լի շատ շա­հագրգռ­ված չէ կա­նանց նկատ­մամբ խտրա­
կա­նութ­յան վե­րաց­մամբ, քան ֆե­մի­նիստ­նե­րը:
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